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Uvod. Projekt STUD.IO

Giada Cascino !, Salvatore Alagna ?>, Marco Marchese °, Marianna Siino ?, Sergio
Severino !, Giacomo Mulé ?

* Kore University of Enna
** Unione degli Assessorati alle Politiche socio-sanitarie, dell'Istruzione e del Lavoro

1. Projekt STUD.IO (Sociability Through Urban Design Innovation): kratka prezentacia

Projekt STUD.IO je Strategické partnerstvo v oblasti vysokoskolského vzdelavania realizované v
spolupraci 6smich univerzit a organizacii z Talianska, Slovenska, Rumunska a Spanielska; konkrétne
projekt zahffia 4 univerzity a Styri sukromné organizacie (ziskové a neziskové) aktivne zapojené do
zlepSovania socialneho blahobytu a rozvoja inovativnych socidlnych politik (tab. 1). Projekt
vychadza z potreby zistenej pocas Studii realizovanych v teréne vediicou organizaciou v spolupraci s
partnerskymi univerzitami o potrebach, ktoré maju dneSné centrd miest, ¢i uz su to malé, stredné
alebo vel'ké, vo vztahu k novym socialnym vyzvy, ktoré s nimi suvisia. Musime vziat’ do uvahy, ze
viac ako 70 % obyvatel'stva v su¢asnosti Zije v eurdpskych mestach (Eurostat 2019 ), pri¢om sa
predpokladd, Ze tento podiel do roku 2050 vzrastie na 80 %; mesto v skutocnosti koncentruje
najvacie prilezitosti na rast a zamestnanost’ vratane viac ako 75 % pracovnych miest na trovni EU.,
Na druhej strane sa zaroven vyskytuju najzavaznejSie socidlne problémy prave v mestach, ako su
problémy s pristupom k sluzbam, problémy s byvanim, fyzicka degradacia a socialna a
environmentdlna dezintegracia: v tejto suvislosti nedavne spravy a prieskumy v Eurépe o “St’asti” v
eur6pskom mestskom Zivote (Eurobarometer 419, 2016 2a Eurostat 2018 *) ukazuju, Ze v Taliansku,
Rumunsku a na Slovensku (na rovnakej urovni) existuje ,,nestastny* sklon v porovnani s europskym
priemerom, s rozdielmi v regiondlnej a miestnej Grovni v zavislosti od vel'kosti populacnych centier.
NajzraniteI'nejSie skupiny, ako st deti a star$i 'udia, su nevyhnutne viac postihnuté v rdmci socialne;j
urovne a v modernych spolo¢nostiach zacinaju stracat’ kI'acové vztahy, ktoré st zakladom toho, ¢o
oznaCujeme ako Stastie. Jednym z prvkov, ktoré ovplyvituji mestsky zivot jednotlivca a jeho
sociabilitu, je nevyhnutne usporiadanie mesta a s nim suvisiace socialne politiky; pre tito motivaciu
je potrebné plne porozumiet’ potrebam, socialnym potrebam, hlavnym problémom a silnym strankam
kontextu mesta, ako aj vediet’ planovat’ a navrhovat’ vhodné zasahy, ¢o musi byt vedomostami a
zrucnostami tych, ktori pracuju v urbanistickom a tzemnom planovani, zohladnujic pritom
sociologické a psychologické aspekty ako absolitne relevantné.

Tabulka 1 — Partnerstvo STUD.IO.

Partner naroda

Unione degli Assessorati alle Politiche Socio-Sanitarie, dell'Istruzione e del Lavoro Taliansko (Palermo)
Consorzio Tartaruga Taliansko (Palermo)
Kore University of Enna Taliansko (Enna)
Univerzita v Bukuresti Rumunsko (Bukurest’)

! Eurostat, Statistické knihy (2019). Vydanie regiondlnej rocenky Eurostatu na rok 2019 . Eurdpska unia. (DOI):
10.2785/1522

2 Eurdpska komisia, Generalne riaditel'stvo pre komunikaciu, ,, Flash Eurobarometer 419: Kvalita Zivota v eurépskych
mestach “, verzia v1.00, 2016, http://data.europa.eu/88u/dataset/S2070 419 ENG

3 Eurostat, Statistické knihy (2018). Vydanie regiondlnej rocenky Eurostatu 2018 . Eurépska tnia. DOI:
10.2785/231975

9



http://data.europa.eu/88u/dataset/S2070_419_ENG

Universitat Politecnica de Catalunya Spanielsko (Barcelona)

Slovenské PoI'nohospodarska Univerzita V Nitre Slovensko (Nitra)
Asociécia agrarnych a environmentalnych pravnikov Slovensko (Nitra)
Sorangeli Trans. Srl Rumunsko (Bukurest’)

Projekt STUD.IO, bertc do uvahy potrebu zistenti tak na miestnej Urovni, ako aj v ramci
univerzitnych vzdelavacich kurzoch, sa preto zameriava na prepojenie doplnkovych vied, a to
psychologie, socioldgie a mestského planovania s cielom vytvorit’ Specializovanu univerzitnl cestu
sprevadzanu inovativnymi nastrojmi a metodikami, s vyuZitim Spic¢kovych technologii s cielom
zlepsit’ a zdokonalit’ kariéru vysokoskolakov a neuniverzitnych Studentov pracujucich a Studujiacich
v oblasti mestského rozvoja a spolocnosti. Hlavnym cielom projektu je poskytnit’ univerzitam
Studijné “cesty” rozdelené do Specifickych modulov pokryvajicich r6zne tematické oblasti (mestske,
socialne, antropologické, environmentalne, politicke), aby vyhovovali potrebam mestského rozvoja
a spiiiali psychologické, vztahové, sociologické a fyziologické potreby jednotlivcov Zijucich v
mestach. Na dosiahnutie tohto ciela STUD.IO naplanovalo implementaciu Styroch intelektualnych
vystupov (obr. 1):

1. prehl'ad literatary o hlavnych modeloch a vyskumoch, ktoré su v sucasnosti k dispozicii v
oblasti integracie medzi socioldgiou, psycholdgiou a urbanizmom, s cielom pochopit’ prudy
akademického myslenia a Specifické vzdelavacie potreby Studentov, ktoré budti obohatené o
experimenty a cielové skupiny;

2. vytvorenie platformy STUD.IO, OnLine platformy na podporu projektu, ako interaktivneho
nastroja zlozeného z niekolkych vzdelavacich sekcii a priestorov na spolupracu medzi
ucitel'mi a Studentmi z réznych fakult, institGtov a krajin s cielom dosiahnut’ Sir§iu vymenu
vedomosti, zru¢nosti a metodickych pristupov k rieSenej problematike;

3. vytvorenie Spolo¢ného ucebného planu pre pripravu odbornika v oblasti poradenstva,
planovania a riadenia uzemnych zdrojov na podporu sociability v mestskom kontexte,
adresovan¢ho v pilotnej faze Styridsiatim Studentom, ktori sa zucCastnia intenzivneho
Studijného programu v trvani 15 dni;

4. experimentdlna faza a zverejnenie priruciek pre Studentov a odbornikov z rieSenej oblasti, aby
Studenti mali moZnost’ uplatnit’ si a priamo zazit' poznatky v praxi, ktoré sa naucili, s cielom
implementovat’ model STUD.IO v konkrétnych kontextoch.

2. Od cielov projektu az po definovanie odborného profilu, ktory bude vySkoleny

Projekt STUD.IO vychadza z predpokladu, Ze podpora sociability tzemia je zdkladom vytvarania
blahobytu.

Odbornik, ktory bude vyskoleny, bude musiet’ byt ,, podporovatePom sociability*, jeho/jej profil
bude musiet’ byt definovany trianguldciou niekolkych Cinnosti, ktoré sa budu zblizovat pri
identifikacii zakladnych kompetencii, aby bolo mozné tuto tilohu vykonavat’. Ide o tieto aktivity:

1. mapovanie osved¢enych postupov, v ramci ktorych sa vybert postupy v tejto oblasti, ktoré
st prikladom zasahov, ktoré priamo zapajaju jednotlivcov do spolocného navrhovania a
regeneracie mestskych priestorov a ktoré vytvarajii kontexty schopné rozvijat’ individualnu
sociabilitu, ako aj sociabilitu izemia ako celku .

2. analyza potrieb odbornej pripravy zamerand na spétni vdzbu potencidlnych prijemcov
odbornej pripravy a izemnych instittcii, ktoré budu tieto udaje po preskoleni vyuzivat.

3. prehlad literatiry zamerany na identifikaciu kI'icovych pojmov, na ktoré sa bude Skolenie
orientovat’ a ktoré bude tvorit’ zdklad pre tvorbu obsahu Skolenia a stibor nastrojov dostupny
pre tych, ktori sa pripravuji na predstavenie a planovanie zadsahov v iizemi.
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Tieto akcie budi musiet’ zodpovedat’ niektoré kognitivne otazky:
— ¢o vytvorilo cnostné kruhy podpory spolo¢enskosti a nasledného rozvoja spolocenskosti
uzemia?
— aké st urCujuce faktory, ktoré ulahcuju alebo brénia vytvaraniu a udrziavaniu takychto
procesov?
— aké su aktivity, ktoré podporuju sociabilitu?
— aké kompetencie musi mat’ ,,propagator sociability*“?
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Pri interpretdcii pojmu sociabilita médzeme identifikovat dimenzie, ktoré, ak st spravne
Specifikované, nam pomdzu konkrétnejSie identifikovat’ Cinnosti, ktoré sa maji v danej oblasti
podporovat’. Niektoré z tychto dimenzii mézu byt (obr. 2):
1. dimenzia prosocidlnosti , ktora zahfna také spravanie, ktoré riadi konanie od individualizmu
ku kolektivizmu;
2. rozmer spolupatri¢nosti suvisiaci s rozdielom medzi Zivotom v izemi a pocitom, ze je jeho
sucast’ou;
3. emocionalny rozmer suvisiaci so schopnostou rozpoznat vlastné emoécie a potreby a
schopnostou premenit’ ich na ,,vyjadrenie poziadavky* a ,,navrh rieSenia “;
4. rozmer vnimania , tykajici sa hranice medzi verejnym a sikromnym, uznania spolo¢ného
dobra a sposobu jeho zvySovania a zdiel’ania;
5. generativna dimenzia tykajica sa schopnosti vytvarat’ a regenerovat’ prepojenia.

Obrazok 2 — Sociabilita: niektoré dimenzie.

Dimenzia prosocialnosti

Generativna dimenzig \ . o .
Dimenzia spolupatri¢nosti

Sociabilita

Perceptivna

dimension Emocionalna

dimenzia

Zakladnou myslienkou projektu je, ze vytvorenim prostredia agregacie, participacie a ob¢ianskej
angaZovanosti, v ktorom sa daji do praxe Cinnosti rozvijajuce tieto dimenzie, mozno zvysit
spolocensku schopnost’ jednotlivcov a vytvorenie blahobytu na Gzemi.
Preto odbornik, ktorého chce projekt STUD.IO vyskolit’, musi byt osobnostou, ktord je schopna
dohliadat’ na formu a riadenie tychto novych kontextov sociability a dynamiky vztahov a
participacie, ktoré sa spustaji a riadia generativne procesy . V tomto zmysle sa regenerécia
mestského priestoru stava aplikacnym kontextom, v ktorom moZno experimentovat’ s takymito
procesmi.
Skolena osoba by preto mala byt schopna:

1. analyzovat’ vyjadrené potreby Gizemia a priniest’ nevyjadrené potreb&ys;
analyzovat’ zdroje a slabé stranky Gzemia ;
riadit’ komunikaciu a sprostredkovat’ interakcie medzi aktérmi;
rozpoznat’ a zlepsit’ prosocidlne spravanie v rdmci miestnej komunity;
poznat’ zékladné prvky urbanistického planovania;
poznat’ metody participacie, ktoré mozno implementovat’ pri spolunavrhovani zasahov v
mestskom priestore a pri rozvijani pocitu spolupatricnosti k tizemiu a reSpektu a zdiel'ania
spolo¢ného dobra.

AN
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3. Struktira knihy

Kniha Podpora sociability v mestskom prostredi pozostava z troch Casti.

Prva cast’ predstavuje analyzu vmitrostatnych a eurdpskych osvedéenych postupov, pricom
zdoraznuje sucasny stav a nadvrhy inovacii (prva kapitola) a vysledky prieskumu a cielovych skupin
s cielom zddraznit’ formalne potreby, ktoré vyplynuli z rozhovorov s ti¢astnikmi z verejnej spravy a
obci (druha kapitola).

Druha ¢ast predstavuje pét’ systematickych prehl'adov s cielom navrhnit’ u¢ebné oblasti uzito¢né
pre iné intelektudlne vystupy projektu STUD.IO a diskusiu o tom, ¢o odbornik potrebuje vediet’ na
rozvoj sociability v mestskom priestore. Systematické prehl'ady sa vztahuju na tematické oblasti
kazdého akademického partnera (t.J. sociologické aspekty; psychologické aspekty; aspekty
mestského pldnovania; environmentalne aspekty; normativne aspekty), pri€om kazdy z nich tiez
zdoraznil interdisciplinarny charakter ¢lankov zahrnutych do prehl'adu. Cascino a Severino, po¢nuc
sociologickym pristupom a otvorenim sa interdisciplinarnemu dialogu medzi sociolégiou a inymi
disciplinami (mestské planovanie a psychologia), skumaji typy socidlnych interakcii
konceptualizované s odkazom na mestsky kontext, ako prepojenie medzi socidlnymi interakciami a
mestskym kontextom, ktory sa konceptualizuje a napokon, ¢i a ako sa tato suvislost’ vysvetluje
vzhl'adom na r6zny vek obyvatel'stva. Rotarescu a Craparo prinaSaju niektoré z najrelevantnejSich
Stadii o vztahu medzi psychologiou a prostredim, rozvijajuc reflexiu réznych tém, ako je
environmentalna psychologia, Zivotné prostredie a dusevné zdravie, osobné poznanie a jeho vztah s
vybudovanym prostredim, pripitanost’ k miestu a migracia. Gomez- Escoda a Clua hodnotia niektoré
zo zakladnych prispevkov v oblasti mestského pldnovania a dizajnu s cielom vytvorit’ zakladna
bibliografiu, ktord spdja sociabilitu a mesto, zdorazitujiic dolezitost’ pochopenia mesta na zaklade
dvoch komplementarnych aspektov: kultary mesta (historia, forma, priroda), chapanie mestskej
dynamiky (aktivity, mobilita) a spdsoby reprezentacie otazok tykajucich sa oboch skupin. PalSova a
Bihtfiova sumarizujii poznatky z oblasti mestského prostredia a environmentalneho prava EU,
pricom poukazuji na zakladné definicie a principy Zivotného prostredia a zékladné pravidla spravania
sa v oblasti mestského prostredia. Na zaver Oddo a Barracco sumarizuji poznatky z oblasti
architektury a urbanistického pldnovania, priCom poukazuji na zadkladné definicie a principy “Smart
cities”, l'udsky faktor, zeleny urbanizmus, mestky a udrzatel'ny dizajn, hranice a izemné planovanie.

V zaujme rozsirenia vedomostného pristupu k problematike suvisiacej s projektom STUD.IO
predstavuje tretia Cast’ tematicky prispevok (Malizia), ktory priblizuje témy rieSené v prvej a druhej
Casti knihy, pricom navrhuje zamyslenie sa nad poriadkom a zdkonnostou v mestskom priestore,
popisujuc profily prevencie proti deviacii.

Zavery navrhuju niekol’ko predbeznych usmerneni, ktoré maji dvojakt tlohu: prvou je navrhnat
oblasti vzdelavania, ktoré sa prehibia v spoloénom uéebnom pléne; druhym je naértnutie predbeznych
akénych linii pre experimentalny dizajn modelu STUD.IO v miestnom kontexte.

Snaha o zovSeobecnenie, aj ked” docasné, je urcite Ziaduce, vychadzajic z multidisciplinarneho
charakteru prispevkov v tejto publikacii, ktory, ako sme Casto reflektovali, je zaloZeny na spolupraci
a neustalej vymene informacii medzi ¢lenmi réznych vyskumnych skupin zahrnutych v projekte.
Vychadzajuc z kompetencii kazdého z nich a zo systematickych prehl'adov v rdznych oblastiach
vykondvanych s metodickou prisnostou si potom mozno predstavit akviziciu smerujiocu k
formovaniu profilov ¢oraz viac orientovanych na polyvalentné vizie v rdmci ¢oraz udrzatel'nejSich
miest, ktoré st schopné zarucit’ ich uzivatel'om spolo¢enskost hodnu preZivania s radostou.

V zavere knihy je zbierka niektorych materidlov (Priloha A a Priloha B) s cielom poskytnut
Citatel'ovi vSetky potrebné nastroje na 'ahké Citanie textu.
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Uvod do empirickej Casti
Marco Marchese !, Marianna Siino ?, Salvatore Alagna 3

!'Unione degli Assessorati, m.marchese@unioneassessorati.it
2 Unione degli Assessorati, marianna.siino@unipa.it
3 Unione degli Assessorati, s.alagna@unioneassessorati.it

1.1. Ciele

Ugely vyskumu boli:
e mapovanie vSetkych osved€enych postupov, ktoré existuju v oblasti obnovy miest, najmé
tych, ktoré zahfiiaju oblast’ s participativnymi metodami;
e poukézanie na vSetky potreby Uzemia, jeho hlavnych zainteresovanych stran a obcanov
ohladom moZnosti vySkolit' odbornika, ktory by mohol podporovat sociabilitu a riadit
participativnu dynamiku regeneracie izemia.

Pozornost’ sa sustredila na niektoré pojmy striktne suvisiace s blahobytom oblasti, ktoré su kl'acové
pre vzdelavanie odbornika, t.j. vztah, participacia, spolupatri¢nost’ a sociabilita.

The kognitivne otazky, na ktoré je vyskum zamerany, st:
e Co v minulosti vytvorilo cnostné kruhy presadzovania sociability a nasledného rozvoja
sociability v izemi?
e Aké su faktory, ktoré ulahcuju alebo brania vytvaraniu a udrziavaniu takéhoto procesu?
e Aké su aktivity, ktoré rozvijajua sociabilitu?
e Aké su zrucnosti ,,podporovatel’a sociability*?

Kone¢nym cielom vyskumu bolo identifikovat usmernenia s cielom nacrtnut profesionalnu
osobnost’ schopnu pozorovat, chapat’, sprostredkovat’ a riadit’ spolunavrhovanie a planovanie aktivit
v danej oblasti a zaroven posobit’ ako katalyzator a propagator spoloCenskost’ v oblasti, o ktorej sa
predpoklada, ze je zakladom tak pre jednotlivca, ako aj pre blaho oblasti.

1.2. Metodologicky pristup

Vyskum mé deskriptivny a prieskumny ciel, z tohto dovodu bol pouzity zmieSany kvalitativny a
kvantitativny pristup, ktory zahfiial tri prieskumy v tejto oblasti:
e Mapovanie osved¢enych postupov
e Maly online prieskum (celkovo 409 pripadov v troch krajindch zapojenych do tohto
pracovného balika)
e 3 cielové skupiny (jedna/krajinu)

Dve techniky, prieskum a ciel'ové skupiny vyuzili komplementaritu tak, aby sa preskiimali rovnaké
aspekty. Rozdiel medzi oboma pristupmi spociva v tom, Ze cielova skupina vyuZila moZnost
opitovného nastartovania a prehibenia nastolenych tém a porovnania réznych uhlov pohladu na
odhalenie skrytych aspektov, ktoré prieskum nezistil.

1.3. Ciel’ prieskumu

Do prieskumu boli zapojené rézne subjekty v réznych kapacitach, ktoré patria do vzdelavacich
kontextov a aktivne pracuji v kazdodennej praxi v danej oblasti. Konkrétne iSlo o tieto kategorie:
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e Studenti

e Ucitelia
e Odbornici pracujuci v sledovanej oblasti (mestski planovaci, sociologovia, psycholdégovia
atd’.)

e Tvorcovia politiky
e Zastupcovia treticho sektora
e Zamestnanci verejnej spravy

Vyber réznych profilov respondentov umoznil priniest’ rézne pohlady na tie isté témy: ucitelia a
Studenti zamerali svoju pozornost’ na to, na ¢o by z hl'adiska vzdeldvania mali byt zamerané zru¢nosti
a zaroven, aby poskytli svoj pohl'ad ako obcania, zatial’ ¢o ostatné skupiny odpovedali so zameranim
na konkrétne potreby uzemi, na efektivnost’ opatreni z minulosti a uskuto¢nitel'nost’ tych buducich.
Do cielovych skupin sa zapojili aj zastupcovia vysSie uvedenych kategorii, ¢im sa vytvorili ¢o
najheterogénnejSie skupiny, a to aj z hl'adiska veku a pohlavia.

1.4. Prieskum a metoda analyzy

Osvedcené postupy analyzované vo faze mapovania boli uloZzené pomocou Specifického formatu,
ktory ndm umoznil ziskat’ rovnaké informacie pre r6zne pozorované skutocnosti, vratane odkazov na
hibkovu analyzu ktortéhokol'vek ¢itatel’a.

Udaje ziskané z prieskumu boli zhrnuté do datovej matice a spracované a analyzované pomocou
softvéru SPSS.

Cielové skupiny boli uplne zaznamenané, s vyhradou uvolnenia od vSetkych zainteresovanych
subjektov a Uplne analyzované Unione degli Assessorati. Na ulahCenie tohto postupu boli partneri
poziadani, aby prelozili do angli¢tiny texty otvorenych otazok v prieskume a vybrali a prelozili
najdolezitejSie body ciel'ovej skupiny.

Texty ziskané z otvorenych otazok prieskumu a z cielovych skupin boli analyzované najmi pomocou
interpretacnej metddy (sprava najvyznamnejSich uryvkov) a pomocou zakladnych néstrojov
textového analytického softvéru T-Lab.
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1. VnutroStatne a eurdpske osvedcené postupy pre rozvoj sociability v
mestskom kontexte: suCasny stav a inova¢né navrhy

Marianna Siino
Universita di Palermo/Unione degli Assessorati, marianna.siino(@unipa.it

Abstrakt

Tato kapitola analyzuje relevantné narodné a eurdpske osvedCené postupy v oblasti rozvoja sociability. Autor
spolupracoval najma s projektovym partnerstvom a vyberal kanaly na vyhl'adavanie iniciativ a projektov, ktoré boli podl'a
vopred stanovenych a zdiel'anych kritérii v sulade s vystupnymi ciel'mi identifikované ako osved¢ené postupy. Pre kazda
dobrt prax st identifikované oblasti intervencie a odporucania pre d’alsie Stidium.

Mapovanie ,,najlepSich postupov participacie“ v mestkom dizajne a regeneracii

Partnerom bola poskytnuta Sablona na zabezpecenie jednotnosti v popise vybranych postupov. Treba
poznamenat’, ze neboli vyplnené vSetky polia, pretoZe iniciativy mézu byt viac alebo mene;j
Strukturované v Gizemi.
Iniciativy boli vybrané na zaklade urcitych charakteristik, ktoré:
1. priamo zapojili obCanov, inStiticie, organizacie atd. do fazy navrhovania a regeneracie
mestskych priestorov;
2. mali vplyv na blahobyt izemia, najmi pokial’ ide o vztahovl dimenziu, t.j. vytvorili integraciu
a spolupracu a na mikrotrovni rozvijali prosocialne zru¢nosti ucastnikov a na makrourovni
vSeobecnll urovei sociability ucastnikov v tizemi;
3. mozno povazovat’ za osvedcené postupy, ked’ze ich mozno exportovat’ do inych kontextov, ako
je povodny kontext.

Vyber osved¢enych postupov sa uskutocnil s prihliadnutim na tychto 5 kritérii:
1. Inkluzivnost: umoznit' kazdému obcCanovi, najmad tym najviac znevyhodnenym, plne sa
zapojit’;
2. ReplikovatePnost’ a adaptabilita: schopnost’ replikacie a adaptabilita na podobné ciele v
roznych situaciach;
Efektivnost’ a uspech: dosahovanie vysledkov a pozitivny vplyv;
4. Environmentalna, ekonomicka a socidlna udrzatel’nost’: uspokojovanie sucasnych potrieb
bez ohrozenia schopnosti rieSit’ buduce potreby;
5. Technicka realizovatel’nost’: 'ahko sa uci a implementuje.

[98)

,Postupy* boli vybrané tak, aby sa zabezpecila heterogenita najma v:
1. Charakteristike  referencného  kontextu  (,,0ohrozené“ a  ,nerizikové™“  oblasti,
okrajové/metropolitné oblasti, vysokd/nizka hustota obyvatel’stva atd’. );
2. Pouzitej participativnej metodike.
3. Zapojenej cielovej skupine.

Z kazdej krajiny bolo vybratych minimalne pat’ Studii, ktoré boli rovnomerne rozdelené po celej

krajine. Niz§ie su uvedené informacné formulare kazdé¢ho vybraného osvedcené¢ho postupu zoradené
podl’a krajiny.
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1.1. TALIANSKO

1.1.1. PROJEKT 1

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce
organizdcie:

Kontext:

Cielova  skupina
(priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Mobility Scouts: Zapojenie starSich Pudi do vytvarania
prostredia priatel’ského k veku
https://ec.europa.cu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-
project-details/#project/2016-1-AT01-KA204-016686
http://www.mobility-scouts.eu/

Litva: ASOCIACIJA SENJORU INICIATYVU CENTRAS
Nemecko: ISIS Sozialforschung - Sozialberatung -
Politikberatung GMBH

Holandsko: Stichting Oudere Vrouwen Netwerk-Nederland
(OVN-NL)

Taliansko: LUNARIA ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE
SOCIALE E IMPRESA SOCIALE

Celkovym cielom projektu Mobility Scouts je zapojit' starSich
muzov a zeny do rozhodovacich procesov a umoznit im a
splnomocnit’ ich, aby ako spolutvorcovia prispeli k vytvoreniu
prostredia a sluzieb priatel'skych k star§im 'ud’om.

V roku 2060 bude mat’ takmer jedna tretina eurdpskej populacie 65
rokov alebo viac. Starnutie je teda nielen individualnou, ale aj
spolo¢enskou vyzvou. A je to vyzva, na ktoru sa musime pripravit’
v€as a mnohymi spdsobmi. Jednym z vel'mi doleZitych faktorov je
participacia: pre aktivny, zmysluplny a zdravy Zivot vo vy$Som
veku je rozhodujiica moznost’ zapojit’ sa do naSej spolo¢nosti na
roznych Grovniach.

Starostlivy pristup, teda pristupné a dostupné sluzby a prostredia,
je samozrejme hlavnym predpokladom ucasti. Verejné organy a
poskytovatelia sluzieb su zodpovedni a profituju z toho, ze ich
sluzby a verejné priestory budu pristupnejsie pre vSetkych — vratane
starSich obcanov a zakaznikov. Starsi I'udia ako odbornici na svoj
vlastny Zivot najlepSie vedia, ako by mali byt sluzby a verejné
priestory navrhnuté a usporiadané tak, aby vyhovovali ich
potrebam. Chctl, aby bol ich hlas vypocuty, ich sktsenosti boli
uznané a ich schopnosti aktivne vyuZzivané a ocenované.

e StarS$i muZi a Zeny, ktori majii zaujem stat’ sa aktivnymi
“mobilitnymi skautmi” a iniciovat’ procesy zahfnajlce
star§ich obCanov, miestne organy a sluzby.

e StarS$i muzi a Zeny, ktori maji zaujem o to, aby ich hlasy
boli vypocuté a prispeli k tomu, aby ich Zivotné prostredie
bolo priatel’skejsie k starSim I'undom .

e Miestne zainteresované strany (napr. miestne organy,
tvorcovia politik, spolo¢nosti, poskytovatelia sluZzieb,
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Kratky Dpopis

priorit,  tém
aktivit:

Doba
implementdcie:

Metodologia:

a

socialni aktéri), ktori maji zdujem zapojit’ starSich muzov a
zeny do zlepSovania svojich sluzieb a verejnych priestorov.

Projekt Mobility Scouts bol realizovany v nasledujucich krokoch:

e Eurépsky vyskum statusu quo aktivneho obcianstva
starSich ludi pri vytvarani prostredia priatel'ského k
starnutiu v partnerskych krajinch a inych krajinach EU.

e Vypracovanie a implementacia Skolenia: Na zédklade
spolo¢ného ucebného planu v kazdej partnerskej krajine
budu star§i muzi a Zeny vyskoleni ako “skauti mobility” a
iniciuju procesy spoluvytvarania zivotného prostredia.

e Publikacie: Organizidcie a miestne organy ziskavaju
nizkoprahové informacie o spoluvytvarani prostredia
vhodného pre starSich I'udi v Prirucke “senzibilizécie” pre
zainteresované strany. Sada ndstrojov pre odbornikov z
praxe bude vynikajicim zadkladom pre organizacie a osoby,
ktoré pracuju so starSimi 'ud’'mi a maji zaujem podporit’ ich
pri iniciovani a realizacii procesu spoluvytvarania.

e Online $koliaci kurz umoznuje I'ud'om, ktori maju zaujem
zucCastnit’ sa ako “Mobility Scout”s v regionoch, kde sa
neponuka Zziadne Skolenie “Mobility Scouts”. Online
tréningovy kurz ponuka vzdelavacie jednotky, pokyny pre
prakticki  implementaciu a popisy koprodukénych
projektov.

Zaciatok: 1. 10. 2016 - Koniec: 30. 9. 2018

Ako ,,agenti” zmeny “Mobilitni skauti” spojili star§ich obCanov a
miestne Urady a poskytovatelov sluzieb, aby spolupracovali na
rozvoji prostredia a sluzieb, ktoré st vhodné pre starSich l'udi.
Realizovali projekty mobility vychadzajice z miestnych Specifik,
vlastnych zaujmov a zaujmov kooperacnych partnerov. Skauti
mobility napr. pdsobili ako sprostredkovatelia, zbierali spitni
vizbu od starSich obCanov o ich Zivotnom prostredi, moznych
problémovych oblastiach, verejnych budovach a ponukéch, ktoré
nie st vhodné pre seniorov, a posielali ich prisluSnym institticiam
(napr. planovaCom, firmdm, miestnym uGradom, mestskym
uradom). Boli vyvinuté a implementované neformalne a
priamejsie, ako aj anonymné moZznosti pre vSetkych ob¢anov: napr
okruhle stoly, prechadzky so sprievodcom, stretnutia v obyvacke,
prieskumy. Okrem toho, organizovali aktivity na podporu
ostatnych, aby zostali a stali sa aktivnymi a z(c¢astiiovali sa na
spolo¢enskom Zivote. Niektorym cielovym skupinam (napr.
starSim ludom s demenciou) bola poskytnuta Specidlna
infraStruktura a podpora, aby mohli opustit’ svoje domovy a zapojit’
sa.
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Osoby zapojené do
participativnych
procesov:

Pritomnost’
facilitatora:

Vplyv na miestnej
urovni (na
individudlnu a
kolektivhu pohodu

a na sociabilitu
uzemia:

Kratkodoba/dlhodo
ba udriatel’nost’:

Muzi a Zeny, ktori sa chcu stat’ aktivnymi skautmi, expertmi,
zainteresovanymi stranami a obCanmi, ktori chcu prispiet’ ku
komunitam priatel'skym k star§im l'ud’om.

Mobilitny skaut je sprostredkovatelom participativnych procesov.
Zrucnosti potrebné pre Mobilitného Skauta si: Motivacia a
schopnost’” motivovat’; schopnost’ byt empaticky a komunikovat’;
tvorivost’; sebalictu a nebat sa jednat/rokovat so zastupcami
miestnych orgénov a spolo¢nosti zodpovednych za miestne sluzby.

Celkovo sa skoleni zi¢astnilo 67 muzov a zien vo veku od 49 do
94 rokov a iniciovali viac ako 20 projektov mobility. “Mobilitni
skauti zapojili cca. 450 starSich muzov a zien v prieskumoch,
okrahlych stoloch, obyvackovych stretnutiach, Skoleniach a
aktivitdch. Okrem toho sa zapojilo velké mnozstvo relevantnych
zainteresovanych stran ako partneri na rozhovoroch, hostujuci
re¢nici na Skoleni alebo kooperac¢ni partneri. 213 zainteresovanych
stran vyuzilo prilezitost’ ztiCastnit’ sa narodnych sietovych podujati
organizovanych partnermi projektu v uzkej spolupraci s
Mobilitnymi skautmi. Na tGrovni EU, vdaka spolupraci s AGE
Platform Europe, boli vladne organizacie, tvorcovia politik a
zdujmoveé skupiny pravidelne informované o projekte a
vysledkoch.
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1.1.2 . PROJEKT 2

Nazov La citta intorno
VIR e %117 https://lacittaintorno.fondazionecariplo.it/programma-obiettivi/
vencie/praxe: https://participedia.net/case/6801

Podavajuce e Investorom je Fondazione Cariplo

organizdcie: ® Magistrat mesta Mildno je strategickym partnerom a s nim
bola podpisand dohoda o spolupraci na podporu rozvoja
niektorych mestskych oblasti, experimentovanie s akciami,
ktoré sa vyznacuji socidlnym zaclenenim a udrzatel'nostou.

e DAStU je Katedra architektury a urbanistiky Milanske;j
polytechniky. Poskytuje podporu programu s interaktivnou
cestou tzemného vyskumu, ktorda vytvara kognitivne a
strategické ramce stvisiace s kontextom intervencie.

e Priblizne tucet dalSich aktivnych partnerov poskytlo
organizaCny prispevok alebo mobilizovali zdroje na
realizaciu podujati alebo akcii stvisiacich s projektom

La citta intorno mé za ciel’ podporovat’ pohodu a kvalitu Zivota;
podporuje miestne komunity prostrednictvom kultirnych,
umeleckych a diskusnych aktivit, ako aj socialnej sudrznosti a
hospodarskeho rozvoja. Jeho ciel'om je urobit’ zo Stvrti divadlo pre
rozne publicum, vratane inych mestskych casti.

Tento projekt ma za ciel’ rozsirit’ socialne a ekonomické hranice
oblasti a podnietit kreativitu pri predstavovani novych
geografickych oblasti miest.

Kontext: Referencnou oblast'ou je Milano, oblast’, v ktorej pdsobi Cariplo
Foundation. Presne oblastami zahrnutymi do projektu su 4
predmestské Casti obce, ktoré sa nachddzaji severovychodne
(Adriano a Via Padova) a juhovychodne (Corvetto a Chiaravalle)
od centra.

O a0 Obcania, treti sektor, institcie, firmy, kultirni noméadi, Studenti.
nepriami Spojenie tychto viacerych aktérov je zamerané na zvySovanie a
prijemcovia): zlepSovanie sluzieb a funkcii v Stvrtiach, poloZenie zdkladov pre
socidlny a ekonomicky rast samotne;j Stvrte.

Krdtky popis e Zvysit’ sluzby a funkcie v Stvrtiach, zlepSit' priestory na

priorit, tém a stimulaciu protagonizmu komunit;

aktivit: e Otvorenie PuntoCom, komunitného bodu, ako otvoreného
a pluralitného, multifunkéného taziska;

e Posilnit’ obchod, spolo¢né zadhrady a zeleninové zahrady
vo Stvrtiach a cukrarne, aby sa otvorili nové priestory a
obchodné aktivity. Ulah¢it’ workshopy pre deti, aby sa
otvorili obzory pracou priamo v susedstve;

e Podporovat protagonizmus komunit v regenera¢nych
procesoch;

e Poskytnit’ bohatt a rozmanita ,,kultdrnu stravu® tym, ze
sa privedie verejnost’ spét’ k roznym, rozmanitym chutiam:
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https://lacittaintorno.fondazionecariplo.it/programma-obiettivi/
https://participedia.net/case/6801

verejné Citania, kino v susedstve, kniznica kondominia,
hudobné festivaly, ulice a budovy, ako st skanzeny, miesta,
kde mozete najst neCakané chute a potraviny;

e podporovat’ rozvoj novych geografickych oblasti miest;

e  quartieri intorno " ("okolie Stvrti") bude hostit’ kultarne,
umelecké a diskusné aktivity zamerané na rézne publikum
anie len na miestnych obyvatel'ov . Ciel'om je premenit’ ich
Uuzemia na nové centrd pritazlivosti a stimulov pre vSetky
ostatné Stvrte;

e Zapojit’ identifikované ciel’ové skupiny.

Doba 2017 — 2021
implementdcie:

Kvalitativne rozhovory : Neformalny rozhovor obsahuje
24 otazok rozdelenych do Styroch $pecifickych narativnych
dimenzii: Historia subjektu v rdmci uizemia; Vzt'ah subjektu
k izemiu; Opis Gizemia zvnutra; Zastupovanie uzemia voci
mestu;

Workshopy / laboratoéria spoloéného dizajnu. Ucastnici
pod vedenim facilitatora a dizajnérov
(architektov/mestskych planovacov) konali s pomocou
map, kresliaceho materialu a obrdzkov, aby prediskutovali
a vypracovali plany, ciele a projektové ¢innosti;

e Komunitné mapy: mozno povazovat za formalny
vysledok participativneho  procesu, prostrednictvom
ktorého skupina alebo siet’ skupin zisti, ze zdiel'aju urcité
spolo¢né hodnoty a perspektivu, zmysel, smer (aky robit’ s
tymito hodnotami v buducnosti) az do bodu, ked sa
nazyvaju komunitami (siet’ drzitelov hodn6t);

Walkshop: skupinové prechddzky, na ktorych sa stretavaju
kvalifikovani “svedkovia”, ktori navrhuju rozpravanie o
kontexte, v ramci ktorého moze skupina konverzovat'.

Metodologia:

WA i Subjekty vybrané podla kritérii relevantnosti pre projekt a medzi
participativnych réznymi typmi aktérov; aktivne subjekty v tzemi pre kazdu Stvrt’;
procesov: ¢lenovia spolkov, miestnych vyborov, organov.

Pritomnost’ 6 ¢lenov vyskumného timu DATSU.
facilitatora:

iR g sl Vacsina cielovych aktivit kurzu je realizovana alebo prebieha.
urovni (na Celkovo bolo doteraz v ramci projektu aktivovanych 140
individudlnu a podujati/mikroakcii. V Corvette, je PuntoCom uz aktivny.
kolektivnu pohodu

a na sociabilitu

uzemia:
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Va8 Vacsina cielovych akceii kurzu je realizovana alebo prebieha.

ba udriatel’nost’:
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1.1.3 . PROJEKT 3

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce
organizdcie:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, tém a
aktivit:

“Switch” - Prepina¢. Opitovné vyuZitie opustenych priestorov.
Nové napady na zmenu perspektivy
https://www.progettoswitch.it/metodologia-riuso-spazi-e-
partecipazione/

https://participedia.net/case/5192

e Komora architektov, projektantov, Kkrajinnych
architektov a Kkonzervatorov provincie Imperia je
oficidlne tvorcom a propagatorom cesty;

e Obec Imperia je hlavanym spolupracovnikom projektu,
najmi pri identifikacii nehnutelnosti, na ktorych sa ma
experiment aktivovat.

Boli prijat¢ mnohé sponzorské podujatia, vratane regionu Ligulria,
provincie Imperia, Ligurskej obchodnej komory, obchodnych
organizacii, profesijnych zdruzeni, Anci Liguria. Existuje tiez
mnoho vyznamnych sponzorov: Confindustria Imperia, banky a
miestne podniky.

Cielom “Switch-u” je obnovit opustené¢ dedistvo Ligurie
prostrednictvom docasné¢ho opédtovného vyuzitia majetku a
aktivnej ucasti miestnych tzemi.

Imperia je ligarske mesto, ktoré sa zalozilo v roku 1923
administrativnym zlic¢enim obci Oneglia a Porto Maurizio. Ten bol
v minulosti dolezitym pristavom vd’aka prekvitajucej vyrobe oleja
a cestovin. Tieto ¢innosti presli technologickou transformaciou, na
ktortt slizi byvaly colny sklad SALSO. Komora architektov
Imperia, tvorca projektu docasné¢ho opitovného vyuzitia, inicioval
dialog a zdielal s mestskou spravou zamer urobit z budovy
byvalého SALSO prvé miesto experimentovania participativnej
mestskej regeneracie.

Uzemni aktéri, obCania, treti sektor, inStitiicie, firmy, miestna
komunita vo vSeobecnosti.

Prvé “dejstvo” — odborny doskol'ovaci kurz, ktorého sa zucastnilo
22 architektov. V ramci kurzu sa potom do skupiny zapojilo
niekol’ko zastupcov magistratu, pristavnych orgénov a colného
uradu. Tak vznikla projektova skupina “Switch”

Druhé “dejstvo” — docasné znovuotvorenie byvalého depa Salso
— podujatie pristupné verejnosti. Mnohi z mnoZstva navstevnikov
prejavili zaujem zapojit’ sa do laboratéria ndpadov a rdzni l'udia,
zdruZenia, Skoly a podniky kontaktovali skupinu “Switch” na
spolupracu.

Tretie “dejstvo” a §tvrté “dejstvo” — Workshopy napadov. I§lo o
iniciativu otvorent vSetkym zaujemcom, kde okrem moZnosti
navstevy priestorov bolo mozné zucastnit’ sa okruhlych stolov
(primator, verejni spravcovia, promotéri, odbornici) na tému
participacia a regeneracia miest.
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https://participedia.net/case/5192

Doba
implementdcie:

Metodologia:

Osoby zapojené do
participativnych
procesov:

Pritomnost’
facilitatora:

Vplyv na miestnej
urovni (na
individudlnu a
kolektivhu pohodu a
na sociabilitu
uzemia:

Kratkodoba/dlhodo
ba udriatel’nost’:

2016 — 2017

Pocas podujati Strukturovanych metédou Open Space Technology
(OST) boli ucastnici vyzvani, aby navrhli ndpady a projekty na
opatovné vyuzitie aktiv (trvalé a do¢asné) na témy kulttry, prace a
vzdeldvania. Pri zostavovani navrhov podporili uc¢astnikov
architekti a facilitatori skupiny “switch” a odbornici zo sveta
architektiry, kultary a ekonomiky. Na zaver OST bola
vypracovana okamzitd sprava so spravou o vykonanej praci a
dorucena ucastnikom a institiciam.

Open_Space Technology (OST) je metéda spoluprace, ktora
prebieha na stretnutiach a moze sa do nej zapojit’ len niekol’ko tisic
Iudi. Je zalozena na samoorganiza¢nych schopnostiach skupin,
agregovanych na zédklade zaujmov a podnetov, ktoré spustaju
samotni UcCastnici. Prvad faza je plendrna, ktora sa uvadza
vSeobecnou otazkou (pripravenou vodcami) a vyzvou ucastnikom,
aby synteticky a s kratkym vykladom predlozili témy na diskusiu.
Navrhy sa zhromazduji na nastenke OST, na ktoru sa mézu
prihlasit’ vSetci ucastnici. Potom sa prechadza k praci v skupinéach.
Pravidlom je maximélna volnost' pohybu, od jednej skupiny k
druhej, navySe je tu moznost’ izolovat’ sa (bez toho, aby to bolo
povazované za vystrednost’), alebo ist’ do bufetu, kedy osoba chce
a moze sa tam stretnit’ s ostatnymi. Pre kazda skupinu sa vyzaduje
vlastnd synteticka sprava. V pripade obce Imperia sa pripojili
architekti-facilitatori skupiny “Switch” a odborni hostia .

viac ako devétdesiat ob¢anov, odbornikov, organizacii a zdruzeni
posobiacich v oblasti kultiry, vzdeldvania, prace, vzdelavania,
vyroby a miestnej excelentnosti, ktoré prinasaji napady, navrhy a
zru¢nosti.

Architekti skupiny “Switch”

Z prehl'adu tlace monitorovaného na webovej stranke projektu
“Switch” vyplyva, Ze iniciativy sa skutoc¢ne zacali a vo velkej
miere sa aj uskutoc¢nili. ISlo o demontéz sil a inych zariadeni, ktoré
nie st vhodné na bezpecné verejné pouzivanie, ako aj o obnovu
zariadeni a priestorov a celkovi Upravu.

nie je k dispozicii
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1.1.4 . PROJEKT 4

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce
organizdcie:

Susedska zmluva I — Livorno

Tento projekt sa uvadza ako priklad linie intervencie na obnovu
miest podporovanej verejnymi institiciami.

Susedské zmluvy predstavuji najvyznamnejSiu liniu aktivit
iniciovanych Ministerstvom infrastruktury a udrzatel'nej mobility v
oblasti obnovy miest na podporu tych mestskych oblasti, ktoré sa
povazuju za neadekvatne pre nedostatok infrastruktiry a znizent
kvalitu miest.

Projekt bol spusteny v roznych talianskych obciach prvym
programom v roku 1998 a potom druhym programom v roku 2002.
https://www.mit.gov.it/progetti/contratti-quartiere

Magistrat mesta Livorno, v stilade s ministerskym financovanim
experimentalnych intervencii dotovaného byvania.
Okrem Statneho financovania program zahfiial kombindciu
verejnych a sukromnych finan¢nych zdrojov r6zneho povodu, ako
napriklad:

e regiondlne fondy,

e vlastné prostriedky mesta,

e sukromné financovanie na realizdciu intervencii v oblasti

susedskej zmluvy.

Prioritnym cielom programu je nastartovat, s osobitnym zretel'om
na sidelné utvary, procesy transformacie oblasti zanedbavanych
mestskou reStrukturalizaciou pre nezaujem prevadzkovatelov
nehnutelnosti, prekryvajicich sa s opatrenami zameranymi na
zvySenie zamestnanosti a zniZenie socialneho nepohodlia.
Program je realizovany v sérii intervencii mestského — stavebného,
ekonomického a socidlneho charakteru. V skuto€nosti ho mozno
povazovat’ za vytvoreny tromi projektmi, ktoré sa navzijom
integruju:

o mestky Projekt , ktory definuje charakteristiky zasahov a
zameriava sa na zlepSenie celkovych environmentalnych
podmienok pomocou novych sluzieb a fyzickej obnovy
budov a otvorenych priestorov; osobitna pozornost’ sa
venuje kvalite a inovaciam podla kritérii udrZatelnosti a
vyuzitel'nosti zdravotne postihnutymi;

e vedecky projekt, ktory definuje oblasti inovacii a
experimentovania, ako charakteristicky prvok susedskej
zmluvy, a ktorého cielom je zabezpecit morfologicku
kvalitu, kde sa experimentuje prostrednictvom ,,susedského
laboratoria®“ a programu zapojenia obyvatel'ov do animacie
vonkajSich priestorov; ekosystémova kvalita s cielom
identifikovat’ typy budov s vysokou energetickou
ucinnostou a termoakustickymi; kvalita zamerana na
realizaciu automatizovanych typov domov;

e socialny projekt zamerany na zlepSenie Zivotnych
podmienok v okoli.
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Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, tém a
aktivit:

Doba
implementdcie:

Metodologia:

“Corea §tvrt’”, ktora sa nachadza v oblasti na sever od mesta bola
v 90. rokoch minulého storocia charakterizovana vysokou hustotou
zastavby a nedostatkom sluzieb a infrastruktury.

Program zahtna oblast’ intervencie, ktora siaha od “Starej pevnosti”
v srdci historického centra az po obl'ibené Stvrte Shangay a Corea
v severnom kvadrante mesta. Tato oblast’ predstavuje rozsiahlu
oblast, v ktorej si situacia fyzickej a socialnej degradacie vynutila
potrebu zasiahnut' prostrednictvom integracie verejnych a
sukromnych zdrojov.

Obcania severnych okresov Livorno.

Intervencie, v ktorych je mestky projekt realizovany, su
nasledovné:

e intervencie dotovaného experimentdlneho verejného
byvania (100 bytov + 2 domové automatizcie)
prostrednictvom buracej rekon$trukcie bloku ,E“ s
podporou ministerskych financii;

e intervencie do obytnych budov prostrednictvom obnovy
existujicich  budov (44 bytov) a urbanistickej
restrukturalizacie celého bloku (31 bytov );
vystavba obc¢ianskeho centra;
realizacia obchodného centra;
pesia zdna, parkoviska a zelené plochy;
urbaniza¢né prace rozSirené na celé okolie.

Dnia 3. oktdbra 2000 bol s vtedajSim ministerstvom verejnych prac
podpisany Dohovor o implementéacii susedskej zmluvy 1.
Intervencie trvali viac ako desat’ rokov .

Program zahfnal vyuZitie participativhych metéd zapojenia
ob¢anov , najma:

1) experimentilne susedské laboratérium s cielom vykonat
sériu aktivit zameranych na dokumentovanie zmien, ktoré sa
odohravaju v Stvrti “Corea”, po prestavbe a vytvoreni ,,historicke;j
pamite® samotnej Stvrte (vytvorenie webovej stranky ,, Corea
Cambia“ a zverejnenie Bulletinu susedstva); laboratérium, okrem
toho, Ze slizilo ako nastroj na informovanie, riadenie a
monitorovanie transformacii, malo za ciel' zapojit obcanov do
rodznych faz planovania, realizécie a riadenia nielen urbanistickych
zasahov.

2) ,, Otvoreny dvor “ s cielom zapojit’ obyvatel'ov Stvrte do série
kultirnych aktivit, ktoré vytvarajii socidlnu interakciu, ako su:
divadelné¢ workshopy, workshopy prejavu pre deti, workshopy o
videoprojekciach, hudobné workshopy, kultirne stretnutia a
vystupenia v mestskych priestoroch.
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Osoby zapojené do
participativnych
procesov:

Pritomnost’
facilitatora:

Vplyv na miestnej
urovni (na
individudlnu a
kolektivhu pohodu
a na sociabilitu
uzemia:

Kratkodobda/dlhodo
ba udriatel’nost’:

Obcania severnych okresov Livorno.

nie

Ciel'om projektu bolo vyplnit' velkii medzeru, ktora mala Stvrt,
konkrétne nedostatok otvorenych priestorov a miest socialnej
agregacie.

Otvorenie experimentalneho susedského laboratéria, ktoré malo
sluzit’ aj ako informacny pult a front office, v ramci Stvrte, ktora
prechadza rozsiahlou mestskou prestavbou, bolo silnym a vel'mi
konkrétnym signdlom, ktory chcela mestska rada vyslat
obyvatel'om na lepsSiu a priamu reakcie na individualne a kolektivne
problémy, na zistovanie potrieb byvania a zivotného prostredia.

Uvedené jednotlivé intervenéné programy su sucastou
vSeobecnejSej stratégie prestavby mestského kontextu zahrnutej v
Miestnom uzemnom plane. Susedska zmluva 1 nasledovala
definovany program a nasledovala susedska zmluva II. Zd4 sa, ze
v druhom pripade nebola pouzita participativna metodologia, ale
rekvalifikdcia inych oblasti mestského priestoru, ktora sa realizuje
na tom istom Uzemi, vytvorila d’alSie socidlne priestory, v ktorych
sa aktivuju procesy opédtovného “privlastiiovania” uzemia.
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1.1.5. PROJEKT 5

Nazov

projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce
organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo

nepriami

prijemcovia):

Kratky
priorit,
aktivit:

Popis

tem

a

ZengradoZero — Palermo
https://associazionehandala.org/progetti/zengradozero/
https://www.facebook.com/zengradozero/

Tento projekt bol vybrany ako priklad miestneho projektu
podporovaného sikromnymi zdruZeniami so silnym miestnym
zastupenim.

Ziadatel: Associazione Handala
Partner: Associazione SudTitles

Prioritnym cielom projektu je uznat spontianne zasahy
obyvatel'ov ako zaklad pre budtce transformécie a podporovat’ ich
vznik.

Tymto spdsobom je mozné pozdvihnut verejnu dimenziu, vytvarat
iny ako uzavrety a sukromny priestor domu a podporovat zrod
moznych miest, nielen fyzickych, v ktorych sa stretavaju,
spoznavaji a kde prostrednictvom predstavenia zariad’ovacich
prvkov mézu obcania zdielat’ alternativne momenty ku
kazdodennému Zivotu.

ZENgradoZERO je pilotny projekt, ktorého cielom je vytvorit’
zdiePanti platformu medzi Kkomunitou, zdruZeniami a
miestnymi organmi Ciel'om je oslobodit’ okolie od skodlivych
sterotypov a navrhnut’ kroky, ktoré vratia zivotu dostojnost’.

Projekt ZengradoZero sa nachadza v Specifickom kontexte, v Stvrti
San Filippo Neri , zndmej ako ZEN2, postavenej na extrémnom
severnom okraji Palerma. Stvrt je oddelend od zvysku mestske;j
oblasti cestnym pasom, ktory ju obklopuje a jasne vymedzuje jej
hranice a je rozdelend na polovicu, aj z demografického hl'adiska,
medzi ZEN 1 a ZEN 2. Najmid ZEN 2, navrhnuty v roku 1969
skupinou architektov koordinovanych Vittoriom Gregottim, sa
zrodil za¢iatkom osemdesiatych rokov a vyzera ako homogénny
subor budov nazyvanych insulae. Histéria ZEN je zdroven
historiou jeho ,,stigmatizacie®. Od svojho vzniku sa stala jednou zo
symbolickych Stvrti stavu predmesti v Taliansku.

Miestna komunita

Projekt ZENgradoZERO je projekt mestskej regeneracie
okrajovych miest, vitaz vyzvy Creative Living Lab II (2019)
propagovanej Generdlnym riaditel'stvom pre sti¢asni kreativitu a
mestskil  regenerdciu  MIBACT. Projekt ZengradoZero sa
uskuto¢nil medzi nédvoriami insulae (intersticidlne priestory
navrhnuté ako spolo¢né priestory) so zdmerom analyzovat ich
prezivanie a skimat’, ako hranicu medzi sitkromnym a spolo¢nym
priestorom vnimaji samotni obyvatelia.
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Doba
implementdcie:

Metodologia:

Osoby zapojené do
participativnych
procesov:

Pritomnost’
facilitatora:

Vplyv na miestnej
urovni (na
individudlnu a
kolektivnu pohodu
a na sociabilitu
uzemia:

Kratkodoba/dlhodo
ba udriatel’nost’:

Tymto spdsobom chceme priniest novu formu vyuzitia, ktora
zvySuje kolektivne vlastnictvo a déva hodnotu spontannym
akciam , ktoré prejavuju konstruktivny impulz a planovanie.
Jednou z prvych akcii projektu bola identifikacia a prieskum
prostrednictvom fotografického mapovania ,,prvkov* mestského a
domaceho zariadovania. Tieto ,,prvky*“ boli usporiadané v
po€itadlach, ¢o je modalita, ktora umoziuje vizuadlnu
katalogizaciu formy a obsahu, v ktorej st zahrnuté konstruktivne
prvky, domace prvky, poulicny mobilidr, spolo¢né priestory.
Pocitadla su rozdelené do troch typov: ,nulovy priestor®, teda
nevyuzité plochy, nadvoria ostrovéekov (to su obytné bloky, ktoré
tvoria komplex) so zasahmi obyvatelov do Zzivotne dblezitej
reapropriacie, nickedy nadmernej, a domov.

Téma kolektivneho priestoru, reprezentovaného nadvorim
ostrovéeka, umoziuje experimentovat s mnovymi formami

socialnej agregacie prostrednictvom jeho docasného obsadenia,
prostrednictvom dvoch akcii: “samostavby” stoli¢iek (prvkov
identity zariadenia susedstva) , az po doCasné obsadenie priestorov
ostrovéekov, a realizaciu “kino” arény.

Projekt sa zacal v septembri 2019 a skoncil v jali 2020.

Miestna komunita sa aktivne =zapajala ako protagonista
spontannych akcii v tejto oblasti. Ako konkrétna a participacna
akcia sa uskutocnil experimentadlny workshop svojpomocne;j
konstrukcie skladacej stolicky, symbolu uvedomelé¢ho zaberania
verejné¢ho priestoru.

Asocidcie organizatorov, miestna komunita, multidisciplinarny tim
odbornikov (socidlni pracovnici, architekti, fotografi, tvorcovia
videi a kulturni operatori).

nie

ZENgradoZERO, pocnlic pozorovanim praktik spontinne
realizovanych obyvatel'mi “zenovej” Stvrte, od ich zasahov do
pretvarania priestorov az po hl'adanie rieSeni ich potrieb, vytvorilo
nastroj analyzy uzemia, ktory hovori o priestoroch a domy, ale aj

nudzové situacie, tuzby, porovnavania a agregacie .

ZENgradoZERO nad’alej spéaja jazyky, praktiky a procesy,
pokracuje v rozpravani pribehu zenovej Stvrte novymi slovami.
Riesené pripady urcili novy scendr, v ktorom treba konat’ s cielom
aktivovat konkrétnu transformaciu $tvrte, poénic hibkovou
reviziou stavebnych predpisov, viac v stlade so zmapovanou
realitou; toto sa méZe dosiahnut’ len so zapojenim inStittcii.
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Preto sa zacal dialog s Agentlirou socidlneho byvania magistratu
mesta Palermo a IACP, vlastnikom bytov, aby sa zistilo, aké
rieSenia su uskutocnitel'né.

Zen Grado Zero ma ambiciu ist’ eSte d’alej, experimentovat s
transforméaciou Stvrte smerom k energetickej udrzatelnosti,
aktivovat’ vel’ky plan obnovy miest prostrednictvom akcii, ktoré
zacinajuc zdola a s podporou institucii mozu kone¢ne premenit’ zen
na inovativny model susedstva .
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1.1.6 . PROJEKT 6

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce
organizdcie:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Doba
implementacie:

Metodologia:

Workshop Takticky urbanizmus s Mikeom Lydonom -
SASSARI

Téma: Skalovatelné, kratkodobé a nizkonakladové politiky a
intervencie pre spolocnu vystavbu mestského projektu
https://tamalaca.com/wp-

content/uploads/2019/09/Report TU_WS_SS.pdf

TaMaLaCa

Spin Off a vyskumné laboratdrium pre “mesto prav”
Katedra architektury, dizajnu a urbanizmu
Univerzita v Sassari

Ukazat' aplika¢né metody a moznosti taktického urbanizmu ,
pristupu k zapojeniu obyvatel'ov do procesov mestskej regeneracie
v susedskom meradle, ktory vyuziva kratkodobé, nizkonakladové a
SkalovateI'né priestorové intervencie a politiky.

Potencidlne akykol'vek kontext, v ktorom existuje potreba
prestavby mestskych priestorov, ktord reaguje na vyjadrené
potreby tych, ktori v nich Zija.

Workshop zahinal skupinu priblizne 50 Pudi s réznymi
zruénostami a ulohami: architektov a urbanistov, miestnych
spravcov, odbornikov na mestsku politiku, kultarnych a socidlnych
pracovnikov, ucitel'ov.

Toto je prvy workshop o pristupe taktického urbanizmu
organizovany v Taliansku.

TaMaLaCa definoval pouzity metodicky pristup a obsah v tzke;j
spolupraci s Mikeom Lydonom, urbanistom, vediicim organizacie
Street Plans Collaborative ( http://www.street-plans.com/ ) a
spolutvorcom pristupu Tactical Urbanism.

Workshop zahfiial dve aktivity:

e v prvej Casti workshopu boli predstavené predpoklady,
ciele a nastroje tohto pristupu, a to aj prostrednictvom
popisu  niekol’kych  medzinarodne  vypracovanych
pripadovych §tudii;

e v druhej Casti boli obCania priamo zapojeni do procesu
budovania taktickych akcii, orientovanych na 5
preddefinovanych tém/miest, ktoré boli obzvlast’ zaujimavé
ako pripadové Studie.

oktober 2016

Stcast'ou participativnej metodiky bolo rozdelenie do pracovnych
skupin a pouzitie dvoch technik:

o 5 “Whys“: metoda, ktord umozniuje skimat’ vzt'ah pricin a

nasledkov stanoveného problému. Ciel'om je identifikovat’
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https://tamalaca.com/wp-content/uploads/2019/09/Report_TU_WS_SS.pdf
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"hlavnt pricinu", hlbokd pri¢inu problému, polozit’ otazku
"Preco?" pat’ krat.

o 48x48x48: kazda skupina bola poziadana, aby pocntc od
Hhlavnej  pri¢iny*  problému, identifikovanej v
predchadzajticej faze, vytvorila 3 mozné taktické akcie,
ktoré st navzajom konzistentné a ktoré sa maji vykonat’ do
48 hodin (vel'mi kratkodobo), 48 tyzdiov (strednodobé) a
48 mesiacov (dlhodobé) a identifikovat’ pre kazdu aktérov,
ktori sa maju zapojit, a ako vykonat’ intervenciu.

RN ntaaii Ucastnici workshopu a expert
participativnych
procesov:

Pritomnost’ nie
facilitatora:

guiris a8 Pouzitie tohto  pristupu mad potencialny vplyv na viacerych

urovni (na frontoch:

individudalnu a e moze verejnym spravcom poskytnut’ sposob, ako rychlo

kolektivhu pohodu implementovat’ osved¢ené postupy;

a na sociabilitu e modze vytvorit podmienky pre obéanov , aby si znovu

uzemia: osvojili a podporili zmeny v blizkom okoli ;

e modze poskytnat tym, ktori podporuju zasahy do
mestskej transformacie, prostriedky na testovanie
ucinnosti rieSeni, ktoré planuju prijat’;

e moZze ukazat', Ze navrhovanie kolektivov je rychly sposob,
ako  podporit  kvalitu  mestskych  kontextov a
experimentovat’ s regeneraciou priestorov s priamym
zapojenim miestnych komunit.

G i nie je k dispozicii
ba udriatelnost’:
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1.2 . RUMUNSKO

1.2.1. PROJEKT 1

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:
Podavajuce
organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Doba
implementacie:

Metodoldgia:

aerLIVE
https://aerlive.ro/

Centrul pentru Politici Durabile Ecopolis si Fundatia ETA2U v
spolupraci s OPTAR, 2Celsius a Observatorul Roman de Sanatate

Ciel'om platformy je zhromazdovat’ a zverejiiovat’ udaje o kvalite
ovzdusia v Bukuresti. Siet’ aerlive.ro zacala s 10 pevnymi stanicami
a 2 mobilnymi, ktoré sa nachadzali v prislusSnych lokalitach v
Bukuresti. Udaje ziskané z 10 senzorov budd transformované do
indikatora kvality ovzdusia.

Participativny charakter projektu spoc¢iva v zapojeni obfanov do
procesu merania kvality ovzduSia prostrednictvom kampane
»Adoptuj si senzor®. Prostrednictvom online platformy distribuoval
projektovy tim po¢nuc februarom 2020 30 individudlnych senzorov
obCanom, ktori si zelaji osvojit’ si senzor a udrziavat ho po dobu
najmenej 18 mesiacov. Zhromazdené udaje budt pridané v redlnom
Case na platformu aerlive.ro.

Bukurest’ nemé funk¢nt siet’ na meranie kvality ovzdusia, ktoru
spravuje Agentira na ochranu zivotného prostredia. 8 stanic
umiestnenych v Bukuresti a Ilfove nie je spolahlivych a meria
selektivne kvalitu ovzduSia. Preto sa organizicie rozhodli
spravovat’ platformu senzorov na meranie kvality ovzdusia,
poskytovat’ informacie obanom a zapojit’ obanov do procesu.

30 obcanov, ktori si osvoja senzor.
Obyvatel'stvo Bukuresti bude mat" prospech zo zozbieranych
udajov.

Implementécia 10 senzorov zucastnenymi zdruzeniami.
Prijatie a tdrzba 30 senzorov obcanmi.
Zber a zverejiiovanie Udajov zo senzorov na platforme aerlive.ro.

2020 — sucéasnost’.

Pouzitd technickd metodika je podrobne popisand na:
https://aerlive.ro/senzori-de-masurarea-calitatii-aerului-
uradmonitor-industrial/.

Projekt sa opiera aj o participativne metddy zapojenia obcanov,
ktorych cielom je zapojit' obCanov do prijimania a udrZiavania
senzorov na meranie kvality ovzdusia.

35



https://aerlive.ro/senzori-de-masurarea-calitatii-aerului-uradmonitor-industrial/
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WA i Obyvatelia Bukuresti, mimovladne organizacie a verejné organy
participativnych (Centul pentru Politici Odolny Ekopolis aj Fundatia ETA2U,
procesov: OPTAR, 2Celsius a Observatorul Roman de Sanatate ).

Pritomnost’ nie
facilitatora:

iR i g s Vplyv na individudlnu (pridand zodpovednost l'ud’om, ktori prijma
urovni (na a udrziavaju senzor), ako aj na kolektivnu pohodu celej populécie
individudlnu a Bukuresti.

kolektivhu pohodu

a na sociabilitu

uzemia:

i Siett senzorov bude  mat'  dlhodobu  udrzatelnost, najmé
ba udrZatel’nost’: prostrednictvom zapojenia obfanov a zamySlaného zapojenia
miestnych organov.
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1.2.2 . PROJEKT 2

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce
organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Doba
implementacie:

KATALOG BUCURESTI
https://catalogbucuresti.info/

ARCEN

Cielom projektu je byt najviacSou databazou o ochrane budov v
historickych Stvrtiach Bukuresti, ktora ilustruje problémy mesta,
zranitel'nost’ budov, ale predstavuje aj zaklad pre nové nariadenia
pre dobro obc¢anov a tradov.

Katalog Bucuresti je prvym uplnym zoznamom vsetkych budov
(novych, starych, vo vystavbe alebo prazdnych pozemkov), ktoré
sa nachadzaju na uliciach vSetkych 98 oblasti, ktoré su v Bukuresti
chranené. Zozbierané¢ udaje budi pouzit¢ ako podpora pri
identifikacii problémov a zranitelnych miest mesta a pri
navrhovani skuto¢nych rieSeni pre budiucnost’ Bukuresti. Cielom
tohto projektu je zacat diskusiu a doslednu analyzu legislativy
tykajacej sa ochrany a rozvoja 98 historickych oblasti v Bukuresti.

Katalog Bucuresti je projekt, ktory vyvinul ARCEN ako odpoved’
na nedostatocnu iniciativu verejnych institicii v suvislosti s
mestskym dedi¢stvom Bukuresti, ale aj kvoli rychlosti, ktorou sa
meni kultirna krajina chranenych oblasti.

Obyvatelia Bukuresti a miestne trady.

Vypracovanie supisu 49 chranenych oblasti, ktory zahfia udaje
zozbierané a analyzované odbornikmi pre viac ako 6000 budov.
Vypracovanie 13 priruciek osvedcenych postupov pre 13
chranenych uzemi, ktoré boli doru¢ené obyvatel'om a komunitdm v
tychto oblastiach.

Vyvoj jedinej online interaktivne;j platformy
(catalogbucuresti.info), ktord je dostupnd verejnosti a je denne
aktualizovana.

Medidlna kampan na propagaciu projektu (TV, radio, online a
print)

Ulah¢enie dialogu medzi verejnymi inStiticiami a organizovanie 3
verejnych podujati tykajicich sa mestského dedi¢stva, rozvoja
miest a Gcasti komunity.

Dorucenie Statistik tykajicich sa Calea Mosilor, jedno z
najvyznamnej$ich historickych miest Bukuresti.

2017 — sucasnost’
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Metodoliogia: Participativne metody pre odbornikov a zapojenie obcanov.
Generovanie Statistickych udajov.
Masmedialna komunikacia.

WA i Urbanisti, — architekti, mimovladne organizacie (ARCEN),
participativnych profesijné zdruzenia (OAR), verejné inStiticie (Narodny
procesov: pamiatkovy ustav), obyvatelia.

Pritomnost’ nie
facilitatora:

ek kg s Vysoky vplyv na obyvatel'ov ciel'ovych oblasti Bukuresti, ale aj na
urovni (na komunity a verejné institicie.

individudlnu a

kolektivhu pohodu

a na sociabilitu

uzemia:

b nie je k dispozicii
ba udriatel’nost’:
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1.2.3 . PROJEKT 3

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:
Podavajuce
organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Prirodny park Vacaresti
https://parcnaturalvacaresti.ro/en/

Asociatia Parcul Natural Vacaresti

Zdruzenie prirodného parku Vacaresti (VNPA) vytvorilo projekt s
cielom zalozit' prirodny park Vacaresti.

Ciel'om projektu bolo uviest pod ochranu zdkona a spravovat
podrla ekologickych principov oazu, ktora sa spontanne formovala
pocas 25 rokov v centre Bukuresti. Do kampane sa zapojila skupina
expertov a aktivistov na ochranu zivotného prostredia zlozena z
obyvatel'ov Bukuresti.

Ciel'om projektu je propagovat a zachovat najvacsiu zelenu oblast’
Bukuresti, podporovat’ environmentalnu vychovu a zaroven
ponukat’ moznosti rekreacie v tejto oblasti v centre hlavného mesta.
Spolu s d’al§imi partnermi sa zamysla vykondvat’ vedecky vyskum
uzemia a konsolidaciu vymeny skusenosti v manazmente
chraneného izemia.

Pocas 3 dekad sa na povodi byvalého jazera Vacaresti vytvorila
vel’ka plocha 1 840 000 metrov Stvorcovych . Pocas tohto obdobia
sa v oblasti objavilo a rozvinulo vel’ké mnozstvo volne zijucich
zivoc¢ichov. To vSak ohrozilo realitné zaujmy. ESte pred rokom
2012 obcianska iniciativa, ktord neskér nadobudla pravnu formu
ako Asociacia Parcul Natural Vacaresti, v roku 2014 vytvorila tlak
na Urady, aby vyhlasili oblast’ za chrdnent, a pripadne ako prirodny
park.

Obyvatelia Bukuresti.

V roku 2013 na zéklade podkladovej Studie Rumunské akadémia
prostrednictvom Vyboru pre prirodné pamiatky schvalila zriadenie
chraneného prirodného uzemia.

Clenovia iniciativnej skupiny viedli nepretrzity a transparentny
lobing  prostrednictvom  prostriedkov  Specifickych  pre
participativnu  obCiansku  intervenciu:  vystavy fotografii,
konferencie na tému ochrany Zivotného prostredia a urbanizmu,
dobrovolnicke terénne akcie, distribliciu brozur a inych
informaénych materidlov, verejni komunikaciu na socidlnych
sietach. K verejnym komunika¢nym akcidm pribudli pocetné
pracovné stretnutia s verejnymi Cinitelmi ¢i vysokymi
predstavitelmi z ministerstva Zivotného prostredia, kancelarie
generalneho primatora a okresnych starostov.

Zdruzenie prirodného parku Vacéresti (VNPA) bolo zalozené v
roku 2014 skupinou odbornikov na ochranu prirody a manazment
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Doba
implementdcie:

Metodologia:

Osoby zapojené do
participativnych
procesov:

Pritomnost’
facilitatora:

Vplyy na miestnej
urovni (na
individudlnu a
kolektivhu pohodu
a na sociabilitu
uzemia:

Kratkodoba/dlhodo
ba udriatel’nost’:

chranenych tzemi, ktori vypracovali projekt s cielom zalozit
prirodny park Vacaresti.

Dal§im vypracovanym participativnym podprojektom bol , Vtaky
mesta“, program na monitorovanie vtakov v prirodnom parku
Vacaresti. Program zahffia aktivity hodnotenia druhov vtékov,
identifikaciu stavu kazdého jednotlivého druhu, monitorovanie
dynamiky populécii a vyuZzivania biotopov, organizovanie vyletov
za pozorovanim vtactva a navstevu hlavnych typov biotopov
roznych druhov vtakov. Sucastou projektu je aj ucast obanov na
aktivitdich. Preto projektovy tim zmobilizoval skupinu 10
dobrovolnikov, ktori pravidelne chodia do parku, aby vykonavali
pozorovanie a monitorovacie aktivity.

V roku 2013 na zadklade podkladovej stidie Rumunska akadémia
prostrednictvom Vyboru pre prirodné pamiatky schvalila zriadenie
chraneného prirodného uzemia.

Vicaresti , prvy mestsky prirodny park v Rumunsku, bol v roku
2016 zriadeny rozhodnutim vlady ¢. 349/2016.

Projekt pokracuje a neustale si kladie za ciel’ propagovat’ a chranit’
uzemie, podporovat’ environmentalnu vychovu, pontkat’ moznosti
rekreacie vo volnej prirode v centre hlavného mesta.

Participativna obcianska intervencia.
Lobovanie.

Obcania, mimovladna organizacia (APNV), kancelaria primatora
mesta Bukurest, dalSie inStitucie so skusenostami v oblasti
ochrany prirody, vyskumu, ochrany Zzivotného prostredia,
ekologickej rekonStrukcie.

nie

Vysoky dopad na obyvatelov Bukuresti, ako aj ochrana Zivotného
prostredia biodiverzity v parku.

Planovana dlhodoba udrzatelnost’.
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1.2.4 . PROJEKT 4

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:
Podavajuce
organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

La Terenuri-Spatiu Comun in Manastur (Cluj-Napoca)
https://colectiva.ro/proiecte/la-terenuri/

Asociatia Colectiv A.

Iniciativa La Terenuri-Spatiu Comun in Manastur bol vyvinuty v
roku 2012 ako umelecka intervencia v susedstve Manastur, v
oblasti La Terenuri, spolo¢nostou Asociatia Colectiv A. Po zasahu
do zelene bolo dalSim cielom rozvinit iniciativua obcianskej
komunity, ktorej cielom bolo stat’ sa mestskym laboratoriom na
ucenie sa o komunite, podobnych ¢innostiach, neustalych
mestskych testoch, mestkom zahradnictve, diskusiach, kultarnych
podujatiach, workshopoch pre deti a mladez a d’alSich aktivitach,
ktoré mali za ciel’ vzbudit’ spolo¢enskt a kultirnu zodpovednost’ za
okolie, ale aj uiradov ohl'adom zelene a spolo¢nych priestorov pre
obcanov.

Okrem vysS$ie uvedenych ciel'ov sa projekt zameral na konsolidaciu
iniciativnej skupiny pre Stvrt’ ako jedini v meste Cluj-Napoca.
Cielom vsetkych tychto aktivit je vniest do diskusie udrzatelnti
buducnost’ sucasnych miest. Pouzitou metodologiou bol
participativny akény vyskum, ktory pomahal spoluvytvarat
urbannu zmenu v aktivitdich, do ktorych sa zapojili obyvatelia
oblasti, ako aj pri prenose vedomosti a praktik aktivnym ob¢anom.
Po siedmich rokoch prace boli aktivity odovzdané iniciativnej
skupine s cielom organizovat dalSie podujatia a aktivity pre
komunity.

.....

Stvrte v Cluj-Napoca, Mandstur. Pocas socialistického rezimu
existoval projekt, ktory mal za ciel’ premenit’ ho na park, avSak dve
desatrocia po pade socialistického rezimu bol aredl ponechany
uradmi opusteny, s niekol’kymi sudnymi spormi o prdva na
majetok. S podporou narastajiceho poctu obyvatel'ov tejto Stvrte sa
tu zacalo konat’ mnoZstvo podujati, ktoré poukazovali na Zivotne
dolezitu ulohu uzemia pre komunitu. Samosprava Cluj zacala
nacuvat’ staznostiam a ziadostiam obcanov po niekol’kych
peticiach, diskusiach, verejnych konzultaciach, ktoré naliehali na
premenu Uzemia na park.

Obyvatelia Stvrte Manastur a vacSia populdcia mesta Cluj-Napoca.

Sedem vydani Dni Manastur ( Zilele Manasturului ), ako aj iné
kultarne podujatia.
Desiatky zéhradnickych dielni na stavbu mestského nabytku.
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Mestska scéna, ktora bola postavena vyhradne pre okolie a miestne
talent.

Do aktivit sa zapojilo viac ako 200 doméacich a zahrani¢nych
umelcov, viac ako 70 miestnych a medzinarodnych architektov,
urbanistov, sociologov atd’.

Knizné vydanie: ,cARTier. Interventii periferice, april 2017,
vydavatel'stvo IDEA.

Boli vytlacené a distribuované Styri vydania novin Manastur (
Buletin de Manastur ).

Doba Iniciativa La Terenuri-Spatiu Comun in Manastur bol vyvinuty v
implementdcie: roku 2012. V roku 2019 prevzala aktivity miestna iniciativna
skupina.

Metodologia: Participativny akény vyskum.

WA i Asociatia Colectiv A spolu s obéanmi (komunitnymi facilitatormi,
participativnych architektmi, dobrovolnikmi) a miestnou iniciativnou skupinou.
procesov:

Pritomnost’ Ano
facilitatora:

s g B Vysoky miestny vplyv v susedstve.
urovni (na

individudlnu a

kolektivhu pohodu

a na sociabilitu

uzemia:

VGl i Dlhodoba udrzatelnost, pretoze projekt bol odovzdany miestnej
ba udriatel’nost’: iniciativnej skupine Manastur.
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1.2.5. PROJEKT 5

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce
organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Doba
implementacie:

CIIC — Centrul de Inovare si Imaginatie Civicda (Centrum
obcianskej inovacie a predstavivosti) v Cluj-Napoca
https://primariaclujnapoca.ro/cetateni/centrul-de-inovare-si-
imaginatie-civica/

Mesto Cluj-Napoca

Pod heslom ,Imagindm viitorul orasului!" (Predstavujeme si
budtcnost’ nasho mesta!), cielom bolo z Centra obcianskej
inovacie a predstavivosti vytvorit’ trvalé laboratérium, v ktorom by
mohli prekvitat’ rozne formy spoluprace medzi mestskymi aktérmi.
Kazdy obyvatel’ mesta mohol priniest’ svoj napad alebo iniciativu
na diskusiu o modernizacii a rozvoji mesta o r6znych prvkoch ako:
od mestskej mobility cez Smart city, ¢i kulturno-umelecké projekty
az po aspekty socialneho rozvoja.

Cielom CIIC je spojit’ obcianske iniciativy v organizovanom
prostredi, v ktorom ich moZzno analyzovat’ a diskutovat’ spolu s
odbornikmi. Cielom CIIC je podporit’ participaciu a zapojenie
obCanov do rozvoja mesta Cluj, ako aj lepSie vyuzit kreativne
zdroje komunity.

Prijatim tohto modelu organizovania diskusii sa prislusné autority
snazia upevnit’ sudrznost’ komunity a posilnit’ postavenie obanov
ako dolezitych aktérov, ktori sa aktivne podielaji na
urbanistickych zmenach vo svojom meste.

V roku 2017 obec Cluj-Napoca zriadila inaugurat Centrul de
Inovare si Imaginatie Civica (Centrum obCianskej inovacie a
predstavivosti). Prva debata mala ako tému buducnost’ parku Parcul
Feroviarilor a jeho cielom bolo najst’ rieSenia na jeho rehabilitaciu.

Obyvatelia mesta Cluj-Napoca, miestne urady.

Centrum organizovalo debaty, okruhle stoly, sitaZe o najlepSie
napady na zlepSenie mesta, v ktorych obcania a odbornici nasli
rieSenia na obnovu verejnych priestorov. Témy, ktoré moézu
obCania priniest’ so svojimi ndpadmi, su: architektira, mestska
mobilita, mestsky kulturny Zivot. Debaty zdruzuja 100 az 350
obcanov, ktori zdiel'aju svoje napady s odbornikmi. Okrem toho sa
okolo centra vytvorila virtudlna komunita viac ako 5000 T'udi.
Centrum organizuje aj medzinarodni sutaz na hladanie
urbanistickych rieSeni.

2017 — sucéasnost’.
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Metodoliogia: Participativne metody zapojenia obcanov do rozvoja miest.

Wi A i Obec Cluj-Napoca, obyvatelia, Specialisti na obnovu miest a
participativnych urbanistické planovanie, umelci, IT&C experti atd’.
procesov:

Pritomnost’ nie
facilitatora:

iR iR g s Vysoky vplyv na miestnej irovni na obyvatel'stvo Cluj-Napoca a
urovni (na jeho roézne komunity.

individudalnu a

kolektivhu pohodu

a na sociabilitu

uzemia:

a8 Iniciativa, ktor vyvinula samosprava mesta Cluj-Napoca s
ba udrZatel’nost’: neustalym zapojenim ob¢anov, ma dlhodobu udrzatel'nost’.
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1.3 . SLOVENSKO

1.3.1. PROJEKT 1

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:
Podavajuce
organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Modernizécia autobusovych zastavok v Brezne

Mesto Brezno

Zvysenie atraktivity a konkurencieschopnosti sluzieb verejnej
osobnej dopravy.

Mesto realizovalo modernizaciu autobusovych zastavok vratane
zastavkovych pristreSkov, ako aj upravy nastupist’ a osadenie
bezbariérovych prvkov v zmysle Technického predpisu 10/2011 —
debarierizané opatrenia pre osoby s obmedzenou schopnost'ou
pohybu a orientacie na pozemnych komunikaciach.

V rédmci zlepSenia bezpecnostnych opatreni bol v ramci projektu
navrhnuty prechod pre chodcov do priestoru pri autobusove;j
zastavke ,,M. Benka “ na krizovatke prijazdovej cesty a
existujiceho chodnika, ktory bol osvetleny navrhovanym
verejnym osvetlenim. V ramci projektu boli upravené a rozsirené
zastavkové pruhy s cielom zvysit’ bezpecnost’ cestnej premavky.
Realizaciou projektu sa zvysili parametre existujtcej
infrastruktiry z hl’adiska kvality a bezpecnosti , zlepsila sa
dostupnost’ obyvatel'ov s obmedzenou schopnost'ou ako aj
esteticka uroven vnimania tejto lokality. Linky autobusove;j
dopravy pretinaji miesto realizacie a spajaju obytné uzemie s
hlavnym integrovanym centrom autobusovej, Zelezni¢nej a
nemotorovej dopravy.

Projekt je v sulade so strategickymi dokumentmi mesta Banska
Bystrica Bystricky samospravny kraj SR a EU najmi s GK IROP —
posilnenie  konkurencieschopnosti regionu  prostrednictvom
rozvoja vedomostnej ekonomiky a rozvoja regionu atraktivneho
pre zivot, TC — 7, IP — Posilnenie regionalnej mobility.

Obyvatelia mesta, vSetci uzivatelia MHD na vybranych linkach

Ciel’om projektu bolo zvysit’ atraktivitu a konkurencieschopnost’
verejnej osobnej dopravy v meste Brezno .

Hlavnou ¢innost’ou bola modernizicia zastdvok verejnej osobnej
dopravy, ktora bola splnend modernizaciou dvoch zastavok v
mieste realizécie:

1) Majového povstania ¢eského T'udu (ul.),

2) Martina Benka (ul.),
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ktoré sa nachddzaju vo vilovej Stvrti Mazornikovo - najvicsej
obytnej zoéne v meste Brezno.

Doba Marec 2020 — maj 2020
implementdcie:

Metodologia: Ziadost o nenavratny finanény prispevok bola projektovymi
manazérmi MsU Brezno riadne vypracovana a podana.

Osoby zapojené do B
participativnych
procesov:

Pritomnost’ nie
facilitatora:

s B Blahobyt obyvatel'ov konkrétneho uzemia
urovni (na

individudlnu a

kolektivhu pohodu

a na sociabilitu

uzemia:

a8 Stratégia dlhodobej udrzatel'nosti
ba udriatel’nost’:
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1.3 .2. PROJEKT 2

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce

organizdcie:

Ciele:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Doba
implementacie:

Metodoldgia:

Osoby zapojené do
participativnych
procesov:

Revitalizacia mestského lesa — Borina v Nitre

Mesto Nitra

Zlepsenie environmentalnych aspektov miest a mestskych oblasti
budovanim prvkov zelenej infrastruktury a prispdsobovanim
mestského prostredia klimatickym zmenam, ako aj zavadzanim
systémovych prvkov na znizenie znec€istenia ovzdusia a hluku.

Predmetom verejného obstaravania je realizacia diela v sulade s
projektovou dokumentaciou. Projekt bol realizovany v meste
Nitra v lokalite tzv. Borina s prevladajicim porastom borovice
¢iernej v juhovychodnej Casti orientovanej do mestskej Casti
Cermati . Vlastnikom parciel, na ktorych sa projekt realizoval, je
mesto Nitra a pozemky su klasifikované ako lesné pozemky.
Nechybaja ani plochy cyklotras, spevnené plochy a budovy. Z
hl'adiska Struktiry mestskej zelene je tizemie hlavnou
stabiliza¢nou zlozkou ramca ekologickej stability mesta. Z
hl'adiska vyuzitia pre obyvatel'ov ma vel’ky potencial vyuzitia na
travenie vol'ného Casu v prirodnom prostredi v bezprostrednom
kontakte s obytnym stiborom Kloko¢ina a Cerman. Hlavnym
cielom navrhu bolo zvySenie environmentalnej kvality izemia a
existujucej stromovej vegetacie a zatraktivnenie lesného
prostredia pre Siroku verejnost’ za tcelom relaxu, Sportu a
kratkodobej rekreacie. Areal zdroven predstavuje unikatny tsek
historie mesta suvisiaci s tureckou vojnou v 15. az 17. storoci.

Sirokd verejnost’ — obyvatelia mesta, navstevnici lesa

Novymi drevinami a zasahom do porastov sa dosiahla prirodzena
druhova skladba a tvorba porastov v rdmci zasad prirodzene]
obnovy lesa. Prispelo aj k ekologicke;j stabilite sidelnej zelene a
zlepSeniu biodiverzity a mikroklimy v zastavanom tzemi mesta.

oktober 2019 — september 2020

Ziadost' o nenavratny finanény prispevok bola projektovymi
manaZérmi mesta Nitra riadne vypracovand a podana.
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Pritomnost’
facilitatora:

Vplyv na miestnej
urovni (na
individudlnu a

kolektivhu pohodu
a na sociabilitu
uzemia:

Kratkodoba/dlhodo
ba udrZatelnost’:

nie

Blahobyt obyvatel'ov konkrétneho tizemia

Stratégia dlhodobej udrzatel'nosti
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1.3 .3. PROJEKT 3

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce

organizdcie:

Ciele:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Doba
implementacie:

Metodoldgia:

Osoby zapojené do
participativnych
procesov:

Stavebné prvky zelenej infrastruktiry — Mestsky park v Nitre,
sucast’ Nového parku

Mesto Nitra

Zlepsenie environmentalnych aspektov miest a mestskych oblasti
budovanim prvkov zelenej infrastruktiry a prispdsobovanim
mestského prostredia klimatickym zmenam, ako aj zavadzanim
systémovych prvkov na znizenie znecistenia ovzdusia a hluku.
Hlavnymi ciel'mi projektu bolo zvysenie environmentalnej kvality
a atraktivity Mestského parku v Nitre pre Siroku verejnost’.

Taziskovym tizemim bola ¢ast’ mestského parku v Nitre — Novy
park nachadzajici sa medzi budovou byvalého PKO a aredlom
letného kupaliska Sihot. Hlavnym cielom bolo zvysit
environmentalnu kvalitu a atraktivnost’ parku pre Siroku verejnost’;
zarovenn prezentovat jednotlivé zlozky prirody originadlnou a
putavou formou $irit’ osvetu a pomahat’ rozvijat’ pozitivny vzt'ah
navstevnikov k prirode; vyuzivat nové vysadby, najmi bylin vo
forme prirode blizkych lu¢nych foriem s obmedzenym kosenim na
zvysenie vodozadrznej funkcie uizemia a skvalitnenie existujucich
drevin prispiet’ k ekologickej stabilite zelene a zlepsit’ mikroklimu
v zastavanom Uzemi -horna oblast’. Dolezitou ulohou projektu bolo
zvysit kvalitu existujicich drevin navrhovanymi zasahmi a novymi
vysadbami. Pribudli a vymenili sa aj lavicky a verejné osvetlenie a
opravili sa povrchy €asti komunikacnej siete.

Siroké verejnost’ — obyvatelia mesta a jeho navstevnici

Hlavnymi aktivitami projektu boli: obnova existujucich drevin,
vysadba bylinnych porastov, vybudovanie komunikacnej siete,
vymena a Upravy verejného osvetlenia, drobna architektira a
vytvarné prvky, lavicky, upravy detského ihriska.

18 mesiacov

Ziadost' o nenavratny financny prispevok bola projektovymi
manaZérmi mesta Nitra riadne vypracovand a podana.
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Pritomnost’ Nie
facilitatora:

iRk i s Blahobyt obyvatel'ov urcitého uzemia, kolektivny blahobyt
urovni (na

individudlnu a

kolektivhu pohodu

a na sociabilitu

uzemia:

Vi izl Dlhodoba udrzatelnost’
ba udriatelnost’:
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1.3 .4. PROJEKT 4

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce

organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Doba
implementacie:

Metodologia:

Revitalizacia aredlu PreSovskej univerzity na zlepSenie kvality
mestského prostredia

PresSovska univerzita

Zlepsenie environmentalnych aspektov miest a mestskych oblasti
budovanim prvkov zelenej infrastruktury a prispdsobovanim
mestského prostredia klimatickym zmenam, ako aj zavadzanim
systémovych prvkov na znizenie znec€istenia ovzdusia a hluku.

Ciel’om predloZeného projektu bola realizacia suboru aktivit na
zlepSenie environmentalnych aspektov v mestskom prostredi,
revitalizdcia univerzitného kampusu s dérazom na budovanie
prvkov zelenej infrastruktury a realizacia opatreni na znizenie
znecistenia ovzdusia a hluku.

Zmensila sa celkova spevnena plocha, odstranil sa odvod
dazd’ovej vody z verejného priestranstva, pribudol vodny prvok
fontany a pribudli nové rastliny.

Siroka verejnost’ — tudenti vysokych §kol, obyvatelia mesta

Projekt implementoval opatrenia na znizenie hluku a prasnosti v
mestskom prostredi a opatrenia na znizenie znecistenia ovzdusia.
Rozsirila a posilnila ekosystémové sluzby (ekostabilizacné ,
vyrobné, kulturne, hygienické a iné) prostrednictvom:

e vykonavania opatreni na zniZenie hluku v mestskom
prostredi realizaciou terénnych vin a vysadbou zelene,

e prirodnych krajinnych prvkov, ako st kvetinové luky,

e urbanistickych prvkov drobnej architektury (lavicky,
smetné koSe, stojany na bicykle),

e ozelenenia exponovanych miest (vysadba trvaliek),

e zavedenia Speciadlneho hospodarenia s dazd’ovou vodou
zmenou casti existujicich asfaltovych ploch na plochy
pokryté vegetaciou a prepojenie spevnenych ploch s
okolitou zelenou.

Marec 2018 — december 2018

Ziadost’ o nendvratny financny prispevok bola projektovymi
manazérmi PreSovskej univerzity riadne vypracovana a podana.
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Osoby zapojené do B
participativnych
procesov:

Pritomnost’ nie
facilitatora:

SRk s Blahobyt obyvatel'ov konkrétneho uzemia
urovni (na

individudlnu a

kolektivhu pohodu

a na sociabilitu

uzemia:

Vi izl Dlhodoba udrzatelnost’
ba udriatel’nost’:
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1. 3.5. PROJEKT 5

Nazov
projektu/akcie/inter
vencie/praxe:

Podavajuce

organizdcie:

Ciele:

Kontext:

Ciel’ (priami alebo
nepriami
prijemcovia):

Kratky popis
priorit, témy a
aktivit:

Doba
implementacie:

Metodoldgia:

Osoby zapojené do
participativnych
procesov:

Rekonstrukcia nadvoria u Dionyza Strova obytna §tvrt’ v Seredi

Mesto Sered’

Zlepsenie environmentalnych aspektov v mestach a mestskych
Castiach prostrednictvom budovania prvkov zelenej infrastruktary
a prispdsobovania mestského prostredia klimatickym zmenam
ako aj zavadzania systémovych prvkov na znizenie znecistenia
ovzdusia a hluku.

Ciel'om projektu bolo zniZenie praSnosti a hluku a zlepSenie
funk¢nosti prilahlych ploch zelene a komunikécii tak, aby
esteticky, prevadzkovo a funkéne spiiiali poziadavky na moderny
exteriér s dominantnou funkciou kratkodobej rekreécie a zaroven
Cas reSpektovat’ environmentalne aspekty. Stanoveny ciel
projektu prispel k naplneniu prioritnej osi €. 4, investi¢nej priority
¢. 4.3 a Specifického ciel’a 4.3.1. Areél sa nachadza v Sered’ , na
ulici D. Sttira v blizkosti frekventovanych ciest. Uzemie hrani¢i s
bytovymi domami na Pazitnej ulici, parkoviskom, polyfunkénym
arealom a komunikaciou. Stcast'ou je aj lokalita obCianske;j
vybavenosti.

Obyvatelia konkrétneho Gzemia, mesta

Stanoveny ciel’ bol dosiahnuty realizaciou hlavnej aktivity, ktorou
bola revitalizacia priestorov medzi obytnymi zénami s vyuZitim
prvkov zelenej infrastruktiry, ktord spadd pod opravnenua aktivitu
v ramci Specifického ciela 4.3.1 IROP, a to Regenericia
vnutroblokov ul. sidlisk4 s uplathovanim ekologickych principov
tvorby a ochrany zelene.

maj 2018 — oktober 2018

Ziadost' o nenavratny financny prispevok bola projektovymi
manaZérmi mesta Sered’ riadne pripravend a podana .

53




Pritomnost’ nie
facilitatora:

SRk s Blahobyt obyvatel'ov konkrétneho uzemia
urovni (na
individudlnu a

kolektivhu pohodu
a na sociabilitu
uzemia:

Vi izl Dlhodoba udrzatel’nost’
ba udrZatelnost’:
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2. Analyza potrieb tzemia: najdolezitejSie zistenia prieskumu a cielovych
skupin

Marianna Siino
Universita di Palermo/Unione degli Assessorati, marianna.siino(@unipa.it

Abstrakt

Tato kapitola predstavuje vysledky ziskané prostrednictvom terénnych vyskumnych Ccinnosti, najmd prieskumu
uskutocneného v partnerskych krajinach a cielovych skupinach s odbornikmi a zainteresovanymi stranami
identifikovanymi na zdklade skusenosti analyzovanych na mieste.

Kapitola poskytuje kontextualizaciu hlavnych koncepcii a definicii sociability v kontexte prdace a zaujmov. Pocniuc
zakladnymi informaciami o pouzitych nastrojoch zberu sa kapitola presunie do klucovych prvkov pre definiciu osoby,
ktora ma klucove schopnosti citat suvislosti zo sociologického, psychologického, urbanistického a environmentalneho
hladiska.

KPucové slova: sociabilita; experimentovanie; cielova skupina.

2.1. Vysledky prieskumu urcené ucitePom, odbornikom, administratorom a tvorcom
politik

Prieskum bol odoslany prostrednictvom dotaznika Google Forms. Informacie ziskané z dotaznika
boli zhrnuté do datovej matice a spracované a analyzované s podporou programu na Statistické
spracovanie dat SPSS.

Pouzity dotaznik bol polostrukturovany, t.j. s otazkami s moznost'ou vyberu z viacerych odpovedi a
otvorenymi otdzkami. Pritomnost’ otvorenych otdzok tiez umoznila odhalit’ uhly pohladu, ktoré
neboli zohl'adnené pocCas fdzy konsStrukcie ndstroja, najmd vzhladom na skutoCnost, ze definicia
situdcii, horizontov vyznamu a sémantickych vesmirov sa mohla v jednotlivych krajinach lisit’.

Dotaznik bol rozdeleny do Styroch oblasti:
1) Zakladné informacie (pohlavie, vek, vzdelanie, bydlisko): tito oblast bola zameranid na
definovanie respondenta podla jeho zédkladnych sociodemografickych charakteristik.

2) Potreby a blaho obc¢anov: tato oblast’ bola zamerand na skimanie toho, ako obCania vnimaji
blahobyt, faktory, ktoré sa povazuju za dolezité na jeho dosiahnutie, a ich najddlezitejSie potreby. A
na tomto pochopit, aky doleZity bol vzt'ahovy aspekt (o ¢om je sociabilita).

3) Obcianska participacia: tato oblast’ bola zamerand na pochopenie toho, ako sa participacia a
prislusnost’ k ur¢itému Gzemiu povaZzovali za zakladné, za predpokladu, Ze sociabilita sa rozvija aj z
pocitu prislusnosti k uréitému tizemiu. Cim viac je ob&an zapojeny, tym viac sa citi byt sii¢astou
komunity. Najmi sme sa snazili priniest’ sklisenosti v tomto zmysle, najmi stvisiace s oblast'ou
participativneho planovania akcii na izemi, s rovnakou oblastou aplikacie projektu vo v§eobecnosti,
a Specificky s mapovanim prikladov dobrej praxe.
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4) Rozvoj sociability: Cielom tejto oblasti je poskytnut’ definiciu sociability zdola nahor a aké
¢innosti by sa mali podporovat’ na jej rozvoj. S cielom identifikovat’ zru¢nosti, ktoré by odbornik,
ktory ma byt’ vySkoleny, mal mat’.

2.1.1. Socialno-demografické charakteristiky vzorky

Dotazniky boli predlozené od 01.07.2021 do 31.10.2021 v troch partnerskych krajindich STUD.IO:
Taliansku (160), Rumunsku (40) a Slovensku (209).

Celkovo sa vyzbieralo 409 dotaznikov. Treba poznamenat’, Ze nejde o Statisticky reprezentativnu
vzorku, ked’Ze vzhladom na heterogenitu zucastnenych subjektov by bolo tazké uviest' cely
referen¢ny subor. Ziskané vysledky nie si zov§eobecniteIné a nemaji vysvetl'ujice ucely, ale spolu
s kvalitativnou hibkovou §tdiou a zmapovanim existujicich postupov poskytuju dostatoény
empiricky zéklad na preskimanie rozsireného vnimania s ohl'adom na témy projektu.

Pouzil sa preto vyber vzorky snehovej gule, ktory vychadzal zo siete zapojenych organizacii a zahfiial
len urc¢ité kategorie respondentov.

Na konci prispevku boli respondenti rozdeleni nasledovne (pozri graf 2.1): najviac zastipenymi
kategoriami boli tvorcovia politik (24,69%) a zastupcovia sikromného socialneho sektora (22,25 %),
o nieCo menej zastupeni boli ucitelia (19,32%) a odbornici pdsobiace v tizemi, t.j. sociologovia,
urbanisti, psycholdgovia atd’. (19,32%). Okrem tychto vyznamnych ,,aktérov* su tu menej relevantné
podiely Studentov (8,80 %) a verejnych zamestnancov (5,13 %).

W Policy maker (mayor, council member, etc)

I Eepresentatives of the private social sector
Practiioner working on the temtory (sociologst,
urban planner, psychologst, etc.)

W Teacher

B student

B Civl servants

B Other

Graf 2.1 — Kategoria respondentov

Ak sa pozrieme na podrobnosti podl'a krajin (pozri tabulku 2.1), mézeme vidiet’, Ze tvorcovia politik
chybaji v Rumunsku a st viac pritomni v Taliansku, odbornici na Slovensku takmer absentuju a su
viac pritomni v d’al§ich dvoch krajinach, chybaji Studenti a ucitelia v Taliansku a st viac pritomni v
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d’alSich dvoch krajinach v porovnani s pritomnost’ou v celkovom pocte respondentov. To isté plati
pre malom podiele verejnych zamestnancov.

Tab. 2.1 — Kategoria respondentov podla krajin
Taliansko Rumunsko Slovensko  Celkom

Tvorca politiky (primator, ¢len rady atd’.) 37.5 0 19.6 22.2
Zastupcovia sutkromného socidlneho 25.0 22.5 20.2 19.3
sektora

Praktik pracujuci na tizemi (sociolog, 37.5 30,0 33 19.3
urbanista, psycholog atd’.)

Ucitel 0 20.0 34,0 8.8
Student 0 20.0 13.4 5.1
Uradnici 0 2.5 9.6 0,5
Ini 0 5.0 0 222
Celkom 160 40 209 409

Viacsinu respondentov (59,4 %) tvoria Zeny (tabul'ka 2.2), toto percento sa zvySuje na 75,0% v
Rumunsku a o niekol’ko percent v Taliansku (62,5%) a klesa na Slovensku (54,1%). Priemerny vek
(tabul’k 2.2) je okolo 41/42 rokov, o nie€o vyssi v Taliansku (cca 44) a niz§i v Rumunsku (cca 34).

Tab. 2.2 — Pohlavie a priemerny vek respondentov podla krajiny
Taliansko Priemer. Rumunsko Priemer. Slovensko Priemer. Celkom Priemer.

vek vek vek vek
Zena 62,5 47,60 75,0 32,53 54.1 39,42 59,4 41,94
Muz 37.5 39,00 25.0 38,70 45.9 43,16 40.6 41,39
Celkom 160 44,38 40 34.07 209 41,14 409 41,71

Vicsina talianskych a slovenskych respondentov méa vysokoskolské vzdelanie (62,5% a 48,3% v
uvedenom poradi) a zna¢né percento ma postgradudlnu kvalifikaciu (25,0% a 33,6%), ktora ma aj
vacsina Rumunov (60,0%). ZvysSné percento (v rozmedzi od 12,5% v Taliansku do 17,5% v
Rumunsku) ma stredoSkolsky diplom (tabulka 2.3).
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Tab. 2.3 — Kvalifikacia respondentov podla krajin
Taliansko  Rumunsko  Slovensko Celkom

Diplom zo strednej Skoly 12.5 17.5 16.7 15.2
Diplom z univerzity 62,5 22.5 48,3 51.3
Postgradualne stadium 25.0 60,0 33.6 32.8
Ina 0 0 1.4 0,7
Celkom 160 40 209 409

Vicsina talianskych (75,0%) a rumunskych (82,5%) respondentov zZije v mestach s viac ako 50 tis.
obyvatel'mi (tabul’ka 2.4), pricom véc¢Sina slovenskych respondentov (74,1%) Zije v meste s mene]j
ako 50 tis. obyvateI'mi.

Tab. 2.4 — Demografickd vel’kost’ mesta respondentov podl'a krajiny
Taliansko ~ Rumunsko = Slovensko Celkom

Menej ako 10 000 obyvatel'ov 0 10,0 35.8 19.4
Medzi 10 001 a 50 000 obyvatel'mi 25.0 7.5 38.3 30.1
Viac ako 50 001 obyvatelov 75,0 82,5 259 50,5
Celkom 160 40 209 409

2.1.2. Potreby a blaho obcanov

Druhé oblast’ dotaznika bola venovana definicii blahobytu. Opytani mali vybrat’ tri slova, ktoré sa
pre nich nejakym spdsobom spéjali so slovom pohoda. Odpovedalo 85,5 % opytanych. V tabulke 2.5
st uvedené slova, ktoré sa vyskytuju aspoii desat’krat.

Tab. 2.5 — Vyskyty slov spojenych so slovom ,,pohoda “

Termin Vyskyty
Zdravie 71
Sluzba 67
Bezpecnost 59
Pohodlie 22
Zivotné prostredie 21
Zivot 21
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Infrastruktira 19

Kvalita 13
Pristup 13
Starostlivost’ 10

NajcastejSie sa opakujucim slovom je ,,zdravie* (71), ktoré sa vztahuje na fyzicky/psychologicky
rozmer pohody, ktory stvisi so zdravotnym stavom. Tento rozmer mozno najst’ aj v pouziti slova
,starostlivost™ (10). Druhé najcastejSie sa opakujuce slovo ,,sluzba“ (67) a slova ,,infrastruktura“
(19), ,,zivotné prostredie* (21), ale aj moznost’ ,,pristupu* (13), ktoré sa sa vztahuji na vecnejSiu
dimenziu, spojenu s tym, ¢o prostredie poskytuje jednotlivcovi, aby zarucilo jeho blahobyt. Slovo
,bezpecnost™ (59) sa odvolava na jednu zo zakladnych potrieb Maslowovej pyramidy, potrebu
bezpecia. ,,Pohodlie (22) a ,kvalita® (13) naznaCuji pohodu, ktora presahuje zakladni
nevyhnutnost’. Nesmelo chybat’ slovo Zivot (21), ktoré spaja pohodu so $ir§Sim pojmom kvalita Zivota.
V tabulke 2.2 je slovny cloud, v ktorom st zastipené slova oznacené respondentmi: ¢im viac bolo
slovo pouzité, tym vic¢sie pismo ma v tabulke.
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Tabulka 2.2 — Slova spojené so slovom ,, pohoda

Dalsie potvrdenie, Ze fyzicka pohoda sa povaZzuje za nevyhnutnu, je zrejmé aj z odpovedi na dal$iu
otazku v tejto prvej Casti dotaznika. Konkrétne boli respondenti poZziadani, aby zoradili podla
dolezitosti 8 aspektov relevantnych pre blahobyt v danej oblasti.
Poradie v troch krajinach vykazuje urcité rozdiely (tabul’ka 2.6):
e V Taliansku najdeme na prvom mieste ,, Adekvdtnu socialnu a zdravotnu starostlivost’ pre
osoby s krehkym zdravim*, zatial’ Co v d’alSich dvoch krajinach je tento aspekt na siedmom
mieste;
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® Bezpecné a vyuzitelné verejné priestory na hru a rekredciu‘ sa umiestnili na druhom a
trefom mieste v pripade talianskych a slovenskych respondentov, ale na 6smom mieste v
pripade Rumunov;

e Rumunsko a Slovensko umiestiiuju na prvom a druhom mieste potrebu ,, Specializovanych
0sob posobiacich ako sprostredkovatelia medzi potrebami obcanov a zdsahmi na vuzemi®,
ktor¢ talianski respondenti umiestnili na Siestom mieste;

® Spoluprdaca medzi instituciami v oblasti* a ., Ucast’ obéanov na rozhodovacich procesoch‘ su
zaradené na stredné pozicie (tretia/Stvrtd/piata) pre vSetky tri krajiny;

e _ Ekonomicka podpora pre ,,zranitel'né* skupiny” sa umiestnila na tretom mieste u talianskych
respondentov, ale na poslednom mieste u Slovakov a na Siestom mieste u Rumunov.

e Slovenski a rumunski respondenti pripisuji relevantni poziciu (prvé a druhé miesto) ,,
Iniciativam/udalostiam, ktoré rozvijaju sociabilitu®, zatial’ o Taliansko im pripisuje posledné
miesto;

e Napokon, komunikacny rozmer (,Jasnd a transparentna komunikdcia medzi instituciami a
obcanmi*‘) je povazovany za menej dolezity vo vsetkych troch krajinach (7. miesto Taliani,
piate Rumuni a Sieste Slovaci).

Tab. 2.6 — Poradie aspektov povazovanych za najrelevantnejSie pre danu oblast’ podl'a krajiny
Celkom Taliansko Rumunsko Slovensko

Primerana socialna a zdravotna starostlivost’ pre 1 1 7 7
osoby s krehkym zdravim

Bezpecné a vyuziteI'né verejné priestory na hru a 2 2 8 3
oddych
Specializované osoby pdsobiace ako 3 6 1 2

sprostredkovatelia medzi potrebami obCanov a
zasahmi na Gzemi

Spolupraca medzi instituciami v danej oblasti 4 4 3/4 5
Ugast’ ob&anov na rozhodovacich procesoch 5 5 3/4 4
Ekonomické podpora pre ,,zranitel'né* skupiny 6 3 6 8

(deti, cudzinci, starsi 'udia, postihnuti, 'udia v
chudobe atd’.)

Iniciativy/udalosti, ktoré rozvijaja socialitu 7 8 2 1
Jasna a transparentna komunikacia medzi 8 7 5 6

institiciami a obéanmi

ModZeme pozorovat’ dva rézne pohlady na podmienky, ktoré by zlepSili blahobyt v miestnej oblasti:
na jednej strane sa Taliansko viac zameriava na materialne aspekty, ako je zdravotna starostlivost’,
ekonomicka podpora, bezpecné a vyuziteIné priestory, na druhej strane Rumunsko a Slovensko
uprednostiiuji socialitu, aktivity zamerané na jej rozvoj a osoby, ktoré ju podporuja.
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2.1.3. Pocit spolupatricnosti a aktivnej ucasti

Druhy tematicky okruh prieskumu skiimal témy spolupatri¢nosti k izemiu a aktivnej participacie jeho
obcanov.

Na otazku o vyzname "citit’ sa si¢astou" uzemia ("Co znamend pre obcana citit’ sa siicastou svojho
uzemia?") odpovedalo len 60,0% opytanych. Slovny cloud nizsie (graf 2.3) zobrazuje najcastejSie
pouzivané slova na zodpovedanie tejto otazky.
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Tabulka 2.3 — Slovad spojené s definiciou ,, pocitovej casti“

NajcastejSie pouzivané slovo (tabulka 2.7) je ,,uzemie* (39). Druhym je ,;rozvoj* (30), ktory sa
pouziva na zdoraznenie skutocnosti, Ze pocit spolupatricnosti uzko suvisi s rozvojom tizemia: Citim
sa byt’ su€ast'ou, ak méZem spolupracovat’ na rozvoji izemia, kde Zijem!

Tab. 2.7 — Vyskyty slov v definicii ,,pocitovej Casti

Lemmy Vyskyty
Uzemie 39
Rozvoj 30
Rozhodovanie 28
Aktivita 20
Zapojenie 13
Ucast 13
Moznost 12

61



Spolocenstvo 12

Aktivne 12
Institucia 11
Sluzba 10

Dalsou délezitou asociaciou zddrazitovanou v odpovediach je fakt, Ze ,.zapojenie” (13) a aktivna
(,,aktivne* — 12, ale aj ,,aktivita® — 20), ,participacia“ (13) na ,,rozvoji* izemia, ako je zdoraznené
vysSie, a v procese ,,rozhodovania® (28). Zakladom pocitu spolupatricnosti je uznanie existencie
»spolocenstva* (12), ktoré by malo byt’ chranené ,,institiciou* (11).

Tu je niekol’ko vzorovych odpovedi:

., Ucast na zivote vizemia* (Taliansko — tvorca politiky — muz — 41 rokov)
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,,Skutocne a aktivne participovat
— 59 rokov)

(Taliansko — predstavitel'’ka sikromného socialneho sektora —Zena

., Byt schopny aktivne sa zapadjat do Zivota komunity a byt neustale informovany instituciami o diani
na uzemi “ (Rumunsko — Prakticky lekar pracujici na izemi — Zena — 38 rokov)

., Zaclenit sa do komunity, mat’ moznost vyjadrit’ svoj nazor pri rozhodnutiach, ktoré sa tykaju ich
uzemia“ (Rumunsko — Uc¢itel’ — Zena — 37 rokov)

, Byt pritomny pri zasadnych a dolezitych rozhodnutiach v ramci rozvoja uzemia* (Slovensko —
Ucitel' — Muz — 55 rokov)

Obcania sa teda citia, ze patria k ur¢itému tzemiu, ak sa citia chraneni institiciami, informovani a
modzu sa podielat’ na rozhodovacom procese komunity a jej rozvoji, a to prispieva k ich blahu:

‘

Byt sucastou uzemia je nevyhnutnou podmienkou spokojnosti a udrzania Zivota na uzemi‘
(Slovensko — Student — Zena — 20 rokov)

Na otazku ,, Ako by sa mali obcania zapdjat’ do spravy svojho uzemia? ““, 59,7 % respondentov (graf
2.4) odpovedalo ,,Musia sa aktivne zucastiovat' na vsetkych fazach rozhodovacich procesov
ovplyviujucich ich uzemie®, toto percento je 67,9 % na Slovensku a klesd na 55,0 % pre Rumunsko
a 50,0 % pre Taliansko (tabul’ka 2.8).
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How should citizens be involved in the management of their territory?

Only in a specific phase or in all of them?

They must acliveclfv participate in
W all stages of the decision-making
processes affecting their territory
They must be involved in the ex-
post evaluation of implemented
interventions
They have to co-design with the
.adminisiralions
-They only have to propose
possible interventions
As long as they are informed
about the actions planned and
implemented

W Other

Graf 2.4 — Zapojenie obcanov

Vyznamny podiel talianskych respondentov sa priblizuje k odpovedi ,,Musia navrhovat spolocne s
uradmi (percento vysSie o viac ako desat’ bodov v porovnani s percentom na celkovom pocte
respondentov, t.j. 14,3 %). Znacné percento Rumunov (20,0 % oproti 10,3 % z celkového poctu
respondentov) podporuje iny spdsob cCiastocného zapojenia (,,Musia len navrhnut mozné

intervencie).

Tab. 2.8 — Zapojenie ob¢anov podl'a krajiny

Taliansko
Pokial’ st informovani o pldnovanych a 12.5
realizovanych akciach
Musia len navrhnat pripadné zasahy 12.5
Musia navrhovat’ spolu s administrativou 25.0
Musia byt’ zapojeni do nasledného 0,0
hodnotenia realizovanych intervencii
Musia sa aktivne podiel’at’ na vSetkych fdzach 50,0
rozhodovacich procesov ovplyviiujucich ich
uzemie
Iné 0
Celkom 160

Rumunsko Slovensko

7.5

20.0
7.5

2.5

55,0

7.5

40

8.6

6.7
7.2

8.6

67,9

1,0

209

Celkom

10,0

10.3
14.2

4.6

59,7

1.2

409

V rovnakej tematickej oblasti boli respondenti poziadani, aby definovali participaciu. Graf 2.5
znazornuje cloud slov zobrazujuci vyrazy pouzité v odpovediach na tato otazku.
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Graf 2.5 — Words Cloud o ucasti

V zozname slov pouzivanych na definovanie pojmu ,u¢ast™, medzi tymi s najvys$§im poctom
vyskytov (tabul’ka 2.9) st niektoré slova pouzivané aj na definovanie ,,pocitovej ¢asti“, ako napriklad

,Lazemie, ,rozvoj*, “acast™

,;,havrhnat™.

, “rozhodovanie”. Najdeme aj nové slova, ako napriklad ,,proces* alebo

Tab. 2.9 — NajcastejSie vyrazy v definicii ,,ucast™

Vyraz

Uzemie
Rozvoj
Rozhodovanie
Ucast

Proces
Aktivita
Navrhnut
Obcan
Projekt

Plan

Vyskyt
24
19
24
12
12
11
10
10
10

10
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V odpovediach na thito otazku sa opakovane vyvolava rozmer navrhovania a propagacie.

., Byt propagdtorom iniciativ a spolupracovat’ pri ich realizacii** (Taliansko — tvorca politiky — Zena
— 53 rokov)

., Identifikovat problémy, navrhovat riesenia a sirit ich “ (Taliansko — odbornik pracujuci na tzemi —
zena — 49 rokov)

., Byt schopny navrhovat iniciativy, ktoré zlepsuju zivot v komunite, a mat prehlad o tom, ako ich
realizovat’* (Rumunsko — Praktizujuci pracujuci na izemi — Zena — 37 rokov)

Vo vSeobecnosti sa definicia ,,pocitovej Casti® takmer prekryva s definiciou ,,participacie®, ¢im sa
opit’ zdoraznuje dolezitost’ byt aktivny a schopny spolupracovat’ pri rozhodovani o stratégiach, ktoré
sa maji implementovat’ pre rozvoj Uzemia.

., Patrit do uzemia, byt aktivny a mat’ moznost spolupracovat’ na rozhodnutiach* (Rumunsko -
Praktik pracujuci na izemi — Zena — 31 rokov)

CastejSie pouzivané slovo je v tomto pripade ,,obCan®, zdéraziiujuce tstredni tlohu obcana s jeho
Zelaniami a potrebami s oh'adom na rozvoj izemia.

,, Obcan bude vnimany ako aktivny prvok uzemného planovania a rozvoja *“ (Slovensko — ucitel’ — muz
— 56 rokov)

,, Vediet’ vyjadrovat’ potreby, priania, poZiadavky, ktoré chce obcan preniest’ do rozvoja uzemia
(Slovensko — Zastupcovia sukromného socidlneho sektora — Zena — 31 rokov)

62,5 % talianskych respondentov deklaruje, Ze pozna priklady participativneho planovania, ale toto
percento klesa na 40,0 % pre Rumunsko a 13,9 % pre Slovensko (tabul’ka 2.10).

Tab. 2.10 — Priame alebo nepriame skusenosti v participativnom planovani
Taliansko ~ Rumunsko  Slovensko Celkom

Nie 37.5 60,0 86,1 64,5
Ano 62,5 40,0 13.9 35.5
Celkom 160 40 209 409

V tej istej tematickej oblasti boli d’alSie dve otazky, v ktorych boli respondenti poZiadani, aby uviedli
nejaké skusenosti na svojom tizemi, do ktorych sa obcania aktivne zapojili, a aby poskytli hodnotenie.
59,9 % respondentov uviedlo konkrétne miestne priklady aktivit projektovania, planovania alebo
manazmentu Uizemia, ktoré sa nejakym sposobom tykali ob&anov, ale nebudeme ich uvadzat, pretoze
boli spomenuté len stru¢ne a neboli dostatocne opisané. Ale tato otdzka mala za ciel zamerat
pozornost’ respondenta na d’alSiu, teda na silné alebo slabé stranky takychto skusenosti.
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Na tito druhu otazku bolo zaznamenanych len 54 odpovedi, ktoré vo vSeobecnosti potvrdzuju
dolezitost” komunikacie medzi samospravou a ob¢anmi, potrebu informovat’ obanov a zabezpecit
udrzatelnost’ opatreni v danej oblasti. NizSie st uvedené niektoré odpovede:

, Bolo uspesné, zZe zainteresovani ludia Ziju a pracuju v tejto oblasti. Otvorenost administrativy
nacuvat obcanom by sa mohla zlepsit'** (Taliansko — odbornik pracujuci na izemi — Zena — 49 rokov)

,,Dialog medzi obcanmi a verejnou spravou bol uspesny. Odburalo sa vela byrokracie (Taliansko
— tvorca politiky — muz — 41 rokov)

,Spolocné zaujmy ludi spojili, ale mali by pracovat na ich udrzani, aby boli integrované do nasho
kazdodenného Zivota “ (Rumunsko — Student — Zena — 19 rokov)

,, Pozitivnym dopadom bola urcite moznost zapojenia sa obcanov do pracovnych skupin komisii a
verejnd diskusia“ (Slovensko — politik — muz — 48 rokov)

,»Marketing by sa mal zlepsit, nie vSetci obcania vedia o vyssie uvedenych iniciativach* (Slovensko
— Student — zena — 24 rokov)

2.1.4. Sociabilita a blahobyt uzemia

Posledna tematicka oblast’ bola venovana potencidlnym aktivitdm zameranym na zlepSenie Zivotnych
podmienok obCanov a rozvoj oblasti. Respondentom bola najprv navrhnutd postupnost’ ¢innosti, ku
ktorym mali vyjadrit’ svoj nazor: ,,Do akej miery moézu nasledujuce cinnosti zvysit blahobyt v
oblasti?“.

Aktivita, ktord dosiahla najvyssie percento (52,3 %) v rezime ,,vel'mi* (tabul’ka 2.6 a tabul’ka 2.11),
bola ,, Povzbudzovanie participacie obcanov na dizajne a urbanistickej obnove ich uzemia “, o opat
zdoraziuje dolezitost’ participacie obcanov.

How much can the following actions increase the well-being of an area? How much can the following actions increase the well-being of an area?
. . . . P . 1 11 ' 1 1 -
[Developing pro-social behaviours, i.e. all those behaviours oriented [Nurturing citizens' sense of belonging to their local area]
towards helping and supporting others]

WA ot
W Quite
MLitle
W Not at all

WA ot
W Quite
MLittle
ENot at all
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How much can the following actions increase the well-being of an How much can the following actions increase the well-being of an area?

area? [Developing recognition of one's emotions and the ability to express [Pr g the recognition of the common good and the importance of
one's needs] sharing it]

WA lot WA ot

W Quite W auite

MLittle MLittle

ENot at all ENot at all

How much can the following actions increase the well-being of an area? How much can the following actions increase the well-being of an area?
[Developing the capacity to generate and regenerate links and networks in [Encouraging citizens' participation in the design and urban regeneration of
the territory] their territory]

WA lot WAt

W Quite W auite

MLitle WLittle

B Not at all ot at all

Graf 2.6 — Opatrenia na zvysSenie blahobytu v oblasti

Tym, ktoré dosiahlo najvysSie percento v reZime ,,vobec nie” (19,1 %), bolo vyjadrenie o
emocionalnej dimenzii ( ,, Rozvijanie rozpozndvania vlastnych emocii a schopnosti vyjadrovat svoje
potreby ). Ak vezmeme do tvahy dve modality ,,celkom* a ,,vela* spolu, participativna dimenzia je
stale jednou z najdolezitejSich s 87,3 % preferencii, ktorej predchadza prosocidlna dimenzia
(,,Rozvijanie prosocidlneho spravania, t.j. vSetky tie spravanie orientované na pomoc a podporu
druhym* — 88,8 %) a podl'a dimenzie stvisiacej s pocitom spolupatri¢nosti k izemiu (,, Vychovavanie
pocitu spolupatricnosti obcanov k ich miestnej oblasti* — 88,0 %).

Tab. 2.11 — Opatrenia na zvySenie blahobytu v oblasti podl'a krajin
Taliansko Rumunsko Slovensko Celkom

Rozvijat’ prosocidlne spravanie, teda Vobec 0,0 5.0 1.4 1.2

vSetky spOsoby spravania zamerané na nie

pomoc a padporu drubtym Malo 12.5 5.0 9.1 10,0
Celkom 37.5 35,0 65,6 51.6
Vela 50,0 55,0 23.9 37.2

67



Pestovanie  pocitu  spolupatri¢nosti Vobec 0,0 2.5 0,0 0,2
obcanov k ich miestnej oblasti nie

Malo 12.5 12.5 11.0 11.7

Celkom 62,5 62,5 50.2 56,2

Vela 25.0 22.5 38.8 31.8
Rozvijanie rozpoznavania vlastnych Vobec 12.5 10,0 1.4 6.6
emodcii a schopnosti vyjadrovat’ svoje nie
potreby

Malo 37.5 15.0 26.3 29.6

Celkom 37.5 47,5 49.8 44.7

Vela 12.5 27.5 22.5 19.1
Podpora uznania spolo¢ného dobra a Vobec 12.5 2.5 1.4 5.9
dodlezitosti jeho zdiel’'ania nie

Malo 12.5 0,0 26.8 18.6

Celkom 25.0 45,0 49.8 39.6

Vela 50,0 52,5 22.0 35.9
Rozvoj kapacity na vytvaranie a Vobec 0,0 7.5 0,5 1,0
regeneraciu prepojeni a sieti v uzemi nie

Malo 25.0 10,0 29.2 25.7

Celkom 37.5 40,0 48,3 43.3

Vela 37.5 42,5 22.0 30.1
Podpora ucasti obanov na navrhovania Vobec 0,0 7.5 0,0 0,7
obnove miest na ich tzemi nie

Malo 12.5 17.5 10.5 12.0

Celkom 25.0 40,0 41.6 35,0

Vela 62,5 35,0 47,8 52,3
Celkom 160 40 209 409

Nasleduju dimenzia spojena so zdiel'anim a spolo¢nym dobrom (,,Podpora uznavania spolocného

dobra a déleZitost jeho zdielania* — 75,5 %), vztahova dimenzia (,,Rozvoj schopnosti vytvarat’ a

regenerovat’ prepojenia a siete v izemie* — 73,4 %) a dimenzia spojena s vyjadrenim potrieb a emocii
68



(,,Rozvijanie rozpoznavania vlastnych emocii a schopnosti vyjadrovat’ svoje potreby* — 63,8 %).
Medzi krajinami zapojenymi do prieskumu je len malo rozdielov (tabulka 2.11):

e Talianski respondenti pripisuji mensiu dolezitost’ ako priemer expresivho-emociondlne;]
dimenzii (len polovica je v rezime ,,celkom™ a ,,vel'a* oproti 63,8 % z celkového poctu
respondentov) a vacsiu dolezitost’ vztahovej dimenzii (82,5 % proti 73,4 % z celkového poctu
respondentov);

e 7da sa, ze rumunski respondenti pripisuji mensi vyznam rozmeru prosocialnosti (81,0 % v
rezime ,,celkom* a ,,vel'a” v porovnani s 88,8 % z celkového poctu respondentov), ako
rozmeru participacie (75,0 % oproti 87,3 %) a vztahovej dimenzii (61,3 % oproti 73,4 %),
priCom vac¢si vyznam pripisuji dimenzii zdiel'ania a zhodnocovania spolo¢ného dobra (97,5
% oproti 75,5 % z celkového poctu respondentov) a dimenzii sivisiace] s emociami a
vyjadrenie potrieb (75,0 % oproti 63,8 %);

e 7da sa, Ze Slovensko je skor v sulade s priemernym rozloZzenim na celkovom pocte
respondentov, s vynimkou vysSej dolezitosti pripisovanej emocionalnej dimenzii (72,3 %
oproti 63,4 %).

Vo v§eobecnosti mozno konstatovat’, ze vacSina respondentov (percentd vo vsetkych troch krajinach
nad 70,0 %, okrem dimenzie stuvisiacej s emdciami, mierne nizsie, ale stale nad 50 %) potvrdila
dolezitost’ a nevyhnutnost’ podnecovania vSetkych navrhovanych opatreni. Tieto tidaje boli d’alej
potvrdené d’alSou otazkou v rovnakej tematickej oblasti, ktora sa tykala zru¢nosti povazovanych za
uzitoné pre potencidlneho odbornika na miestnu regeneraciu v suvislosti s predchadzajucimi
aktivitami. Respondenti boli poziadani, aby dali skére v rozsahu od 0 (ziadna relevantnost’) do 5
(najvyssia relevantnost’) 5 navrhovanym profilom zodpovedajicim rovnakému poctu zru¢nosti.
Ukazalo sa, ze (tabulka 2.12) udaj povazovany za najuzitocnejsi bol ,, Odbornik na priestorovu
analyzu, ktory podrobne studuje kontext“, na prvom mieste v Taliansku a Rumunsku a na druhom
mieste na Slovensku, ktoré bolo na prvom mieste v: ,, Odbornik na komunikdaciu, ktory dokaze riadit
vztahovu dynamiku “.

Druhé uvedené vyjadrenie bolo na druhom mieste v pripade Rumunska, ale az na Stvrtom mieste v
pripade Talianska, ktoré sa namiesto toho umiestnilo na druhom mieste ako “odbornik na mediaciu
a riesenie konfliktov“. Toto posledné vyjadrenie je pre Rumunsko a Slovensko na tretom mieste. Na
treom mieste sa umiestnilo Taliansko v: ,, Odbornik na urbanisticky dizajn“, ktory za ostatné dve
krajiny ndjdeme na Stvrtom mieste. VSetky tri krajiny sa zhoduji na poslednom mieste pre:
,Psycholog, ktory dokaze odhalit’ potreby obcana®.

Tab. 2.12 — Ktora osoba by mohla ul'ah¢it’ stret medzi potrebami obéanov a planovanymi zasahmi?
Celkom Taliansko Rumunsko Slovensko

Odbornik na priestorové analyzy, ktory podrobne 1 (3,72) 1 1 2
Studuje kontext

(3,88) (3,73) (3,61)
Odbornik na mediaciu a rieSenie konfliktov 2(3,49) 2(3,50) 3 3

(3,53) (3.47)
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Komunikacny expert, ktory dokaze riadit’ 3(3,44) 42,75 2 1
vztahovi dynamiku

(3,55) (3,95)
Odbornik na urbanisticky dizajn 4(3,27) 3(3,13) 4 4

(3,37) (3,35)
Psycholog, ktory dokaze odhalit’ potreby obéana 5 (3,00) 5(2,62) 5 5

(2,87) (3,32)

5 navrhovanym profesiondlnym profilom respondenti opiat’ pridelili stredne vysoké skore, takze
mozno konStatovat, ze vSetky vyssSie uvedené osoby by mohli ul'ah¢it’ zlepSenie a regeneraciu
uzemia.

Dotaznik bol ukonceny otvorenou otazkou, v ktorej boli respondenti poziadani, aby definovali pojem
»sociabilita®, ustredny pre projekt STUD.IO.
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Graf 2.7 — Slova o ,, sociabilite*

Iba polovica opytanych uviedla definiciu a len 29,3 % uviedlo priklady aktivit, ktoré generuju
socialitu.

»Schopnost™ je najcastejSie pouzivané slovo (tabul’ka 2.13), ktoré pripomina koreni samotného slova.
Toto slovo je potom definované pomocou inych slov, ktoré pripominaji Cisto socidlny rozmer:
sociabilita je schopnost, ktortt mozno ziskat’ a ktorad uzko stvisi s existenciou v oblasti komunity 'udi
schopnych vzajomne sa vztahovat. Do hry teda vstupuji tri dimenzie, a to l'udia, ktori vytvaraja
komunitu, ¢iny, ktoré vytvaraju vztahy a kontext, ktory ich drzi.
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Tab. 2.13 — Najcastejsie pouzivané slova v definicii ,, sociability*

Vyraz Vyskyt
Schopnost 22
Spolocenstvo 18
Vztah 14
Socidlna 14
Uzemie 14
Ludia 10

Nizsie uvadzame niekol’ko vzorovych odpovedi, z ktorych mozno potvrdit’ vysSie uvedené:

,,Schopnost nadviazat proaktivne, proaktivne a pozitivne vztahy s ostatnymi obcanmi‘““ (Taliansko —
zastupcovia sukromného socialneho sektora — Zena — 59 rokov)

,,Sociabilita je sposob, akym sa obcania v danej oblasti navzajom ovplyviuju, citia sa byt sucastou
komunity a podnikaju spolocné kroky pre spolocné dobro“ (Rumunsko — prakticky lekar pracujici v
uzemi — zena — 37 rokov)

,,Schopnost’ harmonicky fungovat' v komunite*“ (Rumunsko — praktik pracujici v izemi — zena — 29
rokov)

,Zrucnost, tendencia alebo vlastnost byt spolocensky alebo socialny, dobre komunikovat' s
ostatnymi‘* (Slovensko — ucitel’ — Zena — 52 rokov)

,,Schopnost vediet sa podelit, porozumiet’ a byt dorazny“ (Slovensko — tvorca politiky — muz — 55
rokov)

2.2. Vysledky cielovych skupin: kvalitativny pohl’ad

Fokusové skupina bola zamerana na kvalitativnu analyzu kontextu z pohl'adu tych, ktori su primarne
zapojeni do riadenia/propagacie/planovania akcii v uzemi (pozri kategorie ucastnikov cielove;j
skupiny uvedené v tvode).

Uskutoc¢nili sa tri FG cielové skupiny, jedna pre kazdu z krajin zapojenych do empirického
prieskumu.
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Tab. 2.14 — Utastnici cielovej skupiny za krajinu

TALIANSKO RUMUNSKO SLOVENSKO
socialny pracovnik a komunitny organizator (zena)  vysokoskolsky pedagdég a
vychovavatel (Zzena) vedecky pracovnik — (zena)
autor hier a rekreaénych architekt (muz) vysokoskolsky  pedagdég a
nastrojov, herny dizajnér (muz) vedecky pracovnik — (zena)
psycholég a kouc¢ (muz) sociolog a doktorand (Zena) vysokoskolsky  pedagdég a

vedecky pracovnik — (Zena)

sociolog (Zena) Student (Zena) vysokoskolsky pedagdég a
vedecky pracovnik — (Zena)

mestsky architekt (muz) Statny zamestnanec (muz) vysokoskolsky  pedagdég a
vedecky pracovnik — (zena)

zastupca treticho sektora (muz) architekt (Zena) vysokoskolsky pedagdég a
vedecky pracovnik — (zena)

zéstupca tretieho sektora (zena) vysokoskolsky pedagdég a
vedecky pracovnik — (muz)

psycholog (Zena) vysokoskolsky pedagdég a
vedecky pracovnik — (muz)

Student (Zena) vysokoskolsky pedagdég a
vedecky pracovnik — (muz)

zastupca tretiecho sektora (zena) Student (Zena)
projektovy manazér (zena)

zastupca obce (muz)

Na vedenie ciel'ovej skupiny bolo pouzité vysvetlenie rozhovoru. Cielové skupiny boli oboznamené
kratkou prezentaciou predkladatela, zdmermi projektu, terénnym prieskumom a najméi zameranim
projektu. Nasledovalo kratke predstavenie ucastnikov.

Ciel'ova skupina sa “ponorila” do 3 tém:

1) zlepSenie a regenericia uzemia a blahobytu obcéanov: oblast zameranid na zistovanie
pohl'adu respondentov na prepojenie opatreni na uzemi so zlepSenim blahobytu ob¢anov a
definovanie moZznych navrhov opatreni na zlepSenie a regeneraciu oblast’.

2) rozvoj sociability: oblast’ zamerana na pochopenie toho, aké su faktory, ktoré pozitivne alebo
negativne prispievaji k ucinnosti ¢innosti zameranych na rozvoj sociability v oblasti.

3) profil odbornika, ktory sa ma vyskolit: oblast zamerand na identifikdciu moZnych
zrucnosti potrebnych na ulahcenie procesov zlepSovania a regeneracie izemia a nasledne
profilovanie odbornika schopného riadit’ takéto procesy a podporovat’ sociabilitu na izemi.
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Pokial’ ide o prvii oblast’, v definicii blahobytu a toho, ¢o méze pomdct’ pri jeho vytvéarani, sa objavilo
niekol’ko nuansi, ktoré sa vSetky povazuji za komplementarne a relevantné.

Vo vSetkych troch krajinach boli spomenuté predovsetkym Strukturalne prvky patriace do kontextov
zivota a konania, ako je dostupnost’ a rovnost’ pri vyuzivani a poskytovani sluzieb, zdielanie
verejného priestoru, pritomnost’ institucii, socidlna sudrznost’.

"Uzemie musi byt pristupné pre kazdého, vrdtane invalidov a starsich ludi." (Taliansko — zdstupca
tretieho sektora — muz)

., Uzemie je zdravé, ked' sii pritomné intitiicie, ked je praca tam, ked si dostupné sluzby, ktoré
splitajii potreby a Zelania pouzivatelov... diverzifikované a pokryvajii celii oblast. Uzemie je zdravé,
ked’ existuje silna socialna sudrznost, ked sa kazdy citi sucastou uzemia a nie Stvrte, primestskej
alebo centralnej oblasti. Pohoda uzemia je striktne spojend so starostlivostou a respektovanim
priestoru... zdielaného verejného priestoru, priestoru pre verejny zivot. Uzemie je zdravé, ked’ sii
prilezZitosti rovnomerne rozdelené medzi vietky Stvrte, ked existuje planovanie pre celé uzemie.
(Taliansko — sociolog —Zenay).

Kontextové podmienky sa teda povazuju za primarne v porovnani s inymi faktormi, ktoré prispievaju
k ich blahobytu.

V Rumunsku tcastnici FG zdo6raznili , Ze existuju prvé materialne/vonkajsie zdkladné potreby, ktoré
je potrebné splnit, aby sme mohli hovorit’ o blahobyte. Splnenie radu materidlnych podmienok,
vonkajsich voéi jednotlivcovi, je predpokladom toho, aby Pudia mohli napiiiat’ svoj potencial,
dosahovat’ svoje ciele.

A ak by bolo mozné vytvarat’ podmienky blahobytu, ako by bolo mozné urobit’ oblast’ schopnou
vytvarat’ a obnovovat svoje vlastné blaho?

,,Autonomna produktivna komunita, komunita postavena na praktickom usili o ekonomiku zaloZenu
na progresivnej sebestacnosti oddelenej od politiky. Ak by sa stabilny rast uzemia dal posunut’ nad
ramec politickych zmien, mohlo by to na uzemi vytvorit prosperitu. (Rossella)

Zda sa, ze blahobyt je uzko spojeny s prosocialnym rozmerom, ktory spochybiiuje zdielanie,
vzajomnu doveru a solidaritu.

,,Starostlivost o spolocné majetky spolu so vsetkymi generdciami pritomnymi v kontexte* (Taliansko
— Socialny pracovnik a pedagog — Zena)

"Dévera je dolezitd, je nevyhnutné, aby si vietci aktéri posobiaci v socialnom kontexte mohli
navzdjom doverovat, aby boli nakloneni participdcii.” (Taliansko — Student — Zena)

., Pridal by som jeden, ktory kompenzuje ostatnych a drzi ich vietkych v sebe, co je solidarita. Uzemie
je skutocne v stave blahobytu, ked’ nieco, ¢o niekomu chyba, ponuka niekto iny bez akejkolvek
kontroly alebo obmedzenia. To je podla mna dolezité, pretoze by to demonstrovalo vyspelost’ na
uzemi, ktoré je skutocne zriedkavé.* ( docent / mestky architekt — muz))

Dalsim délezitym aspektom, ktory sa objavil pri definovani blahobytu, bolo, aby 'udia mohli vidiet
rdzne socidlne kategorie spolu, napriklad starych l'udi a deti, aby sa mohli navzdjom ovplyviiovat'.
Inymi slovami: nemat’ vylucené kategorie. Osobitnd pozornost’ sa teda venuje existencii a potrebe
inkluzivnych procesov na zlepSenie blahobytu oblasti.
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Origindlny prispevok sa objavil v talianskej cielovej skupine a stretol sa so sthlasom vsetkych
ucastnikov: koncept krasy-bytia, ktory sa pouziva na zdoéraznenie potreby hl'adat’ a vytvarat’ krasu na
uzemi, aby sa vytvorila pohoda.

., Ked pocujem hovorit o pohode, myslim na krdasu, starostlivost o krasu, estetiku nasich priestorov,
niekedy velmi jednoduché veci, ktoré nam pripominaju tradiciu... robia nase priestory krasnymi,
robia ich obyvatelnymi. Okrem starostlivosti o priestory mi napada aj koncept socidlnej animdcie. V
nasej oblasti ¢asto chyba agent schopny oZivit uizemie, navrhnut akcie, vytvorit siet, dostat' ludi z ich
domovov. Teraz sme vyvinuli ,,pevny ““ spésob Zivota, c¢o znamenad, Ze Zijem doma, doma mam vsetko,
¢o potrebujem. Namiesto toho by bolo velmi dolezité vytvorit siete a opdt vytiahnut ludi do ulic.*
(Taliansko — zastupca tretieho sektora — muz)

Tento koncept je priamo spojeny s kapacitou sledovania a pozorovania vlastného uzemia
inym sposobom. Z tohto pohl'adu je mozné spustit’ zmenu.

,,Pohoda suvisiaca s vychovou pohladu...

1l benessere legato all'educazione allo sguardo ... vSetko, c¢o bolo povedané, pochddza zo schopnosti,
ktoru musime pozorovat a Ccitat' uzemie. Schopnost obchadzat a hovorit... ako mozem
pretransformovat’ niektoré casti svojho uzemia... mozno je to nieco, c¢o treba preskumat, aby sme
wytvorili blahobyt... vybudovat' ho “. (Carzan)

., Ked'’ sa spytate mladych ludi (kazdy chce ist prec!), preco chcete odist, povedia ,, pretoze tu nic nie
je!*“. Ak im ukdzete nieco krasne z ich uzemia (“Sikanska” lokalita alebo sirne bane), zacnu si tuto
hodnotu vazit a zacnu sa citit ako sucast’ tohto uzemia, nie su uz odcudzeni. Poznanie uzemia je
zakladom pre rozvoj pocitu spolupatricnosti. V tomto kontexte sa citia ako cudzinci.* (Carmen)

Existuje vSak povedomie, Ze zmena je dlhy proces, ktory méze priniest’ viditeI'né vysledky iba vtedy,
ak sa rozlisi ¢as dopadu / vplyvu a prispdsobi sa typu aktivity.

., Existuju dva pristupy, ktoré sucasne, alebo aj jednotlivo, maju kratkodobu aj dlhodobu uicinnost.
Spustenie procesu nemaoze priniest okamzité vysledky, ale moze ich priniest z dlhodobého hladiska.
Existuju aktivity, ktoré si vyZaduju viac trpezlivosti a menej viditelnu pracu, ale z dlhodobého
hladiska mozeme dufat, Ze uvidime kulturnu zmenu a iné, ktoré budu mat’ namiesto toho okamzité
ucinky, napriklad hranie. To je urcite socializacna skusenost: date ludi dokopy a prinutite ich hrat
sa, to je uz sposob budovania vztahov. Rizikom je, Ze ak nebudete pokracovat v tomto procese a
zredukujete sa na udalosti, riskujete stratu toho, co ste urobili. Skusenosti s dobrovolnictvom
umoziujii, ak sa casom predlzia, budovanie viac ¢i menej zmysluplnych vztahov medzi ludmi, ktori
sa o tuto skusenost podelia, existuje nddej, zZe tato vec moze skutocne ovplyvnit' kulturnu zmenu. Ak
sa zamyslime nad dobrovolnictvom v mestskej rekvalifikdcii, tato vec ma aj vizualny vplyv, vedie k
tej krase a k uvedomeniu si uizemia a precitenia ho po svojom. Pravdepodobne v tomto pripade mozZe
socidlny dopad tejto aktivity zakorenit hlbsie. Dal by som dokopy kratkodobé aktivity, ktoré su
uzitocné na vytvorenie okamzitych a viditelnych vztahov, a projekty rozvoja komunity, trpezlivejsie a
pomalsie, ale ktoré mozno potom dokazu priniest’ dlhodobu kulturnu zmenu. (Taliansko — zdstupca
treticho sektora — muz)

Nakol'ko existuju aktivity, ktoré st pre oblast’ atraktivnejSie, mali by sme skiiSat’ nové a origindlne
cesty, aj ked’ postupne, ak chceme skuto¢ne spustit’ zmenu.

(Carzan) ,,Riziko je v tom, Ze my sme ti, ktori nahdname vzemie a nestaviame na vizemi. Hudobné a
Sportoveé aktivity su pritazlivejsie a lahsSie sledovatelné, su bezprostrednejsie. Ked' hovorime o
knihach, divadle alebo o urcitom druhu hudby, vSetko sa stava zloZitejsim. Ukazuje sa, Ze na
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generovanie skusenosti na uzemi, ktoré mozu byt odlisné, je potrebnd cesta vzdelavania zdola. S
vedomim toho, ze mozno ak zorganizujete futbalovy turnaj, zapojim 100 deti a ak zorganizujem knizny
klub, zapojim 4 deti. Skolenie a priprava na réznych tirovniach, na rézne témy sa stava zdkladnym
klucom citania, na zaklade ktorého sa potom formuje vizemie.

A v kotli ingrediencii“ pre blaho oblasti, kol'ko priestoru mozno poskytnit sociabilite, teda
schopnosti vytvarat’ a regenerovat’ spojenie? Na tato tému sa zameriaval druhy tematicky okruh.
Koncept sociability pre Talianov pripomina koncepty sieti, spojeni, vzajomnosti, socialneho a
individualneho kapitalu, ¢o su vSetky zakladné prvky blahobytu uzemia.

,, Fiduciarny kapital je zdklad... reciprocita...budovanie reakcii zaloZenych na dévere, ktoré su
niekedy aj vztahmi bezplatnosti vzhladom na rozne podmienky ludi v komunite, v ktorej Zijeme “
(Taliansko — La Rocca — muz)

A tak je to aj na Slovensku:

,, byt sucastou uzemia a spolupracovat’ s ostatnymi‘
, byt schopny spolunazivat' s réznymi clenmi komunity na zdklade vzdjomného porozumenia a
podpory*

., witvorit spolocnu uzemnu identitu *

“kvalita radosti so stretavanim sa a travenim casu s inymi ludmi”

I3

Aj v Rumunsku je pojem sociabilita definovany rovnakym sposobom:

,Schopnost mat pozitivne, konstruktivne vztahy s ostatnymi okolo vas, bez ohladu na kontext,
situaciu, osobnu identitu. Sociabilita neznamena, Ze vychadzate len so svojou skupinou, rovesnikmi,
rodinou atd. Byt'v pohode s niekym, koho nepozndte a nemusite mat’ nevyhnutne spolocné zaujmy .

Je zaujimavé, Ze suvisi vacsinou s ,,beznym*:
, Ludia sa vzdy potrebuju spajat’ na kolektivnej urovni. Potrebuju sa citit' ako sucast niecoho
vdcsieho, nez je ich skupina, rodina.”

Rozvijanie sociability v oblasti by si vyzadovalo spajat’ I'udi, vzajomne sa spoznavat’ a vytvarat
priestory, kde by sa mohli stretavat’.

V Rumunsku poukazuju na to, ze ich tzemie nie je kultirne ani Strukturadlne vhodné na vytvaranie
sieti a spojeni, ktoré presahuji uzku dimenziu ¢lenskej skupiny, Stvrte su uz Sirokym kontextom, kde
sa priama interakcia medzi 'ud’'mi straca.

"Komunita je nieco, na com musime ako spolocnost pracovat, aby sme nevytvorili umelu komunitu,
ale komunitu zaloZenu na spolocnych zaujmoch.” (Rumunsko — sociolog — muz).

V Taliansku siete existuju, ale problém je v tom, ako mozu byt trvalo udrzatel'né. Ako dlho mézu
vydrzat’ vd’aka aktivitdm zahrnutym v konkrétnom projekte?

,,Sociabilita je velmi doleZita, pretoze schopnost vytvarat spojenectva je velmi dolezita... problém je
v tom, ako moZeme vytvarat spojenia, ktoré budu trvalo udrzatelné, efektivne a efektivne “ (Taliansko
— sociolog — Zena).

Z talianskej ciel'ovej skupiny prichadza navrh, Ze jednym z moZnych rieSeni by bolo zabezpecenie
priestoru na vyjadrenie a autonomiu mladym l'ud’om.

., Zacnite povazovat’ mladych ludi a ich sposob, akym vnimaju to, co zazZivame, ako zdroje ...su to
sucasni obcania, ktori budu zit' na vuzemi. Zameranie sa na ich aktivau ucast’ vytvdara spojenia.
Pocuvanie, vytvaranie prileZitosti na stretavanie, prijimanie a zhromazdovanie ich nazorov vytvara
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na mikrourovni, aj v malych kontextoch, urover sociability. Potom sa vracia spdt do uzemia cez rozne
generacné vymeny...druh rovesnickeho vzdelavania, ktoré sa stale vyvija...rozsiruje (Taliansko —
socidlny pracovnik a pedagog — Zena).

Podl'a rumunskej cielovej skupiny by soaciabilita mala byt’ atraktivna pre r6znych I'udi. Niekedy sa
nerozvinie, pretoze konzum a okamzité uspokojenie su pritazlivejsie a l'udia nevedia najst’ motivaciu
stretnit’ sa s inymi ud'mi, ktori st od nich odlisni. Aktivity zamerané na zapojenie I'udi a ich
prinitenie byt sticastou komunit musia reflektovat, Ze to pre nich nie je prirodzené. Mali by sme sa
zamysliet’ nad r6znymi kategdriami I'udi a nad tym, ¢o ich méze motivovat, a potom sa im snazit’
ponuknut’ veci, ktoré ich motivuju.

Na Slovensku sa tvrdi, Ze sociabilita by sa mohla rozvijat’ posiliiovanie pocitu spolupatri¢nosti ku
komunite.

»Vytvorenie spolocnej uzemnej identity by mohlo pomoct ziskat pocit, Ze ste sucastou uzemia a
komunity. Je velmi dolezité vytvarat prileZitosti na interakciu medzi ludmi a mozny komunitny Zivot.
( Slovensko — ucitel’— Zena).

A najvic¢Sou prekazkou pre Slovensko by bol nezdujem obc¢anov nieCo zmenit, ¢i vlozit vlastnu
energiu a ¢as.

Napokon posledna ¢ast’ bola venovana pokusu o nacrtnutie osoby odbornika, ktory ma byt vyskoleny.
Aké kompetencie su potrebné na riadenie zlozitych procesov rozvoja oblasti?

Niektori Taliani si myslia, Ze:
"Nemoze to byt jedna osoba, musi mat rézne vzdelanie (Taliansko — profesiondl — zena)

., Nepotrebujeme novych ludi! Vsetko uz mame. Tieto experimenty uz boli urobené s inymi osobami,
mali sme komunitnych pedagogov, socialnych animatorov, komunitnych animdtorov... uz sme
vyevicili tolko osob, tolko protagonistov. Netreba predstavovat nové osoby, ale nové sposoby... co
znamend prdacu v skupinach. Aj to, o hovorim, je staré, problém je v tom, Ze sme to vzdy hovorili ,
ale nevieme, ako to urobit! Ak pracujeme s ludmi, ktori maju iné odborné znalosti ako my,
uvedomujeme si tazkosti, ktoré vznikaju pri praci v skupindach. Peniaze by som minul na experimenty
s ucastou roznych osobnosti** (Taliansko — profesional — Zena)

Problém spociva v tom, ako komunikovat’ s obanom:

., Problémom je hovorit's obcanmi, hovorit roznymi jazykmi, nielen medzi odbornikmi. Na uzemiach
su rozne jazyky. Ked navrhujem workshopy pre rodiny v ohrozenych oblastiach, viimam si, Ze matky
prestavaju chodit, pretoZe sa citia neprijemne kvoli mojmu stupiiu vzdelania. Niekedy hovorime
Jjazykom, ktory je velmi vzdialeny od jazyka oblasti* (Taliansko — profesional — Zena)

Alebo v nedostatku zmyslu pre ,,spolocné dobro*:

., Dufat, ze ludia zacali robit veci pre kolektivne dobro a nie pre svoj osobny zaujem, alebo asporn
preto, aby sa mali dobre, vyzerd dost tazko. V nasom kontexte myslienka spolocného dobra este nie
je jasna. [...] Na to by sme sa mali zamerat, ale ak to chceme dat’ ako predpoklad na to, aby sme
nieco urobili, riskujeme, Ze nedostaneme ni¢* (Taliansko — profesor — muz)

Vo vsetkych troch cielovych skupinach st uvedené rozne profily profesionalnych osobnosti, ktoré
dokazu vytvorit’ spojenie medzi potrebami obcanov a ¢innostami, na ktorych existuje vseobecna
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zhoda: profesionali, ktori vytvaraju spojenie s 'ud’'mi a medzi l'ud’'mi (psychologovia, sociolégovia,
antropologovia atd’.); ekondémovia; technici (architekti, urbanisti, odbornici na logistiku atd’.); pravni
experti, odbornici na komunikéciu, odbornici na mediaciu.

Spomina sa tu aj zoznam prierezovych kompetencii, ktoré presahuju ramec tych, ktoré ma odbornik.

,,S pozorovanim by som spojil aj pocuvanie, teda schopnost interakcie s tizemim, s urbannou realitou,
so Stvrtami. Pozorovanie moze nadobudnut niekedy pasivny rozmer, pocuvanie pravdepodobne
zahiia vicsie vnimanie toho, ¢oho je svedkom. Dalsim délezitym rozmerom je vyklad, operdtor na
uzemi musi tiez interpretovat javy a musi byt schopny ich citat vo svetle kontextu, ktory moze byt
zlozity. Dalsim klvicovym komponentom je schopnost zasahovat, ak pociivanie, pozorovanie a
interpretdcia zostavaju fazami analyzy a Studia, zjavne nevyjadruju plny potencial, ktory v sebe maju.
Schopnost zasahovat je jednou z najdolezitejsich zrucnosti, pretoze zah¥na schopnost’ produktivneho
interakcie za ucelom zmeny. (Taliansko — profesor — muz)

K vyssie uvedenym osobam talianska skupina pridava este socialneho animatora a komunikatora.

,»Medzi roznymi zrucnostami je socialna animdcia, ktora sa chape ako zrucnost vytvarat’ dynamiku

medzi skupinami na vizemi, vediet citat’ a zaroven vytvarat provokacie a vediet zvladat’ dynamiku. *
(Rumunsko — sociolog — muz)

Otvara sa podrobnejSia diskusia o komunikativnej kompetencii, s problematikou jej nevyhnutnosti
a/alebo nebezpecnosti:

., Rizikom je, Ze ked hovorime o komunikdcii a spajame ju s vedenim, znamena to, ze mozno musime
Skolit cloveka, ktory ide nad ramec nevyhnutnych potrieb. Pravdepodobne primdrnou potrebou je,
aby tato osoba mala zrucnosti v oblasti komunikacnych ndstrojov, co je dalsia vec. V opacnom
pripade hrozi riziko vytvorenia “bielych slonov” namiesto procesov na vizemi. [...] Uzemie casto
nevie, ¢o sa deje na inom uzemi. Chybaju prave zakladné komunikacné nastroje. [...] Moze byt
uzitocné mat niekoho s dobrymi znalostami komunikacnych ndstrojov, aby ich mohol pouZivat a
vytvarat participaciu na uzemi, a to aj prostrednictvom tychto nastrojov.* (Taliansko — profesor —
muz)

To, ¢o urcite chyba a na ¢om sa zhoduju vsetci talianski ucastnici, je schopnost’ rozpravat’ o izemi:

,,Schopnost’ rozpravat' o uzemi, byt schopny zachytit' jeho krdsu, najst ju a vyrozpravat ju. A
prostrednictvom rozprdvania sprostredkovat emocie. *“ (Taliansko — psycholog — zena)

., Myslim si, Zze schopnost rozprdvat' je rozhodujuca pre posilnenie procesu. [...] Dobry komunikator
je dobry nielen preto, ze hovori, ale aj preto, zZe vie, o com hovori* (Taliansko — profesional — muz)

Zapojenie obCanov do rozhodovacich procesov povazuju vsetci G€astnici v tychto troch krajinach za
dolezité. Ako kI'i¢ova oblast’ zlepSenia alebo zamerania bola spomenuta obcianska angaZovanost’ a
vztah k verejnému priestoru a politike. Cudia si ¢asto neuvedomujii, Ze moéZu robit’ aj nieco iné ako
hlasovat’. Zapojenie sa do ob¢ianskych akcii moze lepSie odrazat’ ich potreby.

Prijemcovia aktivii na izemi by mali byt’ zapojeni do planovania v kazdej faze procesu. Mali by byt’
stCastou panelu expertov, pretoze prindsaji svoj vlastny pohlad a pretoze s tymi, ktori konkrétne
prezivaju uzemie. Ich skusenosti st rovnako cenné ako profesionalne sklisenosti, a preto by mali byt
stcastou timu, timu, ktory by nemal mat hierarchickq, ale symetrickt Strukturu.

Je dolezité, aby boli zapojeni vSetci ob¢ania vratane mladych l'udi a zranite'nych jednotlivcov.
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., Participativne akcie by mali brat’ do uvahy aj zranitelné skupiny, pricom by sa mali stat sucastou
rozhodovacieho procesu vo vSetkych fazach cinnosti“. (Rumunsko — sociolog — muz).

., Podla mna su dolezité aj zrucnosti v oblasti participativneho planovania... planujte spolu s izemim,
ale s kazdym... musia tam byt aj mladi ludia. Oni su ti, ktori potom budu pracovat’ na ich vizemi!*
(Taliansko — profesor — zena)

Participativne planovanie sa povazuje za uzitocny nastroj na zapojenie obcanov, ale zda sa, ze v
Taliansku existuji urc¢ité tazkosti s jeho efektivnym vyuzivanim.

,,Jednou z vyhod je zdielanie vizie, no na zdielanie tejto vizie to znamend, ze kazdy si musi byt vedomy
toho, co chceme dosiahnut. Ako to mozZeme dosiahnut? Prostrednictvom participativneho
planovania! Co vSak potrebujeme, aby to bolo skutocné? Potrebujeme busget a potrebujeme
specatenie dohody medzi aktérmi, ktord napriek visiliu vyuziva participativne planovanie. Casto sa
nevybera, pretoze je to dlha cesta. Tento trend musime pomaly zvratit." (Taliansko — Profesor — zena)

Mozno by sa malo zacat’ s u€enim, ¢o to znamena planovat’ a navrhovat’ spolocne:

,Mozno je probléem v tom, Ze ludia nevedia, co to znamena navrhovat? MozZno preto ma
participativny dizajn urcité obmedzenia. *“ (Taliansko — profesor — zena)

Ale niekedy aj participativnym procesom chyba procesné autentickost’.

,Mozem povedat, Ze participativne planovanie sa stalo modou. Najneprijemnejsia je sucasna
prevladajuca rétorika participdcie. V sucasnosti kazdy robi participdciu bez toho, aby mal odbornost
a aktivoval ju nad vopred stanovenymi zaujmami, podmieneny aktérmi, ktori ju riadia. Myslim si, Ze
najdolezitejsim prinosom by mohla byt nova profesiondlna osobnost, ktora by v ramci takychto
praktik mohla zohravat ulohu akéhosi garanta participacie, postavy, ktord je schopna identifikovat
autenticitu participativnych procesov s ohladom na oba ciele, ako aj na predovsetkym vysledky.
Postava, ktora je schopnd, poznajuc celé spektrum participdacie, od koncentrovanej moci v rukach
rozhodujucich osob az po extréemnu slobodu obcanov, urcit, ¢i su takéto procesy skutocné alebo
podmienené. (Taliansko — profesor — muz)

]

Druha cCast’
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Intelektualny vystup 1 projektu STUD.IO: Metodicky ramec
systematickych prehPadov

Giada Cascino' , Sergio Severino?

! Kore University of Enna (Taliansko), giada.cascino@unikore.it
2Kore University of Enna (Taliansko), sergio.severino@unikore.it

Intelektudlny vystup 1 (d’alej ako “IO1”) projektu STUD.IO je rozdeleny na rdzne ulohy:
akademicki partneri, koordinovani Kore University of Enna, pracovali najmé na prehl'ade literatary;
ostatné¢ organizacie podporili pracu na preskimani literatiry mapovanim najlepSich postupov a
analyzou potrieb odbornej pripravy s cielom poskytnit’ nazor potencialnym prijemcom odbornej
pripravy a uzemnym institiciam, ktoré budu tieto osoby po Skoleni vyuZivat.

V tejto Casti kapitoly popisujeme metodologicky ramec literarneho prehladu, ktory akademicki
partneri uskutocnili a ktory — ako uvidime — je popisany v prispevkoch v druhej ¢asti tejto knihy.

101 —t.j. prehl’ad literatary o hlavnych modeloch a vyskumoch, ktoré st v sacasnosti k dispozicii
v oblasti integracie medzi sociologiou, psycholégiou a urbanizmom — ma tizke prepojenie s ostatnymi
intelektualnymi vystupmi projektu STUD.IO, v skutocnosti sliZi na ziskanie solidnej Struktury, na
ktorej sa zakladaju vzdelavacie potreby spolocného ucebného planu (¢o je cielom 103) a obsah
vzdelavania platformy STUD.IO (¢o je cielom 102) (obr. 1).

Spomedzi roznych typov prehl'adu literatary (narativny prehl’ad, rychly prehl'ad, prehl'ad rozsahu
atd’.) sme sa rozhodli urobit’ systematicky prehlad , t.j. ,prehl'ad literatary, ktory je navrhnuty tak,
aby naSiel, zhodnotil a syntetizoval najlepSie dostupné dokazy tykajice sa Specifickej vyskumnej
otazky s cielom poskytnut’ informativne odpovede zalozené na dokazoch.* (Dickson a kol ., 2017,
str. 2 4). Systematicky prehlad sme zvolili, pretoze je definovany ako najlepsi sposob (,,zlaty
Standard*) na syntetizovanie zisteni niekolkych studii skimajicich rovnaké otazky, ¢i uz dokazy
pochadzaju zo zdravotnictva, Skolstva alebo inej discipliny. Na rozdiel od inych typov prehl'adu
literattry sa jej zameranie obmedzuje na niekol’ko tém, ale Gidaje sa zameriavaju do velkej hibky.

4 Dickson, R., Cherry, MG, & Boland, A. (2017). Vykonanie systematického hodnotenia ako diplomovej prace. V A.
Boland, MG Cherry & R. Dickson (Eds.), Robit systematicky prehlad. A Student's Guide (2. *¥4¢) (s. 1-19). Salvia.
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Obrazok 1 — Projekt STUD.IO: prepojenie medzi intelektualnymi vystupmi .

* Review question: main
models and research in d 3
Sociology, Psychology
and Urban Planning Systematic review « 102—STUD.IO platform
about urban and social
planning and its link with

¢ 103 - Joint Curriculum

the need that today’s * Review protocol:
city-centres  have in « search strategy
relation to new social einclusion and  exclusion
challenges related to criteria
them. X * screening and selection
* assessment p
101 - Literature review * final product

Expert in consulting,
planning and management
of territorial resources

¢ calendar and deadlines

Systematicky prehlad si vyzaduje vacSiu metodologicku prisnost” ako ostatné typy: v skutocnosti
sleduje desat dobre definovanych a transparentnych krokov a vzdy vyzaduje nasledovné
(Dickson et al ., 2017°):

1. definicia otazky alebo problému;

2. identifikacia a kritické hodnotenie dostupnych dokazov;

3. syntéza zisteni a vyvodenie relevantnych zaverov.
Vykonali sme desat’ krokov navrhnutych autormi a prispdsobili sme ich v naSom protokole o
preskiimani, ktory zahfna desat’ krokov zoskupenych do troch etap (obr. 2).

Prva faza — Kontrolna otdzka STUD.IO je definovana projektom: s cielom a) pochopit’
potreby, socidlne potreby, slabiny a silné stranky kontextu mesta, ako aj vediet’ planovat’ adekvatne
zéasahy; b) vytvorit’ univerzitny Studijny program na podporu kariéry Studentov Studujucich mestsky
a socialny rozvoj, stanovili sme si za ciel’ vykonat’ systematicky prehl'ad hlavnych modelov a
vyskumov, ktoré su v sucasnosti k dispozicii v oblasti mestskej organizacie a suvisiacich socialnych
politik a problemy s nimi spojené, ako aj dopady na jednotlivcov a spolocnost, so zameranim na
integrdciu medzi sociologiou, psycholdogiou a urbanistickym planovanim a jej vyuzitie v mestskom a
socidlnom planovani na eurdpskej urovni.

5 Op.cit .
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Obrazok 2 2STUD.IO Systematicky kontrolny protokol: tri fazy a desat’ krokov.

Pre proces systematickej kontroly — postupujeme cez fazy identifikacie, skriningu, opravnenosti a
zaradenia prac do kontroly — sme ad hoc vytvorili nasledujuce tri moduly (priloha B):
—  Modul A Klucové slova a zoznamy databaz
—  Modul B Vyber abstraktov
—  Modul C Vyber uplnych textov .
Na vykonanie ,,vyhl'adavania literatiry* kazdy partner — v stillade so svojou tematickou oblast'ou
navrhol pomocou modulu A stbor klIicovych slov a databaz/zdrojov.
VSsetci partneri pouzili nasledujice kritéria zaradenia a vylucenia:
— kritérid pre zaradenie:
- materinsky jazyk partnera,
- anglicky jazyk,
- relevantné pre spolo¢ny uc¢ebny plan,
- prehlad literatiry o naSom zamerant,
- osvedcené postupy, usmernenia,
- prislusné dokumenty OSN,
- prislusné dokumenty EU,
- relevantné dokumenty mimovladnych organizicii,
- ,,Sedad” literattra (nepublikované ¢lanky)
- dosledky pre profesiondlov
—  kritéria vylicenia:
- tie, ktoré nie su vobec relevantné.

Pre krok ,prezerania ndzvov a abstraktov* boli vybrané abstrakty zhromaZzdené v Module B ,
zoskupené do sekcii vytvorenych s odkazom na kI'i¢ové slova alebo vyrazy, prostrednictvom ktorych
boli prispevky najdené a pre kazdy z nich boli uvedené nasledujuce informécie: Zaznam zoznamu
referencii (autor(i), rok, ndzov, vydavatel, databazy/iny zdroj, typ materidlu (kniha, ¢lanok atd’.),
materinsky jazyk (uved’te). Abstrakty napisané v rodnom jazyku partnerov boli prelozené do
angliCtiny.

Druha etapa — Aby sa pristupilo ku krokom ziskavania prispevkov (plného textu) a vyberu
plnotextovych prispevkov, duplicitné abstrakty boli odstranené a bola postidend ich sposobilost’ na
recenzovanie. Analyza plnotextovych prispevkov bola vykonana pomocou modulu C_Vyber plnych
textov, ktorého cielom je popisat a ohodnotit kazdy prispevok podla ur€itych informécii a kritérii.
Prvéa Cast modulu C ma za ciel’ opisat’ pracu prostrednictvom série informdcii, z ktorych niektoré
suvisia s projektom STUD.IO: Krajina, Analyza tedrie, Analyza metdd, Zameranie na velkost’ mesta
(malé a stredné), Ciel' Gi¢astnikov (deti a star$i l'udia), Analyza zisteni, Ciel' Sirenia (Studenti,
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odbornici, vyskumnici), Smerovanie budiceho vyskumu, Mono- alebo interdisciplinarita (uved’te,
ktoré¢ discipliny), Témy (zrucnosti a postoje, kontextové faktory (geograficka poloha, socidlno-
ekonomické podmienky, politicky kontext, vel'kost’ miest), sluzby, dobré/osvedcené postupy), Daji
sa vysledky aplikovat’ na iny miestny kontext?

Druhé ¢ast’ modulu C je zamerana na vyhodnotenie vybraného prispevku podl'a niektorych kritérii:
relevantnost’, spolahlivost’, vonkajsie faktory, vimitorné faktory, vhodnost pre studijné odbory. Kazdé
kritérium sa hodnoti na 5-bodovej Skale (minimalne 1 — maximalne 5) a na zéklade tohto hodnotenia
je mozné urobit’ celkovy isudok o praci.

Nakoniec modul C poskytuje ramcek, v ktorom ,,Popiste, ako moze prispevok prispiet’ k identifikacii
Studijnej oblasti z hl'adiska prijatel'nosti a vhodnosti pre Studijné oblasti®.

V Module C kazdy partner zoskupil hodnotené prace do sekcii s navrhom Studijného odboru pre
Spolo¢né kurikulum.

Po tretie etapa — Aby sme zhrnuli vysledky systematického prehl'adu vykonaného kazdym
partnerom, posunuli sme sa v spektre od integrativneho (pojmy a témy su definované) k
interpretacnému (generovat’ koncepty) syntetickému pristupu s pouzitim metddy tematickej syntézy
( Snilstveit a kol . 2012°%; Harden & Thomas, 20057; Thomas & Harden, 2008%), jeho prispdsobenie
naSim ciel'om a tri kroky:

— sledovanie kl'a¢ovych pojmov v spravach (prostrednictvom najddlezitejSich fraz, dostupnych
definicii alebo akejkol'vek inej uzito¢nej Casti spravy);
— zoskupovanie klI'ai¢ovych pojmov do popisnych tém (tematické oblasti);
— generovanie analytickych tém (t.j. novych interpretacnych konStruktov alebo novych
vysvetleni alebo novych hypotéz), ktoré tiez naznacuju dosledky pre politiku a prax.
Podavanie sprav o systematickych prehl'adoch vykonanych pre rozne tematické oblasti sa riadilo
vyhlasenim PRISMA 2020 (Page et al., 2021°).

® Snilstveit , B., Oliver, S., & Vojtkova , M. (2012) Narativne pristupy k systematickému preskiimaniu a syntéze dokazov
pre medzindrodnu rozvojova politiku a prax, Journal of Development Effectiveness , 4:3, 409-429. DOI:
10.1080/19439342.2012.710641

7 Harden, A., Thomas, J. (2005). Metodologické problémy kombinovania réznych typov S§tudii v systematickych
prehl'adoch, International Journal of Social Research Methodology , 8:3,257-271. DOI: 10.1080/13645570500155078
8 Thomas, J., Harden, A. (2008). Metddy pre tematicktl syntézu kvalitativneho vyskumu v systematickych prehladoch.
BMC Med Res Methodol 8, 45. https://doi.org/10.1186/1471-2288-8-45

° Page, MJ, McKenzie, JE, Bossuyt, PM, Boutron, 1., Hoffmann, TC, Mulrow, CD a kol. (2021). Vyhlasenie PRISMA
2020: aktualizované usmernenie pre podavanie sprav o systematickych prehl'adoch. BMJ , 372: n71 doi:10.1136/ bmj.n
71
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3. Suvislost’ medzi socidlnymi interakciami a mestskym prostredim:
systematicky prehl’ad

Giada Cascino ', Sergio Severino ?

! Kore University of Enna (Taliansko), giada.cascino@unikore.it
2Kore University of Enna (Taliansko), sergio.severino@unikore.it

Abstrakt

Tento systematicky prehl’ad, ktory prechadza od sociologického pristupu a otvara sa interdisciplinarnemu dialégu medzi
socioldgiou a inymi disciplinami (mestské planovanie a psychologia), ma za ciel’ preskimat’ typy socialnych interakcii
koncipovanych s odkazom na mestsky kontext, ako prepojenie medzi socidlnymi interakciami Konceptualizuje sa
mestsky kontext a napokon, ¢i a ako sa tato suvislost’ vysvetl'uje vzhl’'adom na rézny vek obyvatel'stva.

Vztah medzi socialnou interakciou a mestskym prostredim bol koncipovany ako zZivotné podmienky mladych a starych
ludi v mestskom kontexte, sociabilita/a mesto, socidlna politika v mestskom planovani, socidlna interakcia a siete
blizkosti v mestskom planovani, miestnej spolo¢nosti a mestskom planovani, miestna komunita a urbanistické planovanie,
smart-city.

Povazovali za vhodnu publikovanu a “Sedi” literatiiru, ktora ma tieto charakteristiky: napisana v talianc¢ine a anglictine;
akykol'vek typ spravy (v elektronickom formate) v sulade s definiciou PRISMA 2020; dostupnost’ abstraktu (v taliancine
alebo anglictine) alebo uvodu; teoreticky a/alebo empiricky charakter; Eurdpske geografické zameranie.

Bibliografické vyhl'adavanie alebo konzultacia kazdého zdroja bola vykonana v databazach Rivisteweb -La Piattaforma
italiana per le scienze umane e sociali, JSTOR, SocINDEX s Full Text (rozhranie EBSCOhost) a WOS (Web of Science).
Vysledky prehladu su prezentované na zaklade odporicani PRISMA 2020 a boli syntetizované pouzitim narativneho
pristupu syntézy kvalitativnych (textovych) udajov a aplikacie metody tematickej syntézy podl'a troch krokov (sledovanie
klacovych konceptov, ich zoskupovanie do tematickych oblasti, a generovanie analytickych tém), so zamerom
interpretovat’ syntézu a generovat’ nové vyznamy.

Prvotné vyhladavanie identifikovalo 84 zaznamov; proces skriningu a hodnotenia viedol k zahrnutiu 10 sprav do
prehl'adu: védcsina z nich ma geografické zameranie na eurdpsky kontext a pozera sa na rézne dimenzie mestského
prostredia (Stvrte, mesta/vel’ké mestd); niektoré spravy prechadzaji vyluéne zo sociologického pristupu a niektoré z
interdisciplinarneho pristupu, ¢im vnasaju sociologiu do dialogu s inymi disciplinami (mestska etnografia, mestska
geografia, geografia, architektira a urbanizmus, psychologia); niektoré spravy predstavuju teoreticku reflexiu, iné
predstavuju empiricka $tadiu uskutocnenu prostrednictvom pristupu kvalitativneho vyskumu a pristupu zmieSanych
metod.

Tematicka syntéza viedla k vytvoreniu niekol’kych analytickych tém — participdcia na komunitnom Zivote ako poteSenie
zo stretnutia, ako angazovanost a angazovanost/socializdacia pre spolocné dobro, ako generdtor integrovanej socidlnej
Struktury; privlastnenie si a vymedzenie verejného socidlneho priestoru; mestské planovanie a mestské prostredie
prosocidlne interakcie zalozené na logike zakotvenia socidalnych vztahov a socidlne proaktivneho pristupu planovania
vyuzivania pody a infrastruktury; ,, afektivne determinované *“ socidlne vztahy ako zdroj pre rozvoj komunitnych hodnét a
pre individudlny a socidlny blahobyt; paradox neviditelnych zdrojov — navrhnutie niektorych transdisciplinarnych
principov, na zaklade ktorych by sa mali riadit’ politiky a postupy v oblasti podpory sociability prostrednictvom inovacii
v mestskom dizajne, ako aj proces operativneho definovania dimenzii a indikatorov, ktoré mozno empiricky zistit’ v
budiicom vyskume zameranom na zist'ovanie mnozstva aj kvality sociadlnych interakcii sprostredkovanych vyuzivanim
pddy a infrastruktarou.

Krucové slova: socialne interakcie, mestsky kontext/prostredie, socioldgia, systematicky prehl'ad, tematicka syntéza.

3.1. Uvod

Projekt STUD.IO-Sociability Through Urban Design Innovation (program ERASMUSH,
Strategické partnerstva pre vysokoskolské vzdelavanie ) — v rdmci ktorého sa toto systematické
hodnotenie vykonava — predpoklada ddleZitost’ podpory socidlnych interakcii v mestskom kontexte
pre vytvaranie blahobytu jednotlivcov a komunit, v stvislosti s touto problematikou je potrebné
vyskolit” odbornikov. Projekt v skuto¢nosti uznava, zZe ,,poznanie, ako plne porozumiet’ potrebam,
socidlnym potrebam, hlavnym problémom a silnym strankam mestského kontextu, ako aj vediet
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planovat’ a navrhovat’ vhodné zasahy, musi byt znalostami a zru¢nostami tych, ktori pracuji v
urbanizme a iIzemnom planovani, beruc do tivahy absolitne relevantné sociologické a psychologické
aspekty.

Nas systematicky prehlad, ktory prechadza od sociologického pristupu, si kladie za ciel’ zdoraznit’
potreby, ktoré maju dnesné mestské centra vo vztahu k novym socidlnym vyzvam, ich vystopovanim
spat’ k erozii zékladnych vztahovych odkazov a vplyvu, ktory ma mestskd organizacia na
spolocensky zivot v mestach.

Socialne potreby a vyzvy, ktoré su uz predmetom pozornosti v Agende 2030, ktorej ,,ambicidézna
a transformacna vizia“ predstavuje svet schopny zabezpecit' socialne blaho, ako aj ,,spravodlivy,
spravodlivy, tolerantny, otvoreny a socidlne inkluzivny svet v ktoré su naplnené potreby
najzranitel'nejSich, vratane deti, mladeZe a starSich l'udi.

Agenda 2030 v skutocnosti zarad'uje medzi ciele dosiahnutia troch rozmerov — ekonomického,
socialneho a environmentalneho — trvalo udrzatel'ného rozvoja snahu a podporu sudrznosti medzi
komunitami prostrednictvom obnovy a planovania mestskych sidiel identifikdciou trvalo
udrzateIného mestského rozvoja a riadenia ako pre kvalitu Zivota obcanov. Medzi 17 ciel'mi Agendy
2030, ciel’ 11 Urobit mesta a ludské sidla inkluzivne, bezpecné, odolné a udrzatelné oznatuje mesta
ako centra socialneho rozvoja, ktoré vsak stale predstavuji vyzvy. V tomto smere niektoré ciele, ktoré
sa maju dosiahnut' do roku 2030, st: posilnit’ inkluzivau a udrZatelnu urbanizaciu a kapacitu
participativneho , integrovaného a udrzatelného planovania a riadenia ludskych sidiel vo vsetkych
krajindach (11.3); a poskytnut’ vSeobecny pristup k bezpecnym, inkluzivnym a pristupnym, zelenym a
verejnym priestorom, najmd pre zZeny a deti, starSie osoby a osoby so zdravotnym postihnutim (11.7).

Ako je zrejmé, tieto ciele zdoraznuju dolezitost’ prepojenia medzi socidlnym a environmentalnym
rozmerom trvalo udrzateI'ného rozvoja. NaSa pozornost’ sa sustred’uje najma na koncepty socialneho
blahobytu a kvality zivota.

V tomto prispevku spdjame koncept socialneho blahobytu a kvality zivota s jednym z deviatich
ukazovatel'ov kvality Zivota navrhnutych Eurostatom: ,,voI'ny ¢as a socidlne interakcie*!°. Eurostat
definuje socidlne interakcie ako medzil'udskeé aktivity a vztahy, ktoré sice suvisia, ale st koncepcne
odlisné, ale tvoria socialny kapital jednotlivcov aj spolo¢nosti a ovplyviiuju kvalitu zivota 'udi. Ako
uvadza Eurostat, aspekty, ktoré konceptualizuju socidlne interakcie, su: aktivity s ludmi (t. j. byt v
kontakte alebo robit’ veci s rodinou, pribuznymi alebo priate'mi a spokojnost’, ktoru ¢lovek ziskava
z tychto osobnych vztahov), aktivity pre ludi (t.j. uCast na formalnych a neformalnych
dobrovolnickych aktivitach) a podporné vztahy (prejavené schopnostou ziskat pomoc a osobnu
podporu v pripade potreby).

Podrobna analyza kvantitativnych a kvalitativnych aspektov socidlnych interakcii Eurostatu
(frekvencia socidlnych kontaktov, pristup k materidlnej a nematerialnej pomoci, subjektivne
hodnotenie spokojnosti s osobnymi vztahmi) — umiestnena vo vztahu k premennym vek (16-24
rokov; 25-64 rokov; 65-74 rokov; 75 rokov a viac) — ukazuje, Ze:

— ohladne ,.kontaktu s rodinou, pribuznymi a priatel'mi*:

- v roku 2015 mal4 vacsina (51,3 %) Iudi v EU uviedla, Ze sa stretivaju s rodinou a
pribuznymi aspoi raz tyzdenne ;

- v roku 2015 sa o nieo viac ako polovica (53,0 %) dospelej populacie EU stretavala s
priatel’mi aspon raz tyZdenne ;

- pokial’ ide o stretdvanie sa s rodinou a pribuznymi, vo vSeobecnosti platilo, Ze I'udia Zijuci
v juznych €lenskych Statoch mali najvyssi sklon stretdvat’ sa so svojimi priateI'mi asponl
raz tyzdenne v porovnani s P'ud’mi Zijicimi vo zvy$ku EU, najmé v porovnani s tymi, ktori
7ijti na severozapade EU;

10 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?titte=Quality of life indicators - social interactions . Udaje
boli extrahované v marci 2021. T4to stranka bola naposledy upravend 31. oktobra 2022 o 11:23.
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- Ak sa pozrieme na podiel dospelej populacie, ktoré sa stretava s rodinnymi prislu$nikmi
a pribuznymi podla veku, v roku 2015 vécsina kazdej vekovej skupiny uviedla, ze sa
ramci EU boli zaznamenané u Pudi vo veku 16 rokov do 24 a 25 do 64 rokov , zatial’ o
starsi Pudia — najmi Pudia vo veku 75 a viac rokov — sa CastejSie stretavali s rodinnymi
prislusnikmi a pribuznymi;

- Taliansko a Spanielsko vykazovali podobny trend ako priemer EU, pri¢om starsi Pudia
sa CastejSie stretavaji s rodinnymi prislusnikmi a pribuznymi ako mladsi dospeli (16 —
24 rokov) alebo l'udia v produktivhom veku (25 — 64 rokov) ;

- na druhej strane na Slovensku a v Rumunsku sa mladi dospeli (vo veku 16 — 24 rokov)
CastejSie (ako iné vekove skupiny) stykali s rodinnymi prislusnikmi a pribuznymi aspon
raz tyZzdenne;

- je tiez zaujimavé poznamenat’, ze v Rumunsku sa 'udia vo veku 75 a viac rokov menej
¢asto stretavali (v porovnani s inymi vekovymi skupinami) s rodinnymi prislusnikmi a
pribuznymi asponi raz tyZdenne;

- pri pohl'ade na percento dospelej populacie, ktord sa stretdva s priateI'mi podl'a veku,
je pozorovany ovela jasnejsi vzorec, pretoze mladi dospeli (vo veku 16 — 24 rokov) sa
vo vSeobecnosti ovel’a CastejSie stretdvaju s priatel'mi aspon raz tyzdenne ako iné vekove
skupiny, s vekom klesa percento populacie stretavajiicej sa s priatel'mi.

— otom, ze ,,nemat’ nikoho poziadat’ o0 pomoc*:
- pre osoby vo veku 16 a viac rokov :
= 23,6 % v Taliansku a 25,2 % v Rumunsku nema koho poziadat’ o materialnu
pomoc, ¢o prevysuje eurdpsky priemer (19,4 % );
= 16,3 % v Taliansku a 19,5 % v Rumunsku nema koho poziadat o nematerialnu
pomoc, ¢o prevysuje europsky priemer (9,2 %).

— pokial’ ide o ,,spokojnost’ s osobnymi vzt'ahmi*:
- vroku 2018 bola vo vi&sine &lenskych §tatov EU v najmladsej vekovej skupine (16 aZ 24
rokov) vyssia miera spokojnosti ako je priemer vo vsetkych vekovych skupinach;
- celkovo sa zd4, ze uroven spokojnosti s vekom klesa.

Zda sa teda, zZe kvalita socialnych interakcii pozorovanych v réznych geografickych oblastiach
Eurdpy a v Styroch skimanych krajinach, aj ked’ odliSnym sposobom vo vztahu k r6znym vekovym
skupindm, vykazuje skutocni erdziu, a preto predstavuje vyzvu pre podpora socidlnej sudrznosti: ako
zdoraznuje Eurostat, socidlne interakcie v skutocnosti neplnia len zdkladnti funkciu uspokojovania
potreby socializacie, pretoze ich kvalita ,,mdZe podporovat existenciu podpornych vztahov,
medziludskej dovery a socialnej sudrznosti‘.

Podpora stdrznosti komunity prostrednictvom obnovy a planovania mestskych sidiel je jednym
z principov a zavizkov Novej mestskej agendy (OSN, 2017), ktorej cielom je ,,podpora bezpecnych,
inkluzivnych, pristupnych, zelenych a kvalitnych verejnych priestorov vratane ulic, chodnikov a
cyklistickych pruhov, ndmesti, nabreznych oblasti, zdhrad a parkov, ktoré su multifunkénymi
oblastami pre socidlnu interakciu a zaclenenie, 'udské zdravie a blahobyt, ekonomickd vymenu a
kultirne vyjadrenie a dialég medzi Sirokou rozmanitostou l'udi a kultdr, a ktoré st navrhnuté a
riadené na zabezpecenie I'udského rozvoja a budovanie mierovych, inkluzivnych a participaénych
spolo¢nosti, ako aj na podporu spolo¢ného zivota, konektivity a socidlnej inklizie* ( Transformacné
zavdzky pre trvalo udrzatelny rozvoj miest 35., s. 13).

Vyskumnd otézka projektu STUD.IO s cielom vytvorit’ tzv. ,,propagatora sociability, ked’ze je
inovativna, je ,,preskimat’ sociologické, psychologické a urbanistické Stiidie prostrednictvom kl'i¢a
k pochopeniu intersekcionality a koreldcie medzi hlavnymi modelmi v sti¢asnosti dostupnymi v
oblasti integracie medzi sociologiou, psychologiou a urbanizmom a ich vyuzitie v mestskom a
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socialnom planovani na eurdpskej trovni.”. Thato vS§eobecnl vyskumnt otdzku STUD.IO v naSom
systematickom prehl'ade odmietame zodpovedanim nasledujucich otazok:
1. Aké typy socidlnych interakcii su konceptualizované s odkazom na mestsky kontext?
2. Ako je konceptualizovany vzt'ah medzi socidlnymi interakciami a mestskym kontextom?
3. Ako sa rie$i problematika socidlnych interakcii v mestskom kontexte vzhl'adom na rozdielny
vek obyvatel’stva?

3.2. Metody

Systematicky prehlad bol vykonany podla prirucky Robit systematicky prehlad. Studentsky
sprievodca (Boland, Cherry & Dickson, 2017).

Na zahrnutie sprav do nasho systematického prehl'adu sme zvazili publikovanu a “Sedu” literatiru
od roku 2000 (rok, od ktorého sa miléniové rozvojové ciele zameriavaji na zlepSenie Zivota, a
konkrétne 7. MDG Zabezpecit environmentdlnu udrzatelnost zdodraziuje vplyv rychleho rastu
mestskej populacie na Zivotné podmienky v mestskych oblastiach) ako opravnené.

Kritérid opravnenosti pre charakteristiky sprav boli: pisané v talianCine a angli¢tine; akykol'vek
typ spravy (v elektronickom formate) v stlade s definiciou PRISMA 2020; dostupnost” abstraktu (v
talianCine alebo angliCtine) alebo tvodu k sprave; spravy teoretickej a/alebo empirickej povahy;
spravy s europskym geografickym zameranim.

Bibliografické vyhl'addvanie alebo konzultovanie kazdého zdroja sa uskutocnilo v obdobi od jina
do septembra 2021 v nasledujucich databazach: Rivisteweb -La Piattaforma talianska per le scienze
umane e sociali, JSTOR, SocINDEX s Full Text (rozhranie EBSCOhost) a WOS (Web of Science).
Vo vyskumnej stratégii boli pouzité nasledujuce kl'icové slovéa/vyrazy formulované v taliancine aj
angliCtine: zivotné podmienky mladych a starych v mestskom kontexte, sociabilita/ a mesto, socialne
politiky v mestskom planovani, socidlna interakcia a proximitné siete v mestskom planovani, miestne
spolo¢nost’ a mestské planovanie, miestna komunita a mestské planovanie, smart-city .

Identifikované zdznamy boli zhromazdené v module B_Vyber abstraktov (priloha B), pricom sa
ziskali tieto udaje: polozka zoznamu referencii (autori, rok, nazov, vydavatel’), databazy/iny zdroj,
typ materidlu (kniha, Clanok, atd’.), abstrakt (abstrakty v talianskom jazyku boli prelozené do
angliCtiny).

V procese skriningu sa zohl'adnili d’alSie kritérid opravnenosti, ako napriklad dostupnost’ tiplnych
textov (stiahnutenych zadarmo alebo prostrednictvom pristupu k predplatitel'skym zdrojom
knizni¢ného systému nasej univerzity) a relevantnost’ témy zameranej na Skolenie propagatora
sociability, tzv. formacny ciel’ projektu STUD.IO.

S cielom vybrat sprdvy na zaradenie do hodnotenia sme posudili opravnenost’ sprav
prostrednictvom modulu C_Vyber plnych textov (priloha B), ktorého ciel'om je popisat’ a vyhodnotit’
plné texty podla niektorych informécii (krajina, analyza teorie, analyza metdd, zameranie na vel'kost’
mesta (malé a stredné), Ciel'ovi G€astnici (deti a star$i I'udia), Analyza vysledkov, Ciel'ové Sirenie
(Studenti, odbornici, vyskumnici), Budiuce smerovanie vyskumu, Mono- alebo interdisciplinarita
(Specifikujte ktoré discipliny), Témy (zru¢nosti a postoje), Kontextové faktory (geograficka poloha,
socialno-ekonomické podmienky, politicky kontext, velkost' mesta), Sluzby (dobré/optimalne
postupy), Mézu byt vysledky aplikované na iné miestne kontexty?) a podla urcitych kritérii
(relevantnost’, spol'ahlivost, vonkajsie faktory, vnutorné faktory, vhodnost’ pre vzdelavacie oblasti)
merané na 5-bodovej Skéle.

Pocas procesu kontroly — od identifikdcie zdznamov aZ po zahrnutie sprav do systematického
preskiimania — sme prekladali nazvy, abstrakty a (niekedy) cely text z anglictiny do talianCiny cez
DeepL Translate, aby sme zaistili spravne pochopenie.

Aby sme odpovedali na naSe Specifické vyskumné otazky, pouzili sme narativny pristup
kvalitativnej (textovej) syntézy dat, adaptujic metddu tematickej syntézy (Snilstveit a kol., 2012;
Harden & Thomas, 2005; Thomas & Harden, 2008) k nasim cielom; pri tematickej syntéze sprav
obsiahnutych v reviznych spravach sme postupovali v troch krokoch: najprv sme v spravach
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vysledovali kIi¢ové pojmy (cez najdolezitejSie frazy, dostupné definicie alebo akukol'vek int
uzito¢nl Cast’ spravy); d’alej sme zoskupili kI'u¢ové pojmy do popisnych tém (tematickych oblasti);
nakoniec sme vygenerovali analytické témy (tj nové interpretacné konstrukty alebo nové vysvetlenia
alebo nové hypotézy), ktoré by tiez naznacovali dosledky pre politiku a prax.

3.3. Vysledky

Podrobnosti procesu hodnotenia su uvedené vo vyvojovom diagrame PRISMA 2020 (obr. 1).

Pociatocné vyhl'adavanie identifikovalo 84 zaznamov: tieto sa zredukovali na 63 po odstraneni
19 zdznamov, ktorych Uplny text nebolo mozné ziskat zdarma, a 2 duplicitnych zdznamov. Proces
skriningu nazvov a abstraktov identifikoval 31 sprav vhodnych na hodnotenie v plnom zneni.
Vysledkom procesu hodnotenia bolo vylu¢enie 21 sprav z tychto dovodov:

- neinherencia k t¢émam STUD.IO (n = 9);

- nie oblast’ sociologie (n = 5);

- nespoOsobilé historické obdobie (n = 2);

- metodologické obmedzenia (n = 2);

- prili$ stru¢né spracovanie (n = 1);

- priliSna vSeobecnost témy (n = 1;)

- témy sa tykaji dokumentov, ktoré nemozno najst’ (n=1).

V zavereCnom prehl'ade je zahrnutych 10 spréav, ktorych kl'aicové charakteristiky — niektoré vybrané
v suvislosti s ciel'mi projektu STUD.IO — st geografické zameranie, velkost’ mesta, intersekcionalita
teoretickych a vyskumnych modelov, otazka/vyskumna otazka a vyskumny pristup (Tab. 1).

Dve spravy sa zameriavaju na Holandsko, dve na Anglicko, jedna na Irsko, jedna na Spojené
kralovstvo, jedna na Taliansko a jedna na Spanielsko (st¢asne s Juznou Koéreou); dve spravy nemaji
konkrétne geografické zameranie.

Niektoré spravy (4/10) kladu doraz na Stvrte , iné (4/10) na velké mestd, jedna na mesto bez
Specifikacie jeho velkosti a jedna napokon neuvadza ziadne informacie o velkosti mesta.

Polovica sprav prechadza zo sociologického pristupu — tri z nich pripominaji Specifické oblasti
sociologie — a polovica z interdisciplinarneho pristupu , ¢im sa socioldgia dostava do dialogu s inymi
disciplinami, ako st mestska etnografia, mestskd geografia, geografia, architektura a urbanisticky
dizajn. a psychologia.

Niektoré spravy v naSom prehlade predstavuju teoreticki reflexiu (2/10), iné predstavuju
empirickt Studiu (8/10), uskuto¢nenti prostrednictvom kvalitativneho vyskumného pristupu (6/10) a
pristupu zmieSanych metod (2/10).

Niektoré spravy (7/10) maja Studijné zameranie podobné nasim vyskumnym otazkam, ¢o nadm
umoznuje priamo na ne odpovedat’; iné spravy (3/10) predstavuji iné zameranie ako nase vyskumné
otazky, no napriek tomu ndm rieSené problémy umoznuji nepriamo odpovedat’ na naSe vyskumné
otazky.

Nizsie je uvedend tematickd syntéza 10 sprav vo vztahu k nasim vyskumnym otazkam.
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Obrazok 1. Systematicky prehl'ad STUD.IO pre sociologicku oblast: vyvojovy diagram PRISMA 2020.

Identification

Identification of studies via databases and registers

Records identified from:

Databases (n = 84):

—  SocINDEX with Full Text (n = 34)

—  Web Of Science (WOS) (n = 22)
—  JSTOR (n=26)
—  Rivisteweb (n=2)

Registers (n = 0)

\4

Records removed before screening: 21

—  Duplicate records removed (n = 2)

—  Records marked as ineligible by
automation tools (n = 0)

—  Records removed for other reasons
(n=19)

Screening

Records screened

Records excluded
(n=32)

(n=63)
'

Reports sought for retrieval
(n=31)

v

Reports not retrieved
(n=0)

Reports assessed for eligibility
(n=31)

[ Included ][

Studies included in review (n = 0)

Reports of included studies (n = 10)

Reports excluded: 21

Reason 1: non-inherence to STUD.IO themes (n=9)

Reason 2: not sociology area (n =5)

Reason 3: non-eligible historical period (n = 2)

Reason 4: methodological limitations (n = 2)

Reason 5: overly concise treatment (n = 1)

Reason 6: excessive generality of theme (n= 1)

Reason 7: themes refer to papers that cannot be found (n=1)
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Tabul’ka 2 — KI'i€ové charakteristiky kazdej spravy zahrnutej do systematického prehl’adu pre sociologicku oblast’.

Geografické Velkost’ mesta Vyskumny pristup
Odkaz g . Intersektoralnost’ Vydanie/vyskumna otizka ziznamu
zameranie . PR
(malé , stredné, vel’ké)
Socioldgia a geografie | V niektorych prikladoch sledujte ndhodné a ,,slabé* formy spolupatri¢nosti, | Utastnicke pozorovanie
sucasnych socidlnych, | ktoré sa vSak mozu stat’ aj chvilami ucenia sa byt’ spolu, prostrednictvom
Turnaturi, G Taliansko a ekonpo(;:itiiki;hzfn . pA(;j}Eu Alsrcl)icri:b(izli)t(};g?eorga Simmela (1997) s predstavou spolupatri¢nosti
(2011). USA ey '
a ich vplyv na
situovany zivot,
autonomiu a identitu
Duyvendak, JW, & Holandsko Stvrt Socioldgia a urbanna Teoretic!(a’l uvaha o prvkoch, ktoré upevitujii pocit domova v mestskom
Wekker, F. (2016). etnografia prostredi.
, Teoreticka reflexia sa zaobera vztahom medzi detmi a obcianstvom,
Mestska geografia, ale .. y . A . o
L povazuje ho za spolocenskil prax a zdoraziuje mestské verejné priestory ako
uvazuje o . I , L. ) .
Karsten, L. (2016). - Mesto . s priestor reprezentacie a praxe. Konkrétne sa zaobera tymito otdzkami: Ako
sociologickych e . . L . M
otazkach su deti pritomné v tychto priestoroch? Aké su to deti? A kol'ko volnosti
maju pre svoje spravanie ?
Preskiimat’, ako mesto podporuje reSpekt a socidlne zaclenenie (hlavna | Pristup kvalitativneho
doména Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) Global Age-Friendly | vyskumu:obrazovo-zvukova
Cities (AFC) Guideline). metoda 1v ramci pristupu
Ronzi, S., Orton, 5 participativneho komunitného
L., Buckner, S., Anelick Sturt Ik ‘ ol6e Clanok poskytuje novy pohl'ad na to, ako: (i) reSpekt a socidlna inkluzia | vyskumu.
Bruce, N., & Pope, glieko tvrt vo velkom meste sociologia formuju aspekty fyzického aj socidlneho prostredia a (ii) dostupnost,
D. (2020). cenova dostupnost’ a spolocenskost’ fyzickych priestorov a SirSie socialne
procesy (napr. fragmentacia susedstva) prispeli k zdraviu, blahu,
medzigeneranym vztahom a pocitom inklizie a spojenia Gcastnikov alebo
im brania.
Na pozadi znovu sa objavujiceho zdujmu medzi rodinami a mestskymi | Pripadové $tudie o mestskom
samospravami o vytvorenie mestského prostredia priatel'ského k detom tato | byvani a rodinnom zivote v
Karsten, L. a Van o , Mestska geografiaa | praca skima socidlne a fyzické charakteristiky takychto prostredi na zaklade | niekolkych Stvrtiach v
. Holandsko Velké mesta e . .
Vliet, W. (2000). socioldgia vyskumu uskutoéneného v Amsterdame a Rotterdame v Holandsku. | Amsterdame a Rotterdame,
Zohl'adiiuje nazory mestskych rodi¢ov na hranie vonku, diskutuje o ich | dvoch najvacsich mestach

Holandska
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Geografické Velkost’ mesta Vyskumny pristup
Odkaz . Intersektoralnost’ Vydanie/vyskumna otdzka ziznamu
Zameranie (malé , stredné, vel’ké)
nazoroch na priestorové a socialne aspekty miest, ktoré lepsie vyhovuju
kazdodennému rodinnému zivotu, najmé hram deti vonku.
Tato dizertatna praca sa zaobera vyuzitim mestského planovania v | Etnograficky pristup
Taliansku. Vd’aka etnografickému pristupu tato dizertacna praca vyuziva
akusi metaforu, porovnava urbanizmus a estetickii chirurgiu. Talianski
Vieobeend sociologia planovaci nejakym sposobom velmi Casto povazuju esteticky stav za
Fanizza, F. (2015). TrT—— Cast velkého mesta a sociologia najdolezitejsi aspekt, alebo skor za hlavni premennu, ktord moze viest’ k
komunikécie rozvoju a zlepSeniu stavu mesta.
Nasim hlavnym tvrdenim je, Ze je nevyhnutné dokladne premyslat’ o | Pripadova Stadia:
roznych registroch, ktoré tvoria socialnu infrastruktiru v socialnej oblasti — | Strukturované pozorovania
a prostrednictvom asociacie socialnu oblast’ vo verejnom priestore —, aby | vyuzivajiice metédu systému
sme spravne pochopili, pre¢o je pristup k dobre zabezpeCenému a | pozorovania hry a rekreacie v
udrziavanému parku dolezity; a teda Co je v stavke v sporoch, ako je ten vo | komunitach (SOPARC).
Layton, J., & Anglicko Velké mesto Geografia s odkazmi | Finsbury Park. Prostrednictvom pripadovej stidie Finsbury Park sa teda | rozhovory s klacovymi
Latham, A. (2021). na socialnu tedriu snazime ukazat, ako uvazovanie o verejnom priestore ako socialnej | zainteresovanymi stranami
infrastruktare zlepSuje chapanie verejného Zivota miest. (dobrovol'nici, Gcastnici Sportu
a fitness, riadiaci pracovnici a
Ak chceme urobit’ z miest lepSic miesta na zivot, kI'aovou oblastou | verejnost). Systematicky
skimania je pochopenie toho, ako zabezpecit’ socialnu infrastruktaru. prehlad diskusie tak, ako
prebichala na verejnosti
Ciel'om tohto ¢lanku je demonstrovat’ vyznamnt Glohu, ktora deti hraju v | Diskusia a kratka esej ,,Miesto,
Corcoran, M., novych predmestskych komunitich, a najmd mieru, do akej ich okruhy | kde zijem"
Gray, J., & Peillon, frsko Stvrt Sociolégia detstva sociability prispievaju k socialnej sudrznosti na predmestiach.
M. (2009).

Deti st aktivnymi Cinitel'mi, ktori pomahaju vytvarat’ a udrziavat’ socialne
vizby vo svojom okoli .

Krisnik, B. (2018).

Spanielsko a
Juzné Korea

Vel'ké mesto

Mestska socioldgia

Transformacia zanedbanych mestskych oblasti je dolezitd pre posilnenie
socialnej udrzatelnosti v konkrétnych lokalitach a je tieZ napomocna pri
prildkani novych investicii do miest. Spekulaény urbanisticky rozvoj viak

Hibkové pripadové §tadie:
navstevy na mieste,
polostruktirované rozhovory,
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. Velkost’ mesta Vyskumny pristup
Geografické . s s L s .
# Odkaz . Intersektoralnost Vydanie/vyskumna otdzka ziznamu
zameranie . PR
(malé , stredné, vel’ké)
asto ignoruje spoloensky vyznam lokalit a povazuje ich len za | prieskumy, hibkové rozhovory
ekonomické aktiva, ktoré mozno zbavit® historického, socialneho a | a rozsiahla analyza
symbolického vyznamu a premenit ich na 'ahko obchodovatel'né komodity. | sekundarnych zdrojov
Tento ¢lanok skiima trochu protichodnu tlohu transformacie zanedbanych | (dokumenty a spravy miestnej
mestskych oblasti v mestach. samospravy, vyskumné prace,
historické zdznamy)
Désledky mestskej regeneracie a mestskej prestavby na socidlnu
udrzatel'nost’
Tento &lanok uvadza zistenia z nedavneho vyskumu skumajiceho vztah | Udaje 0 socialnych
medzi mestskym dizajnom a usporiadanim a aspektmi spolocenského a | interakciach, socialnych
komunitného zivota v mestskych $tvrtiach. aktivitach a socialnych sietach
spolu s vnimanim zastavaného
. a socialneho prostredia Stvrti
. Architektira a . P . .
SPOJENE urbanizmus boli zozbierané
10.| Raman, S. (2010). KRALOVSTVO Stvrt’ T prostrednictvom  pozorovani,
sociologia a , , .
__ . dotaznikovych prieskumov a
psycholégia

sekundarnych zdrojov tdajov.
Navrh a usporiadanie Stvrte sa
analyzovali pomocou metod
analyzy priestorovej siete a
grafu viditel'nosti.
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3.3.1. Aké typy socidlnych interakcii s konceptualizované s odkazom na mestsky
kontext?

Klac¢ové pojmy uvedené v spravach mozno zoskupit' do troch tematickych oblasti, ktoré

popiSeme nizsie.

L

2.

3.

Socidlne vizby stelesnené vo verejnom priestore — Socialne vizby opisané v tejto oblasti sa

sustred’uju na ich prejav vo verejnom priestore a su konceptualizované v zmysle:

— sociabilita (podl'a Simmelovho pohladu'!), forma interindividuality a superindividuality,
zalozena na reSpekte, uznani, diskrétnosti, prijemnosti, 'ahkosti a hravosti, ktord nachadza
prvky kontaktu so spolupatricnostou opisanou Aminom'?, danou vsetkymi formami
(estetické, expresivne a veselé) spoluzitia na verejnosti, v ktorych sa mieSa tizba-potreba
expresivity, hlasu a spajania sa s druhymi hoci iba docasne (Turaturi, 2011);

—  priatel’skost, chapana ako priatel'ska interakcia (bez hibky a emocionalnej véhy skutoéného
priatel'stva), zaloZzend na spolo¢nom konani (spolo¢né ¢innosti, ,,spolocnym menovatelom
modze byt, Ze obaja mate dieta alebo psa, obaja milujete plavat, Ze navstevujete rovnaky
kostol alebo vzdy v stredu vynésate smeti alebo idete tym istym autobusom do centra mesta“),
nie je to bezna identita (etnickd, nabozenska, kulturna) (Duyvendak & Wekker , 2016);

— socialny zivot a typologia spolocnosti podporovand réznymi socidlnymi infraStruktarami,
pokial’ ide o spolupritomnost’, sociabilita a priatel'stvo, starostlivost a pribuzenstvo,
kinestetické praktiky, karnevalova a kolektivna skusenost, ob¢ianska angazovanost’ (Layton
& Latham, 2021);

— rovesnicke (detské) interakcie , zalozené na moznosti kazdodenného stretdvania sa s druhym
mimo privatnej sféry, schopné generovat individualnu pohodu — v zmysle prekonavania
pocitu osamelosti; posilnenie socialneho kapitalu ( Karsten & Van Vliet, 2006) — a blahobytu
komunity v zmysle obCianskej integracie dospelych (Corcoran et al ., 2009).

Rovnostarske socidlne interakcie medzi ,,odliSnymi“ — Niektoré konceptualizacie kladu

vylucenie rozdielov — podla miesta a socidlnych roli (Turaturi , 2011), podl'a zivotného §tylu,

kultirneho zazemia alebo socioekonomického postavenia (Duyvendak & Wekker , 2016) — ako
zéklad socidlnych interakcii, zdoraznenie dolezitosti stretnuti s roznymi inymi, ktori nepatria do

vlastnej skupiny a posilnenie premostujaceho socialneho kapitalu (Karsten , 2016).

PrisluSnost’ ku komunitnému Zivotu (pocit spojenia s komunitami, interakcia s verejnymi

inStituciami, pozornost’ venovand veciam verejnym a spoloénym statkom, zaclenenie a

angaZovanost’ v komunite, kvalita mestskych interakcii medzi Pud’mi a voci verejnym

intitiicidm) — Clenstvo v komunitnom ¥ivote moé%e byt naértnuté prostrednictvom konceptov

reSpektu a socialnej inkluzie (Ronzi et al ., 2020), socidlna udrzatel'nost’ (Kriznik , 2018) a

socialna stdrznost’ (Raman, 2010), koncepty, ktoré podobne na jednej strane popisuji pocit

prepojenosti s komunitou prostrednictvom pocitu hodnoty a reSpektu, moznosti pestovania

socialnych vzt'ahov s 'ud'mi a inStitGiciami zaloZené na afektivnosti (pozornost’ a interakcia v

mestskych vzt'ahoch) (Fanizza , 2015), dovere a solidarite medzi r6znymi castami spolo¢nosti;

na druhej strane participacia, aktivna ucast’ a angazovanost’ komunity v rozhodovacich procesoch,

¢o znamend pevné partnerstvo, dobre vybudovani komunikaciu a spolupracu medzi Statom a

obcianskou spolo¢nostou.

"0dkaz je na: Simmel, G. (1997). La socievolezza. Armando.

20dkaz je na: Amin, A. (2002). Etnicita a multikultirne mesto. Zivotné prostredie a planovanie A: 34 (6), 959-980;
Amin, A. (2007). Prehodnotenie mestského socidlneho prostredia. /7 (1), 100-114; Amin, A. (2008). Kolektivna kultura
a mestsky verejny priestor. /2 (1), 5-24.
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3.3.2. Ako je konceptualizovany vzt'ah medzi socialnymi interakciami a mestskym
prostredim?

Konceptualizaciu prepojenia medzi socidlnymi interakciami a mestskym prostredim, rieSent priamo

alebo nepriamo v teoretickych a/alebo empirickych uvahach prezentovanych v spravach, mozno

vysledovat’ k nasledujicim dvom témam:

1. Socidlne ucely urbanistického planovania. Prva téma sa odvolava na socialne tcely, ktoré by
mestské planovanie malo sledovat’ prostrednictvom pozornosti venovanej materialnosti,
telesnosti a fyzicnosti miest a veci (Turaturi , 2011). Uvedené ucely st konceptualizované z
hladiska priestorového planovania/mesta priatelského k detom (Karsten , 2016), mestského
prostredia priatel'ského k detom Karsten & Van Vliet, 2006), mesta priatelského k veku Ronzi
a kol ., 2020); autenticita (vs. homologizacia a spravodlivy esteticky stav) mestskych priestorov
s dorazom na ich socidlnu uzitocnost’ a ticel, ako aj na ich schopnost’ vytvarat’ afektivitu (Fanizza,
2015); regenerdcia miest (vs. prestavba miest, vs. Spekulativny mestsky rozvoj (trhom riadeny
mestsky rozvoj) (Kriznik , 2018).

2. Socidlne externality mestského prostredia. Druhd téma sa tyka schopnosti priestorovych
aspektov miest, dizajnu a konstrukéného vybavenia mestského prostredia podporovat’ socialne
interakcie.

Ked’ uz hovorime o mestskom dizajne, niektoré spravy zdoraziuja ddlezitost” dostupnosti
verejnych mestskych priestorov (Karsten , 2016), predmestskych prostredi (v porovnani s
mestami, ktoré podkopédvaji bezpecnost’ deti v dosledku kriminality, preludnenia, hustej
dopravy, hluku a znecistenia; Corcoran et al ., 2009) a ulice ako ddlezitej oblasti pre mestsku
obyvatel'nost pre deti (Karsten & Van Vliet, 2006), pricom sa zdoraziuje spolocenska dolezitost’
hry vonku, schopnost’ pohybovat’ sa z miesta na miesto, pre vytvaranie a udrziavanie
rovesnickych vztahov, a pre slobodu pohybu a autonémiu deti. Okrem toho Ramanova analyza
zdoraziuje negativny socialny vplyv oblasti s vysokou hustotou, pretoze ,,si spojené s malo, ale
silnej$imi socialnymi vztahmi* (v porovnani so Stvrtami s nizkou hustotou, kde maji obyvatelia
SirSie siete charakterizované skor neformalnymi znadmost’ami nez silnymi vztahmi), navrhovanie,
ktorym prvkom treba venovat pozornost’ pri budovani ,kompaktnych miest™: umiestnenie
verejnych priestorov, viditelnost’ z tychto priestorov a do nich, vizualne prepojenia medzi
Stvrtami , typologia a fyzicka forma rozvoja namiesto samotnej hustoty.

Medzi Strukturdlnym vybavenim mestského prostredia, ktoré je schopné podporovat’ socialne
interakcie, spravy pripominaju tieto prvky:

— socialna infrastruktura — predstavujica ,,siete priestorov, zariadeni, institucii a skupin, ktoré
vytvaraju priestory pre socidlne spojenie® (Latham & Layton, 2021) — ako su verejné mestské
parky, ktorych vyuzitie zavisi od zariadeni, ktoré pontikaji, susedstva v ktorych sa nachadzaju
a l'udia, ktori ich vyuzivaji, miestne amatérske Sportové zdruZenia, rekreané zariadenia,
Skoly, parky a kostoly ako miesta stretdvania, dostupnost, sprava a udrzba zelenych ploch,
bezpecné priechody pre chodcov a cyklistov /cesty, dostupnost’ verejnych priestorov,
predmestské nakupné centrd (Corcoran et al., 2009), vytvaranie inkluzivnych miest v
zanedbanych mestskych oblastiach na podporu stretdvania sa socidlnych skupin s roznym
zazemim (Kriznik , 2018);

— priestory a sluzby vyhradené pre tranzitné a pesie parkovacie miesta s odkazom na Siroky
chodnik ako miesto stretdvania sa susedskych deti a vytvorenie bezpe¢nych dopravnych tras
(Karsten, 2016), spevnenych, rovnych a pristupnych ciest a chodnikov, ktoré umoznia star§im
I'ud'om byt mobilny a zapéjat’ sa do komunity ( Ronzi a kol ., 2020 );

— dostupnost, cenova dostupnost’ fyzickych priestorov, ako si parky a ikonické miesta, ktoré
podporuju viacgeneracné interakcie, pristup k internetu, ktory moze zlepsit’ pristup a pocit
spojenia s komunitami a SirSimi socialnymi sietami, cenovo dostupna doprava a dostupné
stanice, ktoré umoznuju star§im 'ud’om vyuzivat’ a ziskat’ pristup k miestam v meste a zostat’
nezavislymi ( Ronzi a kol., 2020).
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3.3.3. Ako sa rieSi problematika socidlnych interakcii v mestskom kontexte vzhI’adom na
rozdielny vek obyvatel’stva?

Niektoré spravy (6/10) ukazuji vSeobecné zameranie na obyvatel'ov v mestskom prostredi a Styri
kladt doraz na urcité vekové skupiny obyvatel'stva; konkrétne tri spravy sa zameriavaju na deti (z
ktorych jedna berie do uvahy deti do 16 rokov, jedna berie do uvahy preadolescentov vo veku 11 —
12 rokov) a jedna na star$ich dospelych (60+ rokov).

Teoretickd alebo empirickd reflexia sprav, ktoré sa vSeobecne zameriavaji na obyvatelov
mestského kontextu, umoziuje vysledovat’ potencidlnu generativau funkciu, ktora mézu mat
socialne interakcie v mestskom kontexte s ohl'adom na rozvoj spolocnosti — ktora je zalozena na
absolutnom reSpektovani eticky imperativ (Turaturi, 2011), pozornost’ k verejnému priestoru, veciam
verejnym a obecnym (Fanizza , 2015), socialnej sudrZnosti a socialnej udrzatel'nosti (Raman, 2010;
Kriznik , 2018) -a podpore kvality Zivota, ktoréa spociva na prezivani Zivotaschopného zivota v meste
(Layton & Latham, 2021) a pocite domova vo verejnom priestore (Duyvendak & Wekker, 2016).

Pokial’ ide o deti, spravy zdoraziuja tri podmienky/kategorie:

— vnutorné deti — deti, ktoré maju malo skusenosti s mestskym verejnym priestorom a hraju sa
vacSinou doma, samy alebo s bratom, sestrou ¢i kamaratom (Karsten & Van Vilet , 2006;
Karsten , 2016 );

— deti ,, generacie zadnych sedadiel “ — deti, ktoré maju obmedzent slobodu vonku, navstevuju
mnohé miesta v meste pod drobnohladom dospelych (Karsten , 2016) a vykazuju vzory
mobility podobné vzorom ,,beznych modernych dospelych* ( Karsten & Van Vilet , 2006 );

— deti ako aktivni a tvorivi socialni cinitelia — deti, ktoré svojim pohybom v mestskom priestore,
aktivnou ucastou na inStituciondlnych miestach a socialnych okruhoch, ktoré vytvaraja,
predstavuju socidlne lepidlo komunit obyvajicich predmestské prostredia, ktoré su pre nich
povazované za bezpecnejsie ako mesto ( Corcoran a kol ., 2009).

Co sa tyka starSich dospelych ('udi nad 60 rokov v sulade s definiciou WHO), jedna sprava
(Ronzi et al., 2020) sa zameriava na starnutie populdacie v suvislosti s urbanizéaciou, prvky, ktoré
predstavuju vyzvu pre verejné zdravie s odkazom na potrebu zabezpecit’ ich reSpekt a socidlnu
inkluziu, definovanu ako posiliiovanie ,,moznosti (i) kultivovat’ socialne vztahy, (ii) mat’ pristup k
zdrojom a podpore, (iii) citit’ sa ceneny a reSpektovany a (iv) citit’ sa sucast’ou svojej komunity.*

Problémy, ktoré nastolili spravy Specificky o socidlnych interakciach deti a starSich dospelych v
mestskom kontexte, mozno vystopovat’ k dvom témam: na jednej strane skutocny stav neviditel’nosti
deti a starsich dospelych vo verejnej sfére a na druhej strane potencidlna funkcia vytvarania
komunitnych viizieb, ktoru deti hraju.

3.4. Diskusia

Tento systematicky prehlad, prechddzajuci od sociologického pristupu a otvarajici sa
interdisciplindrnemu dialdégu medzi socioldgiou a inymi disciplinami (urbanistické planovanie a
psychologia), sidal za ciel’ vysledovat’ v literattre typy socidlnych interakcii konceptualizovanych s
odkazom na mestsky kontext, ako sa konceptualizuje sa medzi socidlnymi interakciami a mestskym
kontextom a napokon, ¢i a ako sa tato stvislost’ vysvetl'uje vzhl'adom na rozdielny vek populacie.

Tematické okruhy nacrtnuté na zdklade konceptualizacie typov socidlnych interakcii v mestskom
kontexte — socidlne prepojenia stelesnené vo verejnom priestore (socialnost, priatel'skost’; socidlny
zivot a typologia sociality, interakcie rovesnikov (deti), rovnostarske socialne interakcie medzi
,odlisné”, patriace ku komunitnému Zivotu (pocit spojenia s komunitami, interakcia s verejnymi
inStitciami, pozornost venovana veciam verejnym a spolo¢nym statkom, angazovanost a
angazovanost’ v komunite, kvalita mestskych interakcii medzi 'ud’'mi a vo¢i verejnym instituciam) —
vedu k vytvaraniu troch odchylok participdcie na Zivote komunity: (1) ako poteSenie zo stretnutia,
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(2) ako zapojenie a zadvdzok/socializacia pre spolo¢né dobro, (3) ako generator integrovanej socialnej
Struktury.

Nés prehl'ad preukazal, Ze rézne formy participicie na zivote komunity maju za spolocného
menovatela priviastnenie si a definovanie verejného spolocenského priestor : priestoru, ktory sa po
dohode s Aminom nemusi nutne zhodovat’ so spolo¢nymi miestami a priestormi uréenymi na
prisposobenie aktivit verejnej sféry (institucionalne a komercéné ucely), ktord vSak moze vytvarat
sociabilitu a spolupatri¢nost’ prostrednictvom kreativneho neformalneho vyuzitia (Turaturi, 2011);
inkluzivny priestor schopny prekonat’ rozdiely v prospech rovnej vymeny (Turaturi, 2011) a vytvarat’
vzt'ahové mosty medzi susedmi a medzi roznymi 'ud’mi; priestor, v ktorom sa l'udia citia ako doma
( uyvendak & Wekker , 2016), priestor vytvoreny participaciou deti Karsten , 2016), reSpekt a
inklizia starSich dospelych (Ronzi et al ., 2020), prostrednictvom interakcie medzi 'udmi a
inStiticiami, priestor schopny socializovat jednotlivcov a komunitu s cielom vytvarat spolocné
dobro, starat’ sa onl a reSpektovat’ ho (Fanizza , 2015).

Tematicke oblasti zdoraznené v stvislosti medzi socidlnymi interakciami a mestskym prostredim
— socidlne Ucely mestského pldnovania a socidlne externality mestského prostredia — vedu k
vytvoreniu dvoch analytickych tém: urbanistické prosocidlne interakcie a mestské prostredie
prosocialne interakcie. Cielom tychto dvoch tém je upriamit’ pozornost’ na dve logiky podpory
socialnych interakcii v mestskom prostredi: prvou logikou je reembedding (vs. disembedding opisany
Giddensom (1990/1994)) socidlnych vztahov, ¢o zdoraziuje ddlezitost’ ich ukotvenie na (re)definiciu
a (re)privlastnenie miestnych podmienok priestoru, druha logika predpokladad socidlne proaktivny
rozmer planovania vyuzivania pody aj infrastruktury, co naznacuje potrebu prijat’ metodicky pristup,
ktory umoziuje kritické ¢itanie problémov suvisiacich so socidlnymi vizbami izemia a predzvest'ou
buducich trendov a zmien, prvkov, s oh'adom na ktoré programovat,, navrhovat’ a planovat’ vhodné
akcie. Tieto logiky odhal'uju komplementéarny charakter, pokial’ ide o socidlne vztahy a konfiguraciu
priestor sa navzajom (re)definuju.

Témy sledované s odkazom na problematiku socidlnych interakcii v mestskom kontexte s
ohl'adom na rézny vek populacie — vytvaranie spolocnosti prostrednictvom mestskych socialnych
interakcii, posililovanie komunitnych vézieb prostrednictvom socidlnych interakcii deti, vyznam
socialnych interakcii pre kvalita zivota — ukazuju, ako ,,afektivne ovplyvnené* socidalne vzt’ahy
(ktoré maju pre seba vyznam; tymto vyrazom prekladdme Weberov koncept ,afektivne
determinované ¢iny* na pojem socidlne vztahy), aj prechodné a povrchné, predstavuju zdroj pre
rozvoj komunitnych hodnét a pre individudlny a socidlny blahobyt. V opacnom smere vSak
neviditel'ny status deti a starych 'udi — ktory predstavuje vyzvu na ich zlepsenie v mestskom kontexte
— stelesniuje to, o sme nazvali paradoxom neviditel’nych zdrojov .

Pri pohl'ade na ucel formovania ,,podporovatela sociability* v mestskom kontexte — celkovy ucel
projektu STUD.IO — vytvorené analytické témy naznacuji niektoré transdisciplinarne principy, ktoré
mozu viest’ politiku a prax v oblasti podpory sociability prostrednictvom inovéaciu urbanistického
dizajnu a ktort navrhujeme v nasledujucich terminoch:

— zabezpecenie alebo obnovenie rezimu viditelnosti pre l'udi vSetkych vekovych skupin v

mestskom kontexte prostrednictvom vSetkych foriem ti€asti na Zivote komunity;

— zlepSenie Stddii ludského Zivota ako zdroja komunity ;

— podpora alebo obnovenie priestorového rozmeru socidalnych vztahov prostrednictvom pristupu

,,prosocialnej interakcie “ pri planovani vyuzivania pody a infrastruktury;

— zabezpecCit,, obnovit’ a (re)oznalit’ spolocensku hodnotu verejného priestorus;

— podpora a posilnenie vSetkych foriem participdcie na zivote komunity , najma deti, a to ako

zaklad Strukturovania spolocnosti.

Myslime si, Ze tieto principy mézu byt’ pouzité v budicom vyskume zameranom na zistovanie
mnozstva a kvality socidlnych interakcii sprostredkovanych vyuzivanim a infrastruktirou uzemia,
podporujic proces operativneho definovania empiricky zistiteI'nych dimenzii a indikatorov.
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3.5. Zavery

V tomto systematickom prehlade, pri zachovani Specifickosti naSho pozorovacieho pristupu
(sociologického), sme rozsirili pohl'ad skiimania cez interdisciplinarnu perspektivu, ktord videla
sociologiu dialdgujicu s prevazne mestskymi disciplinami, réznymi spdsobmi: niektoré spravy s
podpisané autormi v ramci zvyraznenych disciplinarnych oblasti iné poukazuji na pouZzivanie
sociologickych konceptov u autorov inych odborov. Tento pohlad — zaroven Specificky a
interdisciplindrny — umoznil zdoraznit’ rozne formy asocidcie medzi fyzickymi a socialnymi aspektmi
mestského kontextu, medzi tvrdymi a mdkkymi zlozkami socialnej reality, ¢o ndm umoznuje dospiet’
k formulacii niektoré transdisciplindrne principy, ktorymi sa mézu riadit’ politiky a postupy v oblasti
podpory sociability prostrednictvom inovacie urbanistického dizajnu. Na zaver rozSirujeme
relevantnost’ tychto principov pre definovanie cielov a vzdelavacich oblasti vzdelavacich kurzov
zameranych na pripravu profesionadlnych osobnosti, ktoré st odbornikmi (alebo profesionalnu
aktualizaciu osobnosti, ktoré sa uz v danej oblasti angazuju) v socidlno-environmentalnom planovani
uzemia.
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Abstrakt

Ciel'om tohto systematického prehl'adu je poskytnut’ niektoré z najrelevantnejsich studii o vztahu medzi psycholdgiou a
zivotnym prostredim. Je organizovana okolo niekol’kych tém, ako je environmentalna psycholdgia, Zivotné prostredie a
dusevné zdravie, osobné poznanie a jeho vzt'ah k vybudovanému prostrediu, priputanost’ k miestu a migracia.

Tento prehl'ad sme vyvinuli v silade s usmerneniami PRISMA 2020. Studie citované v tejto kapitole boli vykonané v
nasledujucom zozname databaz: Psychology Abstract, PsycLit , Research Alert, DOAJ, CrossRef, Google Scholar, Web
of Science, PMCID, Zetoc, Scopus.

Stadie citované v nasej praci ukazuju, Ze prepojenie medzi organizaciou Zivotného prostredia a blahobytom je dolezité
vo svetle dvoch obmedzeni: rozrastanie miest a zmena klimy. Oba funguju ako modelovacie faktory a obmedzuju
hladanie novych rieseni. Jednym z perspektivnych rieSeni je vyuZzitie informacii suvisiacich s organizaciou mysle,
sebakonstrukciou a osobnostou pri rozvoji architektiry budov verejného zdujmu a stretdvacich a spolocenskych
priestorov. Tento smer je stale malo preskumany, hoci vyskum prezentovany v tomto prehl'ade ukazuje sl'ubné pokroky
V tejto oblasti. Daldim smerom je pouZivanie ekologickejsich stavebnych materialov, ktorych naditandardné vlastnosti
pozitivne vplyvaju aj na obyvatelov. Napokon, ina cesta je poskytnutd vypracovanim urbanistickych planov, ktoré
integruju rozne Casti miest a komunity vo vSeobecnosti, ¢im sa dosiahne mensia segregacia a lepSie hospodarenie s
odpadom a znec€istenim.

KPruacové slova: zivotné prostredie; priloha; migracia; psychologia.

4.1. Uvod

V tomto velkom svete je Coraz viac l'udi zijicich na vacsich a prel'udnenejSich miestach. Této
skuto¢nost’ spaja vyhody a problémy. Klimatické zmeny este viac skomplikovali situaciu obyvatel'ov
miest, pricom klimatické problémy — ovela vaznejSie ako pred casom — problémy so zdsobovanim
vodou (Van der Bruggem, Borghgraef & Vinckier, 2010) a klimatické problémy, potreba udrzatel'nej
dopravy (Zhao et al., 2020) atd’. Za tychto okolnosti je nevyhnutné zefektivnit' a modernizovat’ tie
aspekty, ktoré umoziuji na jednej strane jednoduchsi zivot v mestach, a vytvarat’ prilezitosti na
zachovanie a zlepSenie aspektov kazdodenny zivot, prostrednictvom ktorého sa l'udia stykaju a
udrziavaju svoje dusevné zdravie nedotknuté.
Tato kapitola skiima niektoré z najddlezitejSich Elankov suvisiacich so §tidiom vztahu medzi
psychologiou a Zivotnym prostredim. Je organizovana okolo niekol’kych tém, ako je environmentélna
psycholdgia, zivotné prostredie a dusevné zdravie, osobné poznanie a jeho vzt'ah k vybudovanému
prostrediu, pripitanost’ k miestu a migracia. V zavere budeme diskutovat’ o niektorych integraénych
teoriach v tejto interdisciplinarnej oblasti.

Odmietame vSeobecnii vyskumnt otazku STUD.IO v naSom systematickom prehl'ade
zodpovedanim nasledujticich otazok:

4. Co je environmentalna psychologia?
Aky je charakter vzt'ahu medzi prostredim a duSevnym zdravim?
Aky je vztah medzi osobnym poznanim a jeho vztahom k vybudovanému prostrediu?
Aky je vztah medzi identitou miesta a pripitanost'ou k miestu?
Aky je vztah medzi migraciou a Zivotnym prostredim?
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4.2. Metody

Pri tomto systematickom preskimani sme sa riadili pokynmi PRISMA 2020. Konzultacia kazdého
zdroja sa uskutocnila medzi jinom a septembrom 2021 v nasledujucich databazach: Scopus, DOAJ,
Researchgate, Google Scholar, PsycInfo, APA PsycNet, SpringerLink (obr. 1). Venovali sme sa
tymto témam: Environmentalna psychologia, Zivotné prostredie a dusevné zdravie, Pripttanost’ k
miestu, Osobné poznanie a jeho vzt'ah k zivotnému prostrediu, Migracia.

Identifikované zaznamy boli zhromazdené vo vybere modulu B Abstracts . V module C_Vyber textov
st popisané a vyhodnotené plné texty podl'a niektorych informdcii (Krajina, Analyza teorie, Analyza
metdd, Zameranie na vel'kost’ mesta (malé a stredné), Cielovi tcastnici (deti a star$i I'udia), Analyza
vysledkov, Cielové Sirenie (Studenti, odbornici, vyskumnici), Smerovanie budiceho vyskumu,
Mono- alebo interdisciplinarita (Specifikujte, ktoré discipliny), Témy (zruc¢nosti a postoje,
Kontextové faktory (geografickd poloha, socidlno-ekonomické podmienky, politicky kontext,
vel'kost” mesta) , Sluzby, dobré/optimalne postupy), Mézu byt’ vysledky aplikované na iné miestne
kontexty?) a podl'a urcitych kritérii (relevantnost’, spol'ahlivost’, vonkajSie faktory, vntitorné faktory,
vhodnost’ k oblastiam vzdelavania) merané na 5-bodove;j skéle.

V tejto nasej kapitole sme pouzili narativny pristup kvalitativnej syntézy dat na témy uvedené vyssie.

4.3. Vysledky

Podrobnosti procesu hodnotenia st uvedené vo vyvojovom diagrame PRISMA 2020 (obr. 1).

Prvotné vyhladavanie identifikovalo 46 zaznamov. Proces skriningu nazvov a abstraktov
identifikoval 31 sprav vhodnych na hodnotenie v plnom zneni. Vysledkom procesu hodnotenia bolo
vylucenie 15 sprav z tychto dovodov:

- nie psychologicka oblast’ (n = 5);

- nespoOsobilé historické obdobie (n = 3);

- metodologické obmedzenia (n = 5);

—  prili$ stru¢né spracovanie (n = 1);

- priliSna vSeobecnost’ témy (n = 1).

Do zéaverecného hodnotenia bolo zaradenych 16 studii v sulade s pokynmi projektu STUD.IO.
Geografické zameranie tychto Studii je prevazne zapadné a eurdpske (tabul’ka 1). Ucastnici su dospeli
vo veku > 18 rokov zijaci v malych, strednych alebo vel'kych mestach.

Len dve spravy prechadzaji z psychologického a sociologického pristupu a Strndst’ sprav z
interdisciplinarneho pristupu: Psychologia, Geografia klimatickych zmien, Architektiara, Medicina,
Socialna praca, Sprava veci verejnych, ManaZzment katastrof.

Niektoré spravy v naSom prehl'ade predstavuju prehl'ad literatury, analyzu literatury, kvalitativny
vyskum, teoreticky model.

99



Obrazok 1 — Systematicky prehl'ad STUD.IO pre psychologicku oblast’: vyvojovy diagram PRISMA 2020

Identification of studies via databases and registers

v

Records removed before screening:

Duplicate records removed (n = 0)
Records marked as ineligible by
automation tools (n = 0)

Records removed for other reasons
(n=0)

Records excluded**
(n=10)

Records identified from:
Id Databases (n = 46):
& Scopus (n=23), Google Scholar
tifi (n=18), SpringerLink (n=3), DOAJ
@ (n= 8), PsycInfo (n= 1),
tio Researchgate (n= 2), APA
- PsycNet (n=1)
Registers (n = 0)
Records screened
(n=46)
Reports sought for retrieval
Sc (n=36)
re
en
in
g
Reports assessed for eligibility
(n=31)
Studies included in review
In n=0)
cl Reports of included studies
ud (n=16)
ed

\4

Reports not retrieved
(n=5)

Reports excluded: n= 15

not psychological area (n = 5);
non-eligible historical period (n = 3);
methodological limitations (n = 5);
overly concise treatment (n = 1);
excessive generality of theme (n = 1).
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Tabulka 1 — KI'aicové charakteristiky kazdej Studie zahrnutej do systematického prehl'adu

Velkost’ Vydanie/vyskumna Vyskumny pristup
Geografické mesta otazka zaznamu
Papier (Citacia) g . (maly, Ciel Intersektoralnost’
zameranie ,
stredny,
velky)
Tato tedria je zaloZzend |  Prehlad literatiry
na pristupe socialnej
Barth, M., Masson, T., Fritsche, 1., Fielding, K., ldf:;ti}i/’ I())i};}\igi:;gl;:ej
Smith, JR (2021). Kolektivne reakcie na globalne vysvetlznie moti \J/ Acie
vyzvy: Soma!na psychologla pro- N/A N/A Dospeli Psyc.holo.glar/ Geografia velkych skupin
environmentalneho konania, Journal of klimatickych zmien ednotliveoy. Autori
Environmental Psychology, 74, 101562. pJO Vaiujﬁvtﬁtz)/.teéliiu 7
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2021.101562 sPubni, ked sa
diskutuje o téme
klimatickych zmien.
Tento ¢lanok sa Rozbor literatiry
zameriava na
Devine-Wright, P. (2012). Mysliet’ globalne, konat f,iil,lscoins(;v dgg%g?:g
lokalne? Relevantnost’ pripatanosti k miestu a Environmentalna r}il 'Jtanosti Kk miestu na
identity miesta vo svete so zmenenou klimou. UK N/A Dospeli psychologia / Human p nri;lestne' a lobélnlé'
Global Environmental Change , 23 (1), 61-69. geographi drovni p rJe p%)chopenjie
http://dx.doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2012.08.003 Pudskych reakeii na
zmenu klimy (
Feitelson, 1991).
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http://dx.doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2012.08.003

Papier (Citacia)

Geografické
zameranie

Velkost’
mesta
(maly
stredny,
velky)

Ciel

Intersektoralnost’

Vydanie/vyskumna
otazka zaznamu

Vyskumny pristup

Daryanto A., Song Z., Soopramanien D. (2020).
Metaanalyza vzt'ahu medzi pripttanost’ou k miestu
a pro-environmentalnym zamerom: Abstrakt. In:
Pantoja F., Wu S., Krey N. (eds) Osvieteny
marketing v narocnych ¢asoch. AMSWMC 2019.
Vyvoj v marketingovej vede: zbornik Akadémie
marketingovych vied. Springer, Cham.
https://doi.org/10.1007/978-3-030-42545-6_209

UK

N/A

Dospeli

Psychologia

Tato tedria pokryva
hlavné smery vyskumu
tykajlice sa priputanosti

k miestu a pro-
environmentalneho
zameru.

Metaanalyza

Clarke, D., Murphy, C., & Lorenzoni, 1. (2018).
Umiestnite priputanost’, narusenie a transformacnti
adaptaciu. Journal of Environmental Psychology ,
55, 81-89.
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2017.12.006

frsko

Malé mesto

Dospeli

Psychologia / Riadenie /
Manazment katastrof

Teoreticka Cast’ tohto
prispevku sa zameriava
na koncept pripttanosti
k miestu. Tento koncept
ma dve Casti: zavislost

od miesta a identitu
miesta. Pomocou
manazmentu

povodiovych rizik v

frsku ako prikladu
adaptacie na zmenu
klimy tento dokument
skima rusivé zmeny
miesta v reakcii na
navrhovanu
transformativnu
adaptaciu
prostrednictvom:
1.pochopenia
symbolickych
vyznamov suvisiacich s
miestom a vztahu

medzi interpretacnymi

Kvantitativna analyza
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Papier (Citacia)

Geografické
zameranie

Velkost’
mesta
(maly
stredny,
velky)

Ciel

Intersektoralnost’

Vydanie/vyskumna
otazka zaznamu

Vyskumny pristup

odpoved’ami
chraniacimi miesto a
pripttanostou k miestu.
2. skiimanie, ¢i je
podpora
protipovodnove;j
ochrany obmedzena
tuzbou zabranit
rusivym zmenam
miesta. 3. skiimanie
vztahu medzi
opoziénymi postojmi k
navrhovanej adaptacii a
vnimanim procesov
riadenia. 4.
preskimanie rozdielov
v pripojeni k miestu a
podpore navrhovanych
protipovodniovych
zabran (a
protipovodniovych
zabran vo vSeobecnosti)
na zéklade
povodiiovych
skusenosti a
povodiiovych rizik.

Qazimi, S. (2014). Zmysel pre miesto a identitu
miesta. European Journal of Social Science
Education and Research , 1 (1),306-310.
https://doi.org/10.26417/ejser.v1il.p306-310

UE

N/A

Dospeli

Psychologia identity,
geografia.

Teoreticky pristup sa
zameriava na dva
koncepty: miesto a
identitu. Autor sa
zaujima o 1. vplyv
miesta na identitu a 2.
ulohu, ktort miesto
zohréva pri formovani
identity okrem inych

Prehlad literatiry
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https://doi.org/10.26417/ejser.v1i1.p306-310

Papier (Citacia)

Geografické
zameranie

Velkost’
mesta
(maly
stredny,
velky)

Ciel

Intersektoralnost’

Vydanie/vyskumna
otazka zaznamu

Vyskumny pristup

faktorov, ako su
kultarne, geneticke,
socialne. Autor robi
prehlad hlavnych tedrii
o konceptoch ako
identita miesta (
Proshansky , 1978,
1983; Proshansky &
Fabian, 1987), socidlna
identita (Hogg &
Abrams, 1995; Tajfel,
1982), proces identity
(Breakwell, 1983,
1986).

Gee, GC a Payne-Sturges, DC (2004).
Environmentalne zdravotné rozdiely: Ramec
integrujuci psychosocialne a environmentalne
koncepty. Environmental Health Perspective, 112
(17). 1645-1653. https://doi.org/10.1289/ehp.7074

USA

Malé a stredné
mesta

Deti a starsi
Tudia

Socialna psychologia /
Environmentalne
zdravie

Autori navrhuju
ramcovy model
integrujuci
psychosocialne faktory,
ako st susedstvo ,
komunita a Strukturalne
faktory (obmedzenia,
ktoré formujt, ako sa
akykol'vek novy stav
tykajlci sa zdravia
povazuje za salutogén
alebo patogén) a
environmentalne
faktory
(environmentalne rizika
a znecistujtce latky). K
obom typom konceptov

pristupuje komunita

Teoreticky model
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Velkost’
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Z rozboru vyssie uvedenych ¢lankov sme sa pokusili odpovedat’ na otazky uvedené v ivode tejto
kapitoly

4.3.1. Co je environmentilna psychologia?

Environmentalna psycholégia ako oblast’ vyskumu ¢eli mnohym vyzvam v désledku globalnych a
miestnych klimatickych zmien a novych socidlnych poznatkov o Zivotnom prostredi.

Z interdisciplinarneho hladiska je environmentalna psychologia prepojena s mnohymi d’al§imi
oblastami. Dolezitym interdisciplindarnym prepojenim je spdsob, akym prostredie odraza rasovu a
socidlnu diskrimindciu. Gee a Payne-Sturges (2004) analyzuju tuto tému a predstavuju paradigmu
expozicie-choroby. Casto sa akceptuje, Ze socidlne a environmentalne faktory vzajomne posobia a
vytvaraji rasove a etnické rozdiely v zivotnom prostredi, ale stale nie je jasné, ako sa to deje. Napriek
pokracujucej kontroverzii poskytlo hnutie za environmentalnu spravodlivost’ urcity pohlad tym, ze
naznacilo, ze znevyhodnené¢ komunity celia vacSej pravdepodobnosti vystavenia okolitym
nebezpecCenstvam. Paradigma expozicia-choroba uz dlho naznacuje, Ze rozdielna ,,zranitelnost™
moze modifikovat’ u¢inky toxickych latok (napriklad vystavenie chemickym latkam, dymu, prachu
atd’.) na biologické systémy. Urobilo sa pomerne malo prace, aby sa Specifikovalo, ¢irasové a etnické
mensSiny mozu mat’ vacsiu zraniteI'nost’ ako vacSinové obyvatel'stvo, a d’alej, aké modzu byt tieto
zraniteI'nosti. Autori naznacuju, ze psychosocidlny stres méze byt faktorom zranitel'nosti, ktory spaja
socialne podmienky s environmentalnymi rizikami. Psychosocidlny stres je dolezitym faktorom,
ktory mdéze byt determinantom mnohych zmien vo funkcii imunitného systému, veducich aj k
chorobam. Vo svojom prispevku predstavuju multidisciplindrny ramec integrujici ticto myslienky.
Tvrdia tiez, ze rezidencna segregacia vedie k r6znym skusenostiam so stresom komunity, ako je
vystavenie znecistujucim latkam, a tiez pristup ku komunitnym zdrojom. Ak stresory nie su vyvazené
relevantnymi zdrojmi, mézu viest’ k zvysenej zranitelnosti vo¢i environmentalnym rizikam. Budtce
studie o spojeni medzi stresom v komunite, individualnym stresom a zdravim st nevyhnutné. Verejné
zdravotnictvo by malo zvazit’ tlohu, ktori zohrava reziden¢na segregacia pri vytvarani zdravotnych
rozdielov. Podl'a nazoru autorov by tento integrac¢ny ramec mal povzbudit’ hnutie za environmentalnu
spravodlivost’, aby rozsirilo pojem ,.environmentalne rizika*“ a zohl'adnilo tak komunitné stresory.
Vyskum by mal tiez Studovat sposob, akym Strukturalne podmienky komunit moézu poskytnut
dodato¢nu zranitel'nost’ voci vystaveniu environmentalnym nebezpecenstvam.

Okrem Specifickych podmienok zranitelnych komunit nds zmena klimy ovplyviiuje vsetkych a
je nevyhnutna spolo¢na reakcia na jej rieSenie. Barth a jeho kolegovia (2021) navrhuju diskusiu o
moznych sposoboch motivacie velkych skupin, aby sa zapojili do spolo¢ného postupu na ochranu
zivotného prostredia. ST'ubnym a malo vyuzivanym teoretickym zdkladom na tento Ucel je pristup
socialnej identity. Teoreticky pristup socidlnej identity zahffia dve odliSné Casti — teoriu socialnej
identity a tedriu sebakategorizacie. Prvy sa tyka tej Casti sebaponatia jednotlivca odvodenej od
vnimane] prislusnosti k relevantnej socidlnej skupine. Tedria sebakategorizdcie sa zaobera
obmedzeniami prvej Casti, ¢o znamend, ako sa tedria socidlnej identity zaoberd kognitivnymi
procesmi, ktoré st zdkladom spravania .

Vo svojom prispevku autori diskutuju o viacerych spdsoboch pristupu k Studiu Zivotného prostredia
a psychologie, priom skumaji u€inky pouZzivania premennych na kolektivnej Grovni na pro-
environmentalne konanie, ktoré stavia na pristupe socidlnej identity.

4.3.2. AKy je charakter vzahu medzi Zivotnym prostredim a duSevnym zdravim?
Roberts a Helbich (2021) skimaji mozné stvislosti medzi viacerymi environmentdlnymi
expoziciami — zelenym priestorom, modrym priestorom, hlukom a znecistenim ovzdusia, a to ako

doma, tak pri kazdodennej mobilite — a symptomami depresie. Skumaju tiez rozdiely medzi
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environmentalnymi expoziciami na byvanie a mobilitou a analyzuju , ¢i tieto asocidcie maju nejaké
rozdiely podl'a pohlavia.

Autori namerali Statisticky vyznamny negativny vztah medzi vic¢§im vystavenim zelenému priestoru
a depresivnymi symptomami v minimalne upravenych rezidenénych modeloch a modeloch
zalozenych na mobilite s pouzitim 50 m aj 100 m naraznikov. V kone¢nom plne upravenom modeli
sa vyznamna suvislost’ medzi zelenym priestorom a depresivnymi symptémami vratila v oboch
modeloch len pre velkost’ vyrovnavacej pamite 50 m. Autori zistili, Ze v priemere bola expozicia
modrému priestoru, hluku a znecisteniu ovzdusia vyssia pri pouziti opatrenia zalozeného na mobilite
ako pri pouziti opatrenia na byvanie. Nezistila sa Zziadna vyznamna interakcia medzi
environmentalnymi expoziciami a pohlavim. Je potrebny d’al§i vyskum na uréenie rozdielov medzi
pristupmi na byvanie a mobilitu k hodnoteniu environmentalnej expozicie a dosledkov na dusevné
zdravie.

Tato Studia je zaujimava nielen vysledkami, ale aj tym, Ze navrhuje ve'mi moderny spdsob zberu dat
— riadenym sledovanim GPS mobilnych telefonov. Vysledky tiez prispievaji k vSeobecnym
poznatkom o vzt'ahu medzi mestskym prostredim a duSevnym zdravim.

Dolezitym faktorom pri riadeni kvality Zivota a spokojnosti so starostlivostou o Zivotné prostredie je
organ verejnej moci. V d’alSom vyskume sa Gendel-Guterman a Billig (2020) zameriavaji na dva
prvky dolezité pre spokojnost’ so sluzbami: vnimanu spokojnost’ zo vzajomného vztahu medzi
samospravou a obanmi a vnimany obraz kvality Zivota v mieste. Dobry vnimany obraz méze viest’
k rozvoju pocitu celistvosti a §t’astia u obanov.

Jednym z doélezitych vysledkov tohto vyskumu je, ze komplexny pohlad na zivot alebo S$tastie
sprostredkiiva vztah medzi vnimanou kvalitou Zivota a spokojnostou obanov. Stastie ako
,hehmotny* faktor vysvetluje len cCast rozptylu v spokojnosti s komundlnymi sluzbami a
Zast’ rozptylu vo vieobecnom vnimani kvality Zivota v meste (oba si hmatatelné faktory). Dalsi
vyskum, ktory zahfiia hmotné aj nehmotné konkrétne faktory, moze objasnit’ a obSirnejsie vysvetlit
fenomén spokojnosti s komundlnymi sluzbami. Dobrym pokracovanim tohto vyskumu by bolo
uskutoc¢nit’ podobnu stadiu napriklad vo vacsich mestach, ked’ze tato bola vykonana v malom meste.
Psychologické pojmy sa stdvaji Coraz ddlezitejSimi pre vysvetlenie vplyvu Zivotného prostredia na
I'udsku existenciu. Nové zmiesané koncepty sa stdvaji jadrom interdisciplinarnych explikativnych
modelov. Dobrym prikladom v tomto smere je Stidia Willieho, Powella a Kershawa (2016). Autori
pomocou

socialno-ekologického modelu skumaju vplyvy mestského socidlneho prostredia na zdravie
adolescentov a mladych matiek v mestskych oblastiach. Mestsky socialny stres, novy latentny
koncept pod zastitou mestského socialneho prostredia, pozostava zo stresorov, ktoré sa vyskytuju vo
vysokej prevalencii u adolescentov a mladych matiek. Mestsky socidlny stres vyznamne predpovedal
dusevnu kvalitu zivota, konkrétne vyssi mestsky socidlny stres pocas tehotenstva suvisel so zlou
dusevnou kvalitou zivota v popoérodnom obdobi.

Intimne partnerské nasilie, d’alSia ddlezita premenna Stadie, je vysoko spojené s mestskym socialnym
stresom a vyznamne predpovedd fyzicku kvalitu Zivota. V porovnani s tym nepartnerské nasilie
vyznamne nepredpovedalo kvalitu Zivota po porode.

Multiskupinovy model hodnotil, ¢i sa asociacie s popdrodnou kvalitou Zivota liSia podl'a nasilia zo
strany intimneho partnera (exponované a neexponované matky). Uéinky mestského socialneho stresu
a nasilia medzi partnermi maji vplyv na dusevnu kvalitu Zivota. Matky, ktoré neboli vystavené
partnerskému nasiliu, ale mali pocas tehotenstva vyssi mestsky socialny stres, uviedli horsSiu dusevnu
kvalitu Zivota poc¢as popdrodného obdobia. V porovnani s tym nevykazuji budiice matky vystavené
partnerskému nasiliu a vysokému mestskému socidlnemu stresu Ziadnu zmenu v kvalite Zivota v
poporodnom obdobi.

Zaverom mozno povedat’, Ze mestsky socidlny stres spojeny s d’al§imi premennymi hra déleziti ilohu
vo vnimanej kvalite zZivota adolescentov a mladych matiek.

Osobnost’ sa zda byt ustrednou premennou nielen pre psycholégiu, ale aj pre mnohé environmentélne
teorie. Jedna takato tedria vychadza zo znameho modelu osobnosti — HEXACO — a navrhuje d’alsi
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faktor, nazyvany pro-environmentalny postoj ( Kesenheimer & Greitemeyer, 2021).
Proenvironmentélny postoj je tiez oznacovany ako pro-environmentalny zaujem a je definovany ako
,orientacny vzor, ktory je stabilny v rdznych situaciadch tym, ze sa zaujima o prirodné prostredie®.
Vyskum dvoch vyssie uvedenych autorov naznacuje, Ze pro-environmentdlny postoj slizi ako
proximalny determinant pro-environmentalneho spravania . Buduci vyskum by mal tato myslienku
rozvijat’ zhromazd’ovanim udajov v pozd{Zznom dizajne.

Tato praca zlepsuje teoreticky a prakticky pristup k pro-environmentalnemu spravaniu v tom zmysle,
ze berie do uvahy ulohu, ktoru pro-environmentalny postoj zohrava nad spravanim . Niektoré navrhy
tykajuce sa zlepSenia metodologického dizajnu — napriklad longitudindlne Studie — s vitané.
Praktickym dosledkom je aj to, ze posilnenie proenvironmentalneho postoja (starostlivost’ o zivotné
prostredie) je jednou z hlavnych bran k zlepSeniu proenvironmentalneho spravania .

4.3.3. Aky je vztah medzi osobnym poznanim a jeho vztahom k vybudovanému
prostrediu?

Diskutovali sme o vztahu medzi Zivotnym prostredim a duSevnym zdravim. V dalSej Casti sa
zameriame na Studie tykajice sa spdsobu, akym sa vybudované prostredie odraza vo vnutornej
konstrukcii mysle.

Skupina vplyvnych teorii berie do vahy priestor, pokial’ ide o diskusiu o myslienkach, pocitoch, ja
a ¢inoch (stelesnené poznanie). Evoluéné tedrie tiez zdoraziuji prepojenie medzi sebectvom a
priestorovym vnimanim a zru¢nostami. Proulx, Todorov, Taylor Aiken & De Sousa (2016) vo
svojom prispevku zdoraziiuju ulohu priestoru v definicii ja. Mnohi autori povazuji seba za produkt
osobnosti a prostredia (pozri napriklad Baumeister, 1987). Medzi 'ud'mi existuji individualne
rozdiely tykajice sa priestorovych referencnych ramcov a tiez osobnosti (pozri tiez Barsalou & al.,
2003; Barsalou, 2008).

Mo6zeme uvazovat o prekryvani socidlneho a priestorového spravania a tento aspekt ma
neurofyziologické zéklady, ako ukazuju Studie o priestorovej navigacii, vnimani vlastného pohybu a
osobnosti. Vyssie uvedeny ¢lanok mé konzistentnu cast’ o socialnej a priestorovej neurovede. Medzi
predmety, ktoré su tu oslovené, patria: neurofyzioldgia sebamapovania a navigacie, interakcia medzi
nervovymi reprezentaciami priestoru a ja a neuralne korelaty osobnosti a socialneho ja.

Druhym teoretickym pristupom je evolu¢nd perspektiva. Tato perspektiva zahina diskusiu o
modeloch evoluc¢nej ekoldgie pre vybudované prostredie a diskusiu tykajucu sa priestorového a
socialneho poznania v evolucii ¢loveka.

Poslednd kapitola — Zastavané prostredie — rozobera témy ako vplyvy prostredia na priestorové
referenéné rdmce, typy a urovne ohranifenia v zastavanom prostredi a jeho vplyv na socialne a
priestorové poznanie a napokon diskusia o priestorovom spravani — od architektury po neurovedy. a
naopak. Na zaklade predchadzajucich ¢asti autori dospeli k zaveru, Ze priestor okolo nas je mapovany
spolu s nasim telom v nasej mysli ako ,,ja* — ,,Ako bolo uvedené vyssie, egocentrické a alocentrické
referencné rdmce sa Casto Studuji ako dve protichodné priestorové stratégie v navigacii a inych
aspekty priestorového poznania, tieto vSak mdZu byt prepojené naprie¢ socialnym a priestorovym
poznanim. Individudlne rozdiely v kognitivnych a zmyslovych schopnostiach ovplyviiuju aj
navigaciu.

Tato téma si vyzaduje d’alsi vyskum. Co sa tyka planovania socidlnych priestorov okolo verejnych
miest alebo byvania, doleZitym aspektom by mohla byt dynamika medzi priestorovym a socidlnym
poznanim a individudlnymi rozdielmi. Rovnaky pristup na takéto miesta by mal byt’ zabezpeceny pre
kazdého, bez ohl'adu na telesné obmedzenia. Planovanie dostupnosti by zabezpecilo rovnaké Sance
na ,,skusenosti pre schopnych aj zdravotne postihnutych l'udi a poskytlo rovnaké Sance na osobny a
budici rozvoj. Daldim smerom §tidia by bola interakcia medzi planovanim budov verejného
vyznamu, ako je radnica alebo parlament (Co znamend miesta, kde sa prijimaju dblezité verejné
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rozhodnutia), a individudlnymi rozdielmi, aby sa priestorové a socidlne vnimanie viac uskutoc¢niovalo.
efektivnu tvorbu politiky.

Co sa tyka dostupnosti verejnych priestorov pre I'udi, najmi slabozrakych, zaujimava §tadiu patri
Creem- Regehr et al. (2020). Na celom svete je asi pol miliardy l'udi so slabym zrakom (asi 8 % z
nich je nevidomych) a progndéza do budicnosti ukazuje prudky ndrast v buducnosti. Jednym z
funkénych dosledkov slabozrakosti je okrem iného problém priestorovej orientacie, najméd ked’
$pecifické detaily architektury (stipy, naroZia, schody) alebo ndbytok mézu byt’ prekazkou pre Pudi
so zdravotnym postihnutim. RieSenim takychto problémov by mohlo byt zvySenie kontrastu medzi
povrchmi alebo prehodnotenie priestoru. Pocas poslednych rokov sa uskutocnilo mnoho
experimentalnych simulécii slabozrakosti s normalnymi l'ud’'mi. Ich cielom bolo pochopit’ tazkosti,
s ktorymi sa l'udia so slabym zrakom stretavaji, ked’ st vystaveni neznamym priestorom. Mnozstvo
zhromazdenych informécii sa povazuje za vel'mi cenné. Takyto vyskum prispel k navrhnutiu
vizualnych nebezpecenstiev, ktorym sa da l'ahSie vyhnut pocas pohybu, nepravidelnostiam terénu
atd’. Vysledky maju vplyv na vizudlne a fyzicky pristupny architektonicky dizajn.

Dal§im cielom by bolo otestovat’ §iroktl §kalu slabozrakych jedincov na typoch paradigiem, ktoré
boli vyvinuté. To by sliZilo na zovSeobecnenie nad rdmec simulovaného slabého videnia zmenou
rozsahu zrakového postihnutia sposobmi, ktoré sa prirodzene vyskytuji s vekom alebo chorobou, ako
aj na pochopenie moznych stratégii vyvinutych 'ud'mi so slabym zrakom. Dosledok sa tyka novych
asistencnych technologii, ktoré by mohli zlepSit' vizudlne pristupny dizajn a ulah¢it’ vnimanie
priestoru a priestorové poznanie potrebné pre bezpeéni a efektivnu navigaciu. Vyvoj tychto
technologii si vyzaduje dizajnovy pristup zamerany na ¢loveka a lepSie prisposobenu pouzitel'nost
pre zrakovo postihnutych pouzivatel'ov — pristup, ktory nie je vzdy typicky pre dizajnérov. V tomto
pripade musi byt efektivny navrh asistencnych technologii zalozeny na pochopeni percepcnych a
kognitivnych procesov, ktoré su zdkladom priestorovej reprezentacie a navigacie. Je potrebna d’alSia
praca na pochopenie viaczmyslovych priestorovych informacii, ktoré sa pouzivaju v zlozitych
naviga¢nych tlohach, aby sa dali efektivne sprostredkovat’ a vyuzit'.

4.3.4. AKy je vzah medzi identitou miesta a priputanost'ou k miestu?

Z predtym analyzovanych clankov chapeme dolezitost’ spojenia medzi psycholdgiou a okolitym
zivotnym priestorom. V ¢lanku Devine-Wright z roku 2012 — Identita miesta a priputanost’ k miestu
— autori uvadzaji odporucania tykajice sa vztahu medzi identitou miesta a pripitanostou k miestu.
Autor ma v umysle rozsirit’ tedriu, ktort spustil iny autor (pozri Feitelson , 1991), tykajiucu sa
dolezitosti priputanosti k miestu v globdlnom a lokalnom meradle ako reakcie na zmenu klimy.
Hlavné prispevky tohto ¢lanku st pocetné. Autor v prvom rade spaja vdzby na miesto a identitu
miesta, priCom poukazuje na nedostatok interdisciplinarne;j literatury — geografie, environmentéalne;j
psycholdgie a socidlnej psychologie. Tiez sa obracia na doslednt kritiku pojmu ,,psychologicka
vzdialenost®. V ramci stfasného vyskumu je psychologickd vzdialenost chéapana ako
multidimenziondlny koncept: socidlny, priestorovy, ¢asovy a istota vysledku. Napriek tomu to
nevysvetl'uje psychologicky rozmer boja proti globdlnym zmendm. LepSim konceptom by bola
pripttanost’ k miestu , ktord zahfiia emociondlnu vizbu a osobné zapojenie jednotlivcov do akcii proti
zmene klimy. Budtci vyskum by mal brat’ do Givahy pristup pripatanosti k miestu a identitu miesta
na globdlnom a lokdlnom meradle, kombiniciu kvalitativnych a kvantitativnych opatreni v
metodologiach vyskumu a skimanie prepojenia medzi priputanostou, identitami a kolektivnymi
akciami, aby sa skiimala vicSia pozornost. suvislost medzi zlyhanim komunikécie stvisiacim s
priestorovym rdmcom a skiimanim stvislosti medzi vSetkymi tymito konceptmi a zapojenim sa do
klimatickych zmien.

Vzt'ah medzi pripitanostou k miestu a jej behaviordlnymi dosledkami Studovali aj ini vyskumnici (
Darianto , Song a Soopramanien , 2020). Ked’ze psycholdgia zdoraznovala toto afektivne puto, ktoré
maju l'udia k miestu (¢o vedie k spravaniu , ktoré vo vSeobecnosti tomuto miestu prospieva), zdujem
vyskumnikov o tito tému vzrastol. Najmid priputanost’ k miestu a jej rozmery boli casto
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zdokumentované ako dobré prediktory na vysvetlenie zdmeru l'udi pro-environmentalne spravanie .
Iné studie ukazuju, ze velkost' u€inku tykajica sa vplyvu priputanosti k miestu na pro-
environmentalny zamer sa liSi. Preto s potrebné d’alSie Studie na objasnenie povahy vzt'ahu medzi
priputanostou k miestu a pro-environmentdlnym zamerom. Tento typ vyskumu by mal nastolit’
nicktoré relevantné otazky — Ma vztah k miestu vzdy pozitivny vplyv na pro-environmentalny
zamer? Aké st kontextové faktory, ktoré mozu ovplyvnit’ vzt'ah medzi priptitanost'ou k miestu a pro-
environmentalnym zdmerom? Atd’.

Tato metaanalyza syntetizuje empirické zistenia s cielom lepSie pochopit’ rozsah vplyvu priputanosti
k miestu na pro-environmentalny zamer a vyhodnotit, do akej miery rézne operacionalizacie
priputanosti k miestu a kontextové faktory, ako je typ vzorky a kultry, prispievaju k varidcie v
uvadzanych uc¢inkoch pripttanosti k miestu na pro-environmentalny zamer.

Vysledky autorov podporuji predchadzajiuce oCakavania pritomnosti pozitivneho vplyvu priputanosti
k miestu na pro-environmentalny zamer a velkost u¢inku je mala az vel'ka. Okrem toho moZno
rozdiely vo velkostiach u¢inkov vysvetlit' stidiom kontextu a kultary. PresnejSie povedané, vplyv
pripttanosti k miestu na pro-environmentalny zamer je silnejsi pre turistov v porovnani s obyvate'mi
— obe skupiny maji rézne formy vzt'ahov s réznymi typmi miest. Vysledky tiez ukazuja, ze vplyv
priputanosti k miestu na pro-environmentalny zamer ma tendenciu byt silnejsi v kolektivistickych
krajinach (napr. Cina) ako v individualistickych krajinach (napr. USA). Dalsia §tGdia zamerana na
priputanie k miestu bola t4, ktort1 vykonali Clarke, Murphy a Lorenzoni (2018). Teoreticka Cast’ tohto
prispevku sa zamerala na pripttanie k miestu ako dvojdielny koncept: zavislost’ od miesta a identita
miesta. Pomocou manaZmentu povodiiovych rizik v frsku ako prikladu adaptacie na zmenu klimy
tato Stadia sktimala rusSivi zmenu miesta v reakcii na navrhovani transformativnu adaptaciu 1.
pochopenim symbolickych vyznamov suvisiacich s miestom a vztahu medzi interpretacnymi
odpoved’ami chraniacimi miesto a priputanostou k miestu. 2. skumanie, ¢i je podpora
protipovodiiovej ochrany obmedzena tizbou zabranit’ ruSivym zmenam miesta. 3. skimanie vztahu
medzi opozicnymi postojmi k navrhovanej adaptacii a vnimanim procesov riadenia. 4. preskimanie
rozdielov v umiestiiovani a podpore navrhovanych protipovodiiovych zabran (a protipovodinovych
zébran vo vSeobecnosti) na zdklade povodiiovych sktisenosti a povodnovych rizik. Na rozdiel od
predchadzajucich, tato Studia ukazala, Ze priputanost’ k miestu je silnejSia u jednotlivcov, ktori
vnimaju procesy riadenia ako neadekvatne, a zistila, ze ani povodinova skusenost, ani povodiové
riziko neovplyvituju silu pripatanosti k miestu a podporu protipovodiiovej ochrany . Studia
naznacuje, ze tam, kde transforma¢na adaptacia narisa miesto a ohrozuje priputanost’ k miestu, je
potrebné vziat’ do uvahy nazory tych, ktori st zasiahnuti a neovplyvneni nebezpe¢nymi udalostami.
Ked’ze teraz predpokladame, Ze priptatanost’ k miestu je dolezitou premennou v chapani postoja l'udi
k zivotnému prostrediu a organizacii miesta, kde Zijeme, preskimame d’alSiu Stadiu na rovnaku tému
( Qazimi, 2014). Teoreticka Cast’ sa zameriava na dva pojmy: miesto a identita. Autor sa zaujima o
1. vplyv miesta na identitu a 2. Glohu, ktorti miesto zohrava pri formovani identity okrem inych
faktorov, akymi su kultirne, genetické a socialne. Qazimi robi prehl'ad hlavnych teorii o konceptoch,
ako je identita miesta ( napr. Prosansky , 1978; Proshansky , Fabian a Kaminoff , 1983), socidlna
identita (Hogg, Hardie & Reynolds, 1995; Tajfel, 1982) a proces identity (Breakwell, 2010). Zavery
poukazuji na mnohopocetné prepojenia medzi socialnou a miestnou identitou, pri€om proces identity
je sprostredkovatel'om alebo spojkou medzi nimi.
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Nenko a Petrova (2018) sa zamerali aj na prepojenie roznych typov pojmov — geografia velkych
miest, geometria, celkové prostredie a 'udské emocie. Vel'ké skoly urbanizmu sa zhodli, Ze mobilita
definuje mesta a mobilita je tzko spojend s emdciami.

Modernym zdrojom na zhromazd’ovanie su¢asnych emdcii obyvatel'ov vo velkom meste st socidlne
médid . Pouzitie takychto zdrojov na Studium emoécii ma niekol’ko vyhod: pokrytie a objem,
podrobnosti, vyraznost’, bohatost’ a dostupnost’ informacii o pouzivatel'och socidlnych médii.
,Geografia® emocii sa tyka nového pristupu univerzity a samospravy. Bola vytvorena interaktivna
mapa mesta — Imprecity —, kde pouzivatelia mohli umiestnit’ emociondlne emoji reprezentujice 5
zakladnych l'udskych emoécii — radost’, smutok, hnev, znechutenie a strach.

Metodologicky vzaté, analyza emocii z velkych mestskych udajov bola vyvinutd v niekolkych
liniach: analyza sémantickych udajov (texty a hashtagy) a analyza vizualnych udajov (vyrazy tvare a
emoji). Takyto vyskum ma uréité nevyhody tykajuce sa analyz: strata hibky v désledku online
anonymity, strata pravdivosti v dosledku napadného spravania , strata reprezentdcie v dosledku
menSieho rozsahu a strata interpretacnej sily v dosledku nejasnosti subjektivnych ukazovatelov.
Emociondlna analyza je sposob, ako zlepsit’ kvalitu mestského Zivota a mestského prostredia.
Vysledky pochadzajuce z emociondlnej analyzy mézu vyuzit’ urbanisti, dizajnéri, ale aj vyskumnici
na diagnostiku ,subjektivnych® problémov mesta. Ziskavanie subjektivnych vnemov a
emocionalnych hodnoteni na zéklade udajov pochadzajicich zo socidlnych médii a inych
spontannych udajov je vSak stale nedostatocne preskimané a existuje pomerne vela nedostatkov
sposobenych povahou samotnych tudajov, ako aj mnohymi metodologickymi medzerami, najmi v
analyza konkrétnych emocii v suvislosti s mestskym priestorom, ako je radost’, hnev, strach atd’.
Analyza dajov socidlnych médii by sa mala vykondvat’ spolu s tidajmi ziskanymi zamerne od
pouzivatelov pomocou sluzieb a aplikacii, ako je Imprecity . Imprecity ako aplikacia umoziuje
zbierat’ unikatny subor udajov na ilustraciu priameho emocionalneho postoja 'udi k mestskému
prostrediu. Tymto spdosobom Imprecity umoziuje analyzovat vnimanie a dojmy konkrétnych
mestskych miest a podporuje rozhodovanie cielenymi zdsahmi na zlepSenie tychto miest v zdujme
I'udského blahobytu. Data je mozné spracovat’ niekol’kymi spdsobmi — emociondlne mapy,
emocionalne hodnotenia miest a slovné oblaky s verbalizovanymi vlastnostami miest, ktoré
vyvolavaju konkrétne emocie .

Nepresnost’ je nedokoncena praca a existuju urcCité rizika, ktorym moze ¢elit’. Prvym rizikom je deficit
vyuzitel'nosti, ak nie je spravne vytvoreny motivacny systém. Mnohé z aplikdcii sa nestanu
popularnymi. Autori planuji prekonat’ tuto bariéru vytvorenim systému putavej infografiky a
analytiky na Urovni mesta, ktoré budi propagovat masmedidlni partneri, a na osobnej Urovni
vyvojom nastrojov osobnej emociondlnej diagnostiky pre pouzivatel'ov Imprecity . Druhym rizikom
tohto pristupu je, ze pouzivatelia sa nebudu aktivne zapéjat’ do vytvarania obsahu — zdiel'ania emocii
a napadov. Namiesto toho budt radsej konzumovat’ informacie. Takyto problém by sa mal vyries$it
vytvorenim systému Zetonov alebo bonusov, ako st zl'avy pre kultiirne zariadenia a iné miesta, ktoré
by chvalili aktivnych pouzivatel'ov. Tretim rizikom je zlyhanie koherentného a zdravého vztahu
medzi aktivnymi obanmi a predstaviteI'mi mesta pri realizdcii projektovych ndpadov vytvorenych
iniciativnymi skupinami. Autori planuji toto riziko eliminovat’ zavedenim odbornikov, ktori
konzultuji a zdiel'aju Siroké spektrum informéacii o tom, ako sa méZu ob¢ania podiel’at’ na procesoch
urbanistického planovania.

Myslienka aplikacie pre desktop a mobil na meranie geografickych emocii v meste je moderna a
efektivna. UmoZiluje merat’ zaujimavosti v meste, pre jeho obyvatelov, emociondlny stav mysle a
dynamiku tychto emocii. Zmena v rozsahu pozitivnych emdcii na platforme, ktord umozni merat’ viac
typov pozitivnych emdcii, by mohla poskytnit’ presnejsiu predstavu o skutocnom emoc¢nom stave
pouzivatelov. Dalia diskusia je o vyuzitenosti informécii zozbieranych cez aplikaciu. Nejde len o
to, ¢i obyvatelia miluji alebo nemaju svoje miesto, ale aj o dynamiku a zmysel pre identitu, ktoré si
'udia pocas zivota na mieste rozvijajq.

Podpora pozitivnych sociadlnych vézieb a redukcia negativnych socidlnych interakcii a ich dosledkov
zavisia od kvality miesta, konkrétne od susedstva dospelych (Stokes a Clare, 2019) . Vd’aka tomu je
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pristup k bezpecnym a kvalitnym prostrediam v susedstve kl'ic¢ovou sucastou kazdej efektivne;]
iniciativy ,,starnutie na mieste*. Stabilita v rdmci Stvrti sa tiez javila ako ddlezity prvok . Vacsina
starSich l'udi, ktori chcl zostarnit’ na mieste, ma silné vézby na svoje fyzické susedstvo a vysledky
Stokesovej Studie naznacuju aj silné socialne vazby. Socidlna integracia sa nezlepsovala len s vekom,
ale zlepSovala sa aj s kazdym d’al$im rokom stability byvania v ramci Stvrte . Ak je podpora socialne;j
integracie v neskorSom veku prioritou uspesného starnutia, potom sa kI'i¢ovym javi nielen pristup k
vysokokvalitnym Stvrtiam , ale aj schopnost’ zostat’ v tychto Stvrtiach . Efekt rezidencnej stability bol
tiez nezavisly od vplyvu vnimanej kvality susedstva , ¢o naznaCuje, Ze stabilita v susedstve bola
prospesna pre socialnu integraciu bez ohl'adu na vnimanu kvalitu tohto susedstva .

Buduci vyskum by sa mal tiez podrobne zaoberat’ spdsobmi, akymi mézu zmeny vlastnosti susedstva
a demografie v priebehu ¢asu ovplyvnit’ suvislost’ medzi stabilitou byvania a socialnou integraciou,
pretoZe takéto zmeny mozu znizit’ , konzistentnost’ a zndmost™* spomenutu vyssie.

Tato Stadia ponuka nové a zaujimavé informacie o vyzname fyzickych miest pre socidlny blahobyt
dospelych. Konkrétne tato Stadia odhalila, Ze vnimanie kvality susedstva ovplyviiuje socidlnu
integraciu pocas dospelosti a Ze tento efekt sa s vekom zniZzuje. Okrem toho depresia neustéle
podkopava socidlnu integraciu dospelych v celom veku. Vnimana kvalita susedstva sluzi ako
ochranny socialny zdroj, ktory chrani pred negativnym vplyvom depresie na socialnu integraciu.
Celkovo tieto vysledky pod¢iarkuja dolezitost’ susedského prostredia pre socialny blahobyt pocas
celého zivota a ponukaji uzitoéné informacie pre tedriu, buduci vyskum a podporu tspesSnych
Iniciativ ,,starnutie na mieste®.

Studia je tiez dobrym prikladom longitudinalnej §tGdie pouZivanej na zber Gidajov z velkého uzemia,
ako je USA. Tymto spdsobom je zarucena reprezentativnost’.

4.3.5. AKky je vzah medzi migraciou a Zivotnym prostredim?

Stahovanie z povodnych miest a Zivot na inych miestach — migracia — je rastuci fenomén, ktory
Eurépa musela zvladat’ uz desatroc¢ia. Mnohé socialne a ekonomické Studie sa zamerali na vyzvy,
ktoré migracia predstavuje pre povodné a adoptivne krajiny. Téma rovnakého zdujmu sa tyka
sposobu, akym sa migranti dokazu spojit’ s novou kultarou a ako sa tieto kultury zmieSaji, aby
vytvorili kultiru nového druhu. V tejto linii sa Bressan a Krause (2017) zamerali na hibkovua analyzu
kultarnej Specifickosti rodin ¢inskych migrantov zijucich v Toskansku — medzi Florenciou a Pratom.
Kultirny mix-fuzia medzi Cilanmi a zvy$kom obyvatel'stva a d’al$ie ekonomické faktory preduréili
narast kultarnych vyziev. Jednym z aspektov, ktory bol v tejto studii zdérazneny, je prave reakéna a
protestnd schopnost’ ¢inskych migrantov tvarou v tvar krize autority miestnych institcii. Reakcia na
tato podmienku marginality nachddza priestor v novej forme dostojnosti obc¢ianstva, v snahe
prekonat’ krizu pritomnosti v spolo¢enskom Zzivote, ktord prebieha Zivenim miestnych okruhov
solidarity a zdiel'ania.

Antropologia krizy poukazuje na to, ako je podriadenost’ pluralitnym pojmom, najmd v rdmci
globalizovaného priestoru — akym je napriklad priestor, v ktorom sa organizuje vyroba odevného
priemyslu.

Priestor, kde spolu neisté koexistuju skupiny podriadenych pracovnikov, ako aj skupiny malych
podnikatelov, talianskych aj ¢inskych, stlacenych dynamikou medzinarodnych trhov. Forma
podriadenosti, ktora ma vyznam aj z ¢asového hladiska. Vyraz ,,Boli sme Cittanmi Eurépy* sa
vztahuje na jednu formu podriadenosti v okruhoch globalneho trhu, ktoré sa objavuji na miestach, v
roznych c¢asoch a socidlnych skupindch. Byvali remeselnici alebo robotnici z réznych Stvrti
talianskych priemyselnikov maju v imysle tvrdit’, Ze kedysi boli podriadenymi, ako st dnes ¢inski
migranti. Cesty ekonomického rozvoja boli v mnohych pripadoch charakterizované tymto typom
konkurencie medzi Uzemnymi vyrobnymi systémami: na jednej strane tymi, ktoré aj vd’aka
roz$irenym praktikdm sebavyuzivanie prace, dobyvanie trhovych priestorov, na druhej strane tizemia,
ktoré trpia presunom ich produkcie a postupne tieto trhy opust’aji.
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V niektorych pripadoch sa tieto procesy vyskytuji v rovnakom ¢ase a na rovnakom mieste, medzi
réznymi skupinami firiem a pracovnikmi, ktori si navzdjom konkuruju . Rozmanitost vo formach
podriadenosti je do zna¢nej miery kultirnym fenoménom.

Existuje tizky vzt'ah medzi rozmanitostou kulturnych foriem a socialnou stratifikciou. Kultirne
rozdiely, ,,Okrem geografickej vzdialenosti a historickej separacie sa vytvaraju aj o triednych
rozdieloch® (Signorelli, Coello a Momartin , 2015).

Tento prispevok predstavuje komplikovanu kultirnu situéciu, ktora vznikla koliziou dvoch kultar —
Cinskej a talianskej. Tato situdcia mala ekonomické ddsledky v dosledku finanénych tnikov,
vytvarania viacerych vrstiev socialnej podriadenosti a vo vSeobecnosti zmatku.

Tento prispevok mozno povazovat’ za prehl'ad pre analyzu takychto situacii, ktory mozno pouzit' na
d’alsie analyzy podobnych oblasti v Eurdpe.

Montesino (2010) navrhuje dokladni analyzu zranite'nej ekonomickej situdcie migrantov vo
Svédsku. Ekonomicka zranitenost’ je definovana pomocou rovnakych normativnych kritérii, aké sa
pouzivali na opis chudoby na zaciatku 20. storoc¢ia. Podl'a tohto nazoru sa chudobni l'udia musia
prispdsobit’ nedostatku a konzumovat’ opatrne. Migranti, ktori potrebuju socidlne davky, su tiez
vnimani ako kultirne odli$ni a musia sa prispdsobit’ ,,Svédskym* spotrebitel'skym vzorcom. Chudoba
a kulturne rozdiely ospravedliuju zasahy, ktoré prispievaju k budovaniu inakosti. Migranti s
vnimani ako pristahovalci a obete Strukturdlnych zmien, ktori sa musia naucit’ po Svédsky a
prispdsobit’ sa ,,Svédskym® normam. Paradoxom je, ze tito odbornici maju pristup ku kazdodennému
zivotu migrantov. Tento kontakt by im mal poskytnut’ nové poznatky o socialnej realite tychto rodin.
Tieto poznatky je vSak tazké vstrebat, ked’Ze praca skolskych pedagdgov aj socialnych pracovnikov
je zaloZena na pdde narodnych socialnych institucii.

Migranti si dynamicky organizuji svoj kazdodenny zivot. Ziskavaju vedomosti o miestnych
prilezitostiach a vyuzivaji svoje nadnarodné siete na budovanie svojho blahobytu. Z tohto pohl'adu
modzu byt migranti vo vyhodnejsej pozicii ako ich Svédski susedia . Maji vedomosti, ktoré im davaja
moznosti mimo institucionalizovanych §védskych socialnych rieseni. Ich socialne stratégie zacinaji
aktivity, ktoré menia socialnu a ekonomicku situdciu. Pochopenie tychto zmien znamena, Ze
predpoklady o migracii, chudobe a blahobyte sa povazuju za samozrejmé. Tento ¢lanok je zaujimavy,
pretoze autor uvadza nové a prekvapivé predpoklady o prispevku migrantov k rozvoju modernej
Svédskej spolocnosti. Namiesto toho, aby autor povazoval za samozrejmé postulované prekryvanie
sa medzi myslienkou byt migrantom a myslienkou byt chudobnym, zddraziiuje prospesni tlohu
odlisného kultirneho dedic¢stva a schopnost’ tychto l'udi prispdsobovat’ sa spéjaniu starej a novej
kultary. Na ziskanie d’alSich tdajov o tejto téme je potrebny d’alsi vyskum.

4.4.Diskusia

Ako uz bolo spomenuté, kI'icové pojmy tejto kapitoly sa tykaji psychologickych, environmentalnych
a urbanistickych pristupov. Spolo¢ne vysvetluji aspekty vztahu medzi 'ud'mi a miestom, kde Zija, a
tiez poskytuju napady na potencidlne cesty rozvoja buducich oblasti vyskumu. Téato analyza
poukazuje aj na potencialne oblasti pre tréning zru¢nosti. Napriklad jednou z oblasti, v ktorych moze
byt potrebny tréning zru€nosti, je meranie vplyvu Zivotného prostredia na fyzické a dusevné zdravie
jeho obyvatel'ov. Stres, fyzickd a emociondlna bolest’ st vyznamnymi parametrami kvality Zivota a
ich vztah k Zivotnému prostrediu méze poskytnut’ dolezité voditka pre budice mestské pristupy
(mohli by to byt sposoby, ako zlepsit’ kvalitu Zivota prostrednictvom mestskej polohy a Zivotného
priestoru atd’.).

Dal§im zaujimavym smerom 3$tudia je analyza vztahu medzi funkciou mozgu, priestorovou
orientaciou a ja. Vo svojich za¢iatkoch moZze oblast’ interdisciplinarity, ktora dnes zahfiia aj Stadium
mozgovej reaktivity, viest k rozvoju novych sposobov pristupu k architekture a urbanizmu
(priestorova neuroveda, priestorové poznanie) a k vytvoreniu novych mostov medzi psychologiou,
neurovedou. a architektra.
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Dal§im moznym smerom interdisciplinarity je §tGdium emociondlneho vzt'ahu k Zivotnému priestoru.
Hovorime tu nielen o citovej vdzbe k domovu, ale aj o vztahu k okoliu , mestu, regionu atd’. V
poslednych rokoch sa objavilo niekol’ko aplikacii, ktoré dokazu monitorovat’ citovy vztah (pozri
diskusiu tykajicu sa Nepresnosti). Tato myslienka otvara cestu pre komplexnejsie pristupy k studiu
emocionalneho vztahu medzi obytnou oblastou a jej obyvateI'mi. Dosledky st psychologické
(priestor ako objekt emocionalneho spravodajstva) a praktické, identifikaciou zdrojov emocionalnych
stavov produkovanych interakciou so zivotnym priestorom, monitorovanim a rieSenim problémov,
ktoré tieto stavy generuju.

Budice dosledky st viaceré. Analyza literatiry poukazuje na potrebu ,zahustit* oblasti
interdisciplinarity. Stiidie tohto typu sa ukazuji ako vel'mi potrebné, ak vezmeme do uvahy hypotézu,
ze asponi Cast’ pohody a kvality Zivota je podmienena Zivotnym priestorom, vybavenostou, zeletiou,
verejnou dopravou, oblastami vol'ného c¢asu, kontrolou znecistenia, kvalita ovzduSia a vody,
prepojenie medzi Stvrtami /lokalitami a reakcie uradov na problémy l'udi. Na jednej strane je
informovanost’ o tychto vdzbach ddlezitym predpokladom v usili obyvatelov a tradov o zlepSenie
zivotnych podmienok v menSich ¢i vicSich komunitach. Na druhej strane, doteraz zhromazZdené
vyskumné udaje jasne ukazuji, Ze oblasti zaujmu, akymi st psychologia, urbanizmus, ochrana
zivotného prostredia a medicina, musia viac ako kedykol'vek predtym zohl'adiiovat’ interdisciplinarny
komponent.

4.5.Zavery

Pocetné signaly od vyskumnikov, architektov, environmentalistov a Specialistov na 'udské spravanie
ukazuju, ze prepojenie medzi organizaciou zivotné¢ho prostredia a blahobytom je Coraz ddlezitejSie
vo svetle dvoch obmedzeni: rozrastanie miest a zmena klimy. Oba funguju ako modelovacie faktory
a obmedzuji hl'adanie novych rieSeni. Jednym z perspektivnych rieSeni je vyuzitie informacii
stvisiacich s organizaciou mysle, sebakonStrukciou a osobnostou pri rozvoji architektury budov
verejného zdujmu a stretavacich a spolocenskych priestorov. Tento smer je stidle malo preskimany,
hoci vyskum prezentovany v tomto prehl'ade ukazuje sl'ubné pokroky v tejto oblasti. Dal§im smerom
je pouzivanie ekologickejSich stavebnych materialov, ktorych nadstandardné vlastnosti pozitivne
vplyvaju aj na obyvatel'ov. Napokon, ind cesta je poskytnutd vypracovanim urbanistickych planov,
ktoré integruji rézne Casti miest a komunity vo vSeobecnosti, ¢im sa dosiahne mensia segregécia a
lepSie hospodarenie s odpadom a znecistenim.

Referencie

Barsalou, L.W. (2008).  Uzemnené  poznanie. = Rocny  prehlad  psychologie. 59,  617-645.
https://doi.org/10.1146/annurev.psych.59.103006.093639

Barsalou, L.W., Niedenthal, PM, Barbey , AK, & Ruppert, JA (2003). Socidlne stelesnenie. In BH Ross (Ed.),
Psychologia ucenia a motivdcie: Pokroky vo vyskume a teorii, Vol. 43, s. 43-92. Elsevier Science.

Barth, M., Masson, T., Fritsche, 1., Fielding, K., Smith, JR (2021). Kolektivne reakcie na globalne vyzvy: Socidlna
psychologia pro-environmentdlneho konania, Journal of Environmental Psychology, 74, 101562.
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2021.101562

Baumeister, RF (1987). Ako sa ja stalo problémom: Psychologicky prehl'ad historického vyskumu. Journal of Personality
and Social Psychology, 52 (1), 163—176. https://doi.org/10.1037/0022-3514.52.1.163

Breakwell, GM (2010). Odolé&vanie reprezenticiam a procesom identity. Papers on Social Representations Peer Reviewed
International Journal. Specidlne vydanie: Socidlne reprezenticie a socialne identity: InSpiracie od Gerarda
Duveena. 19 (1), 6,1-6,11. ISSN 1021-5573.

Bressan, M. a Krause, EL (2017). Kultra kontroly. Letture subalterne di un conflitto urbano. Antropologia, 4 (3), 137-
157. https://doi.org/10.14672/ada20171348%25p

Clarke, D., Murphy, C., & Lorenzoni, I. (2018). Umiestnite pripitanost’, narusenie a transformacnt adaptaciu. Journal of
Environmental Psychology , 55, 81-89. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2017.12.006

119


https://doi.org/10.1146/annurev.psych.59.103006.093639
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2021.101562
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-3514.52.1.163
https://doi.org/10.14672/ada20171348%25p
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-environmental-psychology
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-environmental-psychology
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2017.12.006

Creem-Regehr, SH, Barhorst-Cates, EM, Tarampi, MR a kol. Ako méZe zékladny vyskum priestorového poznania zlepsit
vizualnu dostupnost’ architektury pre ludi so slabym zrakom?. Cogn . Vyskum 6, 3 (2021).
https://doi.org/10.1186/s41235-020-00265-y

Daryanto A., Song Z., Soopramanien D. (2020). Metaanalyza vztahu medzi priputanostou k miestu a pro-
environmentalnym zdmerom: Abstrakt. In: Pantoja F., Wu S., Krey N. (eds) Osvieteny marketing v naro¢nych
casoch. AMSWMC 2019. Vyvoj v marketingovej vede: zbornik Akadémie marketingovych vied. Springer,
Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-42545-6_209

Devine-Wright, P. (2012). Mysliet’ globalne, konat’ lokalne? Relevantnost’ pripttanosti k miestu a identity miesta vo svete
SO zmenenou klimou. Global Environmental Change , 23 (1), 61-609.
http://dx.doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2012.08.003

Feitelson, E. (1991). Zdiel'anie zemegule: tiloha priputanosti k miestu. Globalna zmena Zivotného prostredia. 1 (5), 396-
406. https://doi.org/10.1016/0959-3780(91)90005-E

Gee, GC a Payne-Sturges, DC (2004). Environmentalne zdravotné rozdiely: Ramec integrujuci psychosocialne a
environmentalne  koncepty. Environmental Health  Perspective, 112 (17). 1645-1653.
https://doi.org/10.1289/ehp.7074

Gendel-Guterman , H., Billig , M. ZvySovanie spokojnosti obéanov s komunalnymi sluzbami: funkcia nehmotnych
faktorov. International Review of Public Nonprofit Mark, 18, 171-186. https://doi.org/10.1007/s12208-020-
00267-y

Hogg, MA, Hardie, EA a Reynolds, KJ (1995). Prototypicka podobnost’, sebakategorizacia a odosobnend pritazlivost’:
Pohlad na sGdrznost skupiny. European Journal of Social Psychology. 25 (2), 159-177.
https://doi.org/10.1002/ejsp.2420250204

Kesenheimer , JS a Greitemeyer, T. (2021). Byt’ zeleny (a nebyt’ len viac prosocialny): Ovplyviiuje postoj a osobnost’
konkrétne pro-environmentalne spravanie ? Udrzatelnost , 13 (6), 3560. https://doi.org/10.3390/su13063560

Montesino , N. (2010). Socialna integracia a nové skutocnosti vo §védskej socialnej spolocnosti. Social Work & Society,
8 (1), 94-103. http://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:0009-11-27063

Nenko , A., Petrova, M. (2019). Porovnanie udajov PPGIS a LBSN na meranie emocionalneho vnimania mesta. In:
Alexandrov, D., Boukhanovsky , A., Chugunov , A., Kabanov, Y., Koltsova , O., Musabirov , 1. (eds) Digital
Transformation and Global Society. DTGS 2019. Communications in Computer and Information Science, vol
1038. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-37858-5 18

Proshansky , HM, Fabian, AK, & Kaminoff , R. (1983). Identita miesta: Fyzicka svetova socializacia ja. Journal of
Environmental Psychology, 3 (1), 57-83. https://doi.org/10.1016/S0272-4944(83)80021-8

Proshansky , HM (1978). Mesto a vlastna identita. Prostredie a spravanie . https://doi.org/10.1177/0013916578102002

Proulx, MJ, Todorov, OS, Taylor Aiken, A., de Sousa, AA (2016). Kde som? Kto som? Vztah medzi priestorovym
poznanim, socidlnym poznanim a individualnymi rozdielmi v zastavanom prostredi. Hranice v psychologii.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2016.00064

Qazimi, S. (2014). Zmysel pre miesto a identitu miesta. European Journal of Social Science Education and Research, /
(1), 306-310. https://doi.org/10.26417/ejser.v1il.p306-310

Roberts, H. a Helbich , M. (2021). Viacnasobné vystavenie Zivotnému prostrediu pozdiz kazdodennych ciest mobility a
depresivnych symptomov: Stidia sledovania zalozena na smartfonoch. Environment International, 156, 106635.
https://doi.org/10.1016/j.envint.2021.106635

Signorelli, R., Coello, M., & Momartin, S. (2015). Zmena a zotavenie: Kultirne vhodné programy v ranom detstve s
rodinami a komunitami uteéencov. Deti Australia, 40 (3), 195-204. doi:10.1017/cha.29.2015

Stokes, N., & Clare, J. (2019). Zabranenie takmer opakovanému vlamaniu do obytnych priestorov pomocou zamotkov:
Post hoc hodnotenie cieleného policajného pilotného zasahu. Security Journal , 32 (1), 45-62.

Tajfel, H. (1982). Socialna psychologia medziskupinovych vztahov. Roény prehlad psychologie. 33, 1-39.
https://doi.org/10.1146/annurev.ps.33.020182.000245

Van der Bruggen, B., Borghgraef, K. & Vinckier, C. (2010). Pri¢iny problémov so zasobovanim vodou v urbanizovanych
regionoch v rozvojovych  krajindch.  ManaZment  vodnych  zdrojov, 24 ,  1885-1902.
https://doi.org/10.1007/s11269-009-9529-8

Willie, TC, Powell, A., & Kershaw, T. (2016). Stres v meste: Vplyv mestského socidlneho stresu a nasilia na
tehotenstvo a kvalitu Zivota po porode u dospievajucich a mladych matiek. Journal of urban health , 93 (1),
19-35. https://doi.org/10.1007/s11524-015-0021-x

Zhao, X.,Ke, Y., Zuo, J., Xiong, W., & Wu, P. (2020). Hodnotenie vyskumu udrzatel'nej dopravy v rokoch 2000-2019.
Journal of Cleaner Production, 256, 120404. https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2020.120404

5. Ako mdze mestské planovanie a dizajn prispiet’ k rozvoju sociability v

mestach: systematicky prehl'ad
120


https://doi.org/10.1186/s41235-020-00265-y
https://doi.org/10.1007/978-3-030-42545-6_209
https://www.sciencedirect.com/journal/global-environmental-change
http://dx.doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2012.08.003
https://doi.org/10.1016/0959-3780(91)90005-E
https://doi.org/10.1289/ehp.7074
https://doi.org/10.1007/s12208-020-00267-y
https://doi.org/10.1007/s12208-020-00267-y
https://doi.org/10.1002/ejsp.2420250204
https://doi.org/10.3390/su13063560
http://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:0009-11-27063
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/S0272-4944(83)80021-8
https://doi.org/10.1177%252F0013916578102002
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2016.00064
https://doi.org/10.26417/ejser.v1i1.p306-310
https://doi.org/10.1016/j.envint.2021.106635
https://doi.org/10.1146/annurev.ps.33.020182.000245
https://doi.org/10.1007/s11269-009-9529-8
https://doi.org/10.1007/s11524-015-0021-x
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2020.120404

Eulalia Gémez-Escoda' , Alvaro Clua?

! Barcelona Laboratory of Urbanism, ETSAB-UPC, eulalia.gomez@upc.edu .
2 Barcelona Laboratory of Urbanism, ETSAB-UPC, alvaro.clua@upc.edu .

Abstrakt

Tento prehladovy ¢lanok sa zaobera niektorymi zakladnymi prispevkami v oblasti mestského planovania a dizajnu s
cielom vytvorit’ zakladnu bibliografiu, ktora spaja sociabilita a mesto. Prvym krokom k tomu je pochopit’ urbanny fakt
zalozeny na dvoch komplementarnych aspektoch: kultire miest (histéria, forma, priroda), chapani mestskej dynamiky
(aktivity, mobilita) a spésoboch reprezentacie stvisiacich otazok. do oboch skupin.

Na dosiahnutie tohto ciel'a sa uvazovalo o publikovanej a sivej literatire vydavanej od 60. rokov 20. storo€ia, ktora mala
tieto charakteristiky: napisana v anglictine, francuzstine alebo $panielCine; predlozit’ abstrakt alebo uvod do databaz s
otvorenym pristupom; mat’ teoreticky a/alebo empiricky charakter; maju eurdpske geografické zameranie.

Tento c¢lanok predstavuje vysledky prehladu podla odporuicani PRISMA 2020, ktoré s syntetizované pouZzitim
narativneho pristupu syntézy kvalitativnych (textovych) udajov a aplikacie metody tematickej syntézy podl'a troch krokov
(sledovanie klI'icovych konceptov, ich zoskupovanie do tematické oblasti a vytvaranie analytickych tém). Konecnym
zamerom je interpretacia syntézy a generovanie novych vyznamov.

Bibliografické vyhl'adavanie alebo konzultovanie kazdého zdroja sa uskuto¢nilo v databazach JSTOR a WOS (Web of
Science). Prvotné vyhl'adavanie identifikovalo 103 zaznamov; proces skriningu a hodnotenia viedol k zaradeniu 30 textov
do recenzie. Vécsina z nich je zamerana na europsky kontext a pozera sa na rozne skaly urbanistického faktu (Stvrte, obce,
mesta, metropoly). Aj ked’ vécSina textov prezentuje urbanisticky pristup, niektoré iné ponukaju interdisciplinarny
pohlad, ¢im sa urbanisticky dizajn a planovanie spajaju s inymi disciplinami (architekttra, geografia, krajina, kartografia
a reprezentacia). Vybrané texty vyvazuju teoretické uvahy a empirické studie s kvantitativnym vyskumom.

Tematicka syntéza viedla na jednej strane k analytickym témam — urbanisticky dizajn a kompozicia; ekoldgia a odolnost’;
Pudské spravanie (mestska fenomenologia) a Cinnosti; priestorové a socidlne siete; pristupy zalozené na mestskych
otvorenych tudajoch; a utdpie — navrhovanie zasad na podporu spolocenskosti prostrednictvom inovacii v mestskom
dizajne; a na druhej strane nastroje na definovanie indikatorov, ktoré mozno empiricky implementovat’ do budiceho
vyskumu na mapovanie a kvantifikaciu socialnych interakcii v mestskom prostredi.

KPuacové slova: Urbanita, Aktivity, Intenzita, Sociabilita, Verejny priestor

5.1. Uvod: Mestsky dizajn a sociabilita

Cielom tohto ¢lanku je poskytnit’ prehlad literatary, ktory sa uskutocnil s cielom informovat o
vzt'ahu medzi urbannou disciplinou a socidlnou schopnostou. Ide o stucast’ SirSicho vyskumného
projektu zameraného na poskytnutie nevyhnutného stavu techniky pre akademicky modul stvisiaci s
urbanizmom (mestské planovanie a dizajn), ktory sa snazi stanovit’ potreby, ktoré musi mestsky
rozvoj spihat, aby uspokojil psychologické, vztahové, sociologické a fyziologické potreby l'udi
zijicich v mestach.

Stcasne s vysvetlenim teoretického telesa vybraného pre akademicky program je c¢lanok
Struktirovany tak, aby poukazal na niektoré zakladné pojmy urbanizmu pre Studentov a akademikov
z inych oblasti. Zatial’ o druha Cast’ tejto kapitoly (Metddy) vysvetl'uje proces systematického vyberu
literatury na tato tému , tretia Cast (Vysledky) organizuje vybrana bibliografiu do zakladnych
tematickych okruhov, ¢omu predchédza vysvetlenie kazdej z nich. V ramci tohto prehl’adu literatary
uvadza uvodna Cast’ (Predbezny pristup k urbannej skuto¢nosti: zdkladné knihy, ktoré neboli zahrnuté
do vyberu) odkazy, ktoré nie su zahrnuté v prehlade literatiiry, ale dopifaju a uvadzaji do kontextu
vyber.
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V procese recenzovania literatury sa zvazovali dva typy prispevkov: tie, ktoré skimaju teoretické
aspekty a rozpractivaju argumenty okolo mesta a spolocenskosti v lom, a tie, ktoré zakladaju svoju
novost’ na konstrukeii inovativneho reprezentaéného jazyka.
Vseobecna vyskumna otdzka STUD.IO v systematickom prehlade tykajucom sa urbanistického
dizajnu a planovania je rieSend prostrednictvom nasledujucich otazok:

I.  Ako urbanisticky dizajn a kompozicia zohl'adfuje socialnu zlozku miest?

il.  Ako prirodzena podpora, v ktorej mesta lezia, uruje socialnu interakciu?

iii. Ako rozdelenie aktivit inych ako byvanie ovplyviiuje mestska spolo¢enskost’?

iv. Ako suvisia priestorové a socialne siete?

V. Ako mozno zmapovat’ mestské udaje , aby sa zachytila mestska sociabilita?

Vi. Ako sa rie$ila sociabilita v rozpravani o budtcich mestskych utopiach?

5.1.1. PredbeZny pristup k urbanistickému faktu: zasadné knihy, ktoré neboli zahrnuté
do vyberu

Napriek Specifickému cielu tohto ¢lanku sa povazuje za potrebné zhromazdit' sériu zékladnych
textov, ktoré moézu pomdct’ neSpecializovanym odbornikom pochopit’ urbanisticky fakt. Ide o texty
stvisiace s urbannou historiou, formou ¢i reprezentaciou, ktoré sice neboli stcastou vyberu
prezentované¢ho v nasledujucich odsekoch, ale moézu zvedavému citatel'ovi pomdct’ ponorit’ sa do
otazky.
Len s poznanim materialnej podpory a socidlnych dovodov, ktoré dali vznik mestam,
mozno pochopit’ ich tllohu ako prostredia, v ktorom sa rozvija spolo¢enskost’ medzi obanmi. Pokial
ide o mestsktl historiu, Morris (1971) vysvetluje a rozvija ,,neplanované* mestd, ktoré rasti
organicky, ako aj ,,planované‘ mest4, ktoré¢ boli formované v reakcii na determinanty mestskej formy.
Co sa tyka urbanistickej formy a morfoldgie, mesto mozno pozorovat' vo fragmentoch, hladajic
kombinacie ulic, namesti a blokov, ktoré davaju vznik suvislym fragmentom. V nich je zretazenie
troch prvkov v Case — rozdelenie pozemku , rozdelenie pozemku, ktory organizuje primitivnu
geometriu; urbanizdacia , ktorej rozmiestnenie zarucuje pristup a infrastruktarne sluzby; a budovy ,
architektonické typy, ktoré zastreSuji aktivity — vedd k réznorodym mestskym Struktiram
(de Sola -Morales 1993).
Na prehibenie vedomosti o mestskej reprezentécii navrhuju Desimini a Waldheim (2016) tematické
kompendium, v ktorom zoskupenie klasickych kartografii s inymi sa¢asnymi umoznuje syntetizovat’
dovod reprezentacie mesta.
Mesta su Stadiom interakcie medzi obanmi, medzi r6znymi (Sennet 2001), miestom rozhovorov
(Mumford 1961), vymeny myslienok a informécii s ostatnymi (Mehta 2013), rozdielov a trenic,
vynutenej alebo ndhodnej dohody, napdtie a latentny konflikt (de Sola -Morales 2008). Prave na
chodnikoch, kde ndhodné kontakty rast(i bohatstvo verejného Zivota v meste (Jacobs 1961). Mesta
tak nie st len budovy a priestor medzi nimi zakresleny v mestskych mapach, ale aj Zivot na nich
vyvinuty ( Ryckwert 1978).
Pokial' ide o urbannu fenomenologiu, za zakladné prinosy sa v tomto smere povazuji spolu s
vybranym textom Gehla (1971) tri klasické texty publikované v 60. az 80. rokoch 20. storocia.
Zakladom odhalenej tézy je v nich pozorovanie toho, ako mestsky scendr podmiefiuje spravanie
obCanov. Okrem toho zobrazuju kedysi nové grafické techniky na znazornenie interakcie medzi
jednotliveami a mestom. Lynch (1960) uskutocnil dlhodoby vyskum, v ktorom zdokumentoval
sposob, akym pozorovatelia prijimaju informécie o meste a prekladaji ich do mentdlnych map,
priCom stanovil pat’ kategorii prvkov, ktoré urcuji mestské scenare: cesty, okraje, Stvrte, uzly a
orientacné¢ body . Cullen (1961) zase skiimal vizudlne vnimanie mestskych oblasti z T'udského
hladiska. To, ¢o zacalo ako prispevok pre The Architectural Review , sa neskdr zmenilo na ,,The
Concise townscape®, kompilaciu klI'icovych estetickych principov mestského vnimania a ukazku
kresieb a grafickej analyzy na rieSenie vizudlnej koherencie a bohatosti mestskych scenarov . A
nakoniec, v rovnakom duchu, stoji za zmienku Whyteho (1980) vyskumy intenzity vyuzivania
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verejné¢ho priestoru, analyza toho, kedy a preco su niektoré namestia v New Yorku prazdne a iné
maju tendenciu mat’ velku aktivitu. k zaveru, Ze to, o I'udi pritahuje na miesto, je vo vSeobecnosti:
pritomnost’ inych l'udi, pritomnost’ primeranych miest na sedenie a pritomnost’ jedla — pouli¢ni
predajcovia, kiosky, bary a reStauracie a ich terasy — t.j.: druznost’.

K vyskumu interakcie medzi socidlnym spravanim a mestskou formou pristupuji aj metody a tedrie
sietovej analyzy . Spomedzi nich stoji za zmienku vyskumna tradicia, ktort od 70. rokov zaviedli Bill
Hillier, Julienne Hanson a ich kolegovia z UCLondon . Vo svojej prvej kI'i¢ovej knihe The Social
Logic of Space (Hillier a Hanson 1984) autori vysvetlili, ze r6zne typy spolo¢nosti prijimaji zasadne
odli$né priestorové formy a naopak, stavebné prostredie méze ovplyviiovat socidlne spravanie. Podl’a
teorii priestorovej syntaxe je samotnd siet ,hlavnym generatorom* pohybovych vzorcov, podla
ktorych sa pridel'uju pouzitia a ¢innosti. Na analyzu priestorovych sieti budov a miest sa vytvaraja
mapy dostupnosti merajice topologicky, metricky a uhlovy vztah medzi prvkami.

A nakoniec, pokial' ide o utopie a vysnivané mesta buducnosti, Mumford (1959) znovu precital
najznamejsie a najvplyvnejsie utopie a socidlne myty, ktoré hrali vedicu ulohu na Zapade, a postavil
ich do kontrastu s eSte nedavnymi ¢iastonymi socidlnymi utdpiami, pricom zhodnotil dopad, ktory
by vSetky tieto mySlienky mohli mat’ na akikol'vek novu cestu k utopii.

5.2. Met6dy

Systematicky prehl'ad bol vykonany s cielom informovat’ o miere, do akej sa sociabilita zvazuje v
ramci mestského planovania a dizajnérskych disciplin, vratane dvoch hlavnych skupin prispevkov:
(1) klaCovych prispevkov, ktoré stanovuju zékladné teoretické a praktické principy v oblasti
urbanizmu (od 60. roky 20. storocia); a (2) prispevky, ktoré hodnotia neddvne obavy stvisiace s
transformaciou a poklesom rastu miest (od roku 2000).

Na tento ucel sa postupovalo podla odporucani Preferované polozky podavania sprav pre
systematické prehl'ady a metaanalyzy (Page et al . 2021) na zdklade vyhladavania na zaklade 21
klucovych slov, z ktorych pdt sa tyka vseobecnych oblasti vedomosti (mesto , Urbanizmus a
urbanizmus, Architektura, Krajinna architektura, Geografia a Pol'nohospodarska krajina); dva suvisia
s teoretickymi pristupmi (utdpia a heterotopia; mestska hranica a mimovladie); pat suvisi so
sucasnymi mestskymi fenoménmi (rozrastanie miest; zeleny priestor; kultirna krajina; marginalita
miest; nelegdlne tizemie); osem sa tyka sucasnych mestskych otdzok v mode (mobilita a zelena
infrastruktura; mestsky metabolizmus; recykla¢ny a ekologicky urbanizmus; zmieSanost’ a zmie$ané
vyuzitie; inteligentné mesto; inovativne pristupy; weakcity ); a dva suvisia s procesmi navrhovania
(Stratégie hybridiza¢ného dizajnu; Navrh verejného parku).

Uskutocnil sa rychly prehl'ad literatury s ciel'om identifikovat’ medzery vo vedomostiach, vypracovat
definiciu sociability urbanizmu v mestskych priestoroch na systematické preskiimanie. V prvom kole
boli vybrané knihy, kapitoly z knih a ¢lanky publikované v angliCtine, Spanielcine a franctzstine.
Specifické inklizne kritéria boli dokazom: (1) tedrii opisujucich mestské prostredie a (2) procesov
transformécie miest s osobitnym zameranim na (3) ¢innosti a (4) l'udské sprévanie.

Stratégia vyhl'addvania bola riadena pojmami databazového indexu vo vedeckych zdrojoch ako Web
of Science, Scopus, Elsevier alebo Google Scholar; v odbornych ¢asopisoch (Cities; Urban Studies;
International Journal of Urban and Regional Research; Sustainability; Land; Urban Geography;
Nature + culture; Water; Computers, Environment and Urban System).

5.3. Vysledky

Prvotné vyhl'adavanie identifikovalo 103 zdznamov, z toho 64 ¢lankov v plnom zneni vhodnych na
recenziu. Stadie boli vyli¢ené na zéklade rozsiahleho metropolitného kontextu, bez ohladu na
sociabilitu a bez teorie. Tridsat’ plnotextovych ¢lankov bolo hodnotenych z hl'adiska opravnenosti, z
ktorych nakoniec bolo zaradenych 21 vyskumov na extrakciu a analyzu tdajov, ako je vidiet na
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obrazku 1. Udaje ziskané z kazdej $tudie obsahovali podrobnosti o publikacii (autor, rok, typ $tadie,
miesto); zlozka velkosti (malé a stredné mesto); ciel’ t¢astnikov (deti a starsi 'udia); osvedcené
postupy; a ciel’ Sirenia (Studenti, odbornici, vyskumnici), ako je vidiet’ v tabulke 1. Po dokonceni
systematického bibliografického prehl'adu boli do suboru pridané niektoré zasadné prispevky o
mestskej kultire v Specifickom hl'adani okolo sociability, ktoré neboli zahrnuté do vyhladdvania.

zakladna literatura pre projekt STUD.IO.
Obrazok 1 — Systematicky prehl'ad STUD.IO pre oblast’ urbanistického dizajnu a planovania: vyvojovy diagram PRISMA 2020
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Tabulka 1- KI'icové charakteristiky kazdej spravy zahrnuté do systematického prehl'adu urbanistického dizajnu a oblasti planovania
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5.3.1. Aké témy konceptualizuju texty vo vzt’ahu k mestskému dizajnu a sociability?

Kla¢ové pojmy uvedené v spravach mozno zoskupit do Siestich tematickych oblasti, ktoré
odpovedaju na Sest’ otazok, ktoré spustili vyhl'adavanie a ktoré st uvedené v tivode.

5.3.1.1. O dizajne a kompozicii

V tomto chapani mesta pomocou fragmentov predstavuje 4 Matter of Things (de Sola -Morales 2008)
zasadny prinos: monografia, ktord spdja pracu Spanielskeho architekta a urbanistu, ktory sa sustred’uje
na jeho najvyznamnejsie projekty a realizacie poslednych rokov. rokov, zobrazujuci vSetky projekty
rozsiahlo zdokumentované slovom aj obrazom. Autor v tychto pracach a textoch ilustruje takzvany
Urban Project , disciplinu vyucovanu na Barcelonskej Skole architektiry stibezne s workshopmi
»Architectural Design®. Pre tych, ktori nie s oboznameni s jeho postavou, treba poznamenat’, Ze jeho
projekty aj jeho spisy, ktoré su l'ahko pochopitel'né a maji velky teoreticky vyznam, stvisia s
,mestskou architekturou* na rozhrani architektiry a urbanizmu a urbanistické¢ho dizajnu.

V pristupe k SirSej Skéle, ale aj v stilade s touto koncepciou urbanneho faktu ako niecoho, ¢o tvoria
Casti s vlastnou entitou, ale spolupodiel’ajuce sa, stoji za zmienku dichotdmia medzi urbanistickym
projektom a urbanistickym projektom (Busquets a Correa 2007 ) sa zameral na vyvoj pedagogicke;j
taxonomie s cielom zadefinovat’ metody a ndstroje, pomocou ktorych dizajnéri v sti¢asnosti formuja
mesta a otvorené Uizemia, prezentujuc posuny, ktoré dizajnéri urobili vo svojej projekcii mesta za
posledné tri desatrocia, ked nové techniky prace s budovami prostredia boli rozmiestnené vo
viacerych prostrediach a interaguju so Sirokou Skalou kultur, mier a intenzit; a ked’ predstava, Ze
mestské pozemky mozno uspeSne zrekonsStruovat, rychlo nabera na sile, zatial ¢o inovativny
charakter tychto zdsahov vytvara priestory nevidanej mestskej kvality.

Pristup na trovni susedstva bol zahrnuty aj do formatu prirucky (Forsyth, Salomon a Smead 2019),
ktora stanovuje navrhy, ktoré st dokazom o mestskom zdravi, okrem iného tykajuce sa (1)
zmysluplnosti zdravia pre novy projekt planovania alebo modernizacie. ; (2) zohladnenie
environmentalnych zmien v roznych mierkach a populaciach; (3) zranitel'nost’; (4) rozlozenie; (5)
pristup; (6) spojenie; (7) ochrana; a (8) implementacia.

V rovnakom duchu Oueslati , Alvanides a Garrod (2015) skimaju vztah medzi rozrastanim miest a
suborom premennych, o ktorych ekonomicka tedria miest a empiricka literatura naznacuja, ze mézu
korelovat’ s tymto fenoménom. Analyza je zaloZzena na dobre zndmom monocentrickom modeli
mesta, ktory identifikuje obyvatel’stvo, prijmy, naklady na dochadzanie a hodnotu pody ako zakladné
hnacie sily rozrastania sa. Pomocou softvéru GIS vyskum meria na jednej strane narast priestorove;]
mierky mestskych oblasti a na druhej strane ako proces fragmentacie.

5.3.1.2. Prirodzena podpora: ekoldégia a odolnost’

PovaZovalo sa za potrebné zahrnit’ do zakladnej literatury texty, ktoré tvrdia, Ze existuje prepojenie
medzi urbanistickym pldnovanim a ekoldgiou. Medzi nimi vynikaji tri knihy vydané v poslednom
desatro¢i. Waldheim (2016) tvrdi, Ze vzostup ekologického myslenia a globalnych
environmentalnych zaujmov v poslednych desatrociach zmenil chapanie mesta a jeho vztahu ku
krajine, takZe posledny treba povazovat za model mesta a urbanizmus treba pochopit’ a
konceptualizovany cez optiku krajiny.

Mostafavi a Doherty (2016) prezentuji kompilaciu ¢lankov a projektov z celého sveta, ktoré povazuju
za priklady dobrej praxe od autorov, ktorych prestiZ je celosvetovo uznavana. Kniha je usporiadana
do dvanastich sekcii, ktoré¢ zodpovedaju Cinnostiam/sposobom zasahovania do mestskej krajiny,
ktoré obhajuju interdisciplindrnost’ medzi urbanizmom, krajinou a ekologiou.
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A nakoniec, Orff (2016) prezentuje pracu SCAPE, krajinnu architektiru a urbanisticky dizajn, v
monografii problémovej casti, Casti manualu, Casti manifestu, prostrednictvom vizie, ktora
zdoraznuje socialny a kulturny potencial mestskej ekologie, zalozenej na myslienke krajiny, ktora je
riadend dizajnom, participativna a vedecky zalozena.

K trom kniham uvedenym v tejto ¢asti su prilozené dva kratke ¢lanky. Na jednej strane Castan , Allen
a Rapoport (2012) uvadzaju literaturu o mestskom metabolizme v ramci priemyselnej ekologie do
dialégu s inymi disciplinami, vratane mestskej ekologie, ekologickej ekondmie, politickej ekondmie
a politickej ekoldgie. Medziodborovy prehlad literatury, ktory odhaluje Sest’ hlavnych tém
vznikajicich v ramci interdisciplinarnych hranic vo vztahu k (1) mestu ako ekosystému, (2)
materidlovym a energetickym tokom v ramci mesta, (3) ekonomicko-materidlnym vzt'ahom v ramci
mesta, ( 4) ekonomické hnacie sily vztahov medzi vidieckom a mestom, 5) reprodukcia mestske;j
nerovnosti a (6) pokusy o premenu vyznamu mesta prostrednictvom novych vizii socioekologickych
vzt'ahov. Na druhej strane, Orum a Saguin (2019), prehl'ad o r6znych definiciach konceptu mestského
metabolizmu, ktoré napriek tomu, ze sa liSia a su sporné, robia z discipliny bohaty koncept na diskusiu
o socioekologickych procesoch v urbanizicii.

A nakoniec, dva dalSie ¢lanky zaoberajice sa urbanizmom a krajinnou architekturou projektov
parkov sa ukazali ako uzito¢né pri rozsireni perspektivy v tejto oblasti. Na jednej strane Barker,
Crawford, Booth a Churchill (2019) opisuju viktorianske parky v Spojenom kral'ovstve, model, podl'a
ktorého su a boli parky v krajine koncipované, spravované, vyuzivané a predstavované uz od 19.
storo¢ia. V 40. rokoch 19. storocia prebiehalo vel'ké hnutie za poskytovanie ,,ludovych parkov*:
idedlnym parkom mal byt’ vylepSeny priestor sluziaci ako Cinitel’ pri formovani sociadlnej budicnosti
mesta prostrednictvom fyzického a moréalneho zlepSenia. Bol definovany v kontraste s okolitym
mestom. Na druhej strane Loughran (2018) prezentuje parky ako mestské priestorové prilezitosti na
rekonfiguraciu v snahe zmiernit’ globalne otepl'ovanie. InfraStruktiry spojené s parkami, ako su nové
mokrade, stavidla a iné¢ adaptivne navrhy, umoziuji vode koexistovat s mestskym priestorom,
pricom si narokuja odolné spravanie, ktoré parky prijali od svojho pociatku v mestskom kontexte,
ked’ sa prvi vyvojari parkov snazili zostladit’ vnimané miznutie prirody. , akulturéacia alebo vylucenie
inych etnickych skupin a podpora hodnot pddy.

5.3.1.3. O mestskej fenomenologii a aktivitach

Gehl (1971) ponuka vel'mi prakticky pristup k hodnote toho, ¢o sa deje vo verejnom priestore —
slovami autora zivota medzi budovami — a ako ho revitalizovat. Hoci nejde o teoreticky vyskum a
nepredstavuje bohaty prehlad doterajSej literatiry k danej téme, kniha nabéddala k pochopeniu
jemnych, takmer nedefinovatelnych — ale urcitych — kvalit, ktoré vzdy stviseli s interakciou I'udi vo
verejnom priestore. . Hoci o 40 rokov neskor preslo mnoho architektonickych trendov a ideologii,
tieto uplynulé roky tiez ukézali, ze Zivost’ a Zivotaschopnost’ miest a obytnych $tvrti je aj nad’alej
dolezitou otazkou. Intenzita vyuzivania peknych verejnych priestorov v sucasnosti , ako aj vyrazne
zvySeny vSeobecny zaujem o kvalitu miest a ich verejnych priestranstiev tento bod zdoraziuje.

V strede medzi tymito Styrmi pracami a dalSou sériou prispevkov suvisiacich s ¢innostou so
zmieSanym vyuZitim stoji za zmienku praca Forsytha, Hearsta, Oakesa, Schmitza a Kathryn (2008),
ktora sa zameriava na to, ako chodza a celkova fyzicka aktivity st ovplyvnené v obytnych oblastiach
podla troch stborov faktorov: vzor ulic, infraStruktira a vybavenost’ ,,orientovand na chodcov* a
zmieSané vyuZzitie. Vyskum sa zameriava na komerc¢né destinacie, ale Skoly, zariadenia zaloZené na
viere a parky sa tieZ povazuju za destinacie na zaklade hypotézy, Ze ak su aktivity dostatocne blizko
seba, aby ulah¢ili chddzu, v oblastiach so zmieSanym vyuZitim pody, potom bude chodit’ viac I'udi.
Pokial’ ide o spolocenskost’ vyvolant vitalitou v mestach, rozne ¢itania pristipili k problému z
hladiska kombinécie pouzitia. Jacobs (1961) vypractva kriticky ndzor na monofunk¢énost’ moderného
mesta a dostava do krizy vysledky principov funkcionalizmu v Eurépe aj Amerike. Takmer o 70
rokov neskor mestské recepty, ktoré Jacobs tvrdila v stivislosti s dobrym spdsobom distribucie aktivit
v meste — podl’a jej vlastnych slov, spdsoby usporiadania ,,jemného dazd’a mieSania r6znych pouziti
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[ktoré] vytvaraju zivé a uspesné Stvrte” — mozno stale povazovat’ za platné a zndsobilo sa hl'adanie
bilancii zmiesaného vyuzitia v mestach. V tomto aspekte, pokial’ ide o to, ako recyklovat’ priemyselné
oblasti na jedno pouzitie, prispevok Bauma a Christiaanse (2012) predstavuje mnohostranny pristup
k téme opdtovného vyuzitia priemyselného komplexu, pricom pouziva slovo ,podkrovie* —
pochadzajuce z priemyselnych renovacii v 60. rokoch minulého storocia na byvanie a byvanie.
pracovné prostredie — v SirSom zmysle ide o budovy alebo otvorené priestory, ktoré maju zaroven
kvalitu stability a otvorenosti. Monografia kombinuje mnozstvo teoretickych pristupov zameranych
na poskytnutic vSeobecného ramca precedensom, socidlnym hodnotam, ekonomickym,
architektonickym a urbanistickym aspektom opétovného pouzitia ako nastroja aplikovaného na
postindustridlne krajiny v kombinacii s klasifikaciou pripadovych stadii.

Viac zamerany prispevok predstavuje Evans (2009), vychadzajuci z medzindrodnej porovnavacej
Studie realizovanej pocas troch rokov a zameranej na kreativne priestory v takzvanych kreativnych
mestach. Clanok prehlbuje kontinuitu a zmeny evidentné vo verejnej politike aplikovanej na
kreativne a znalostné ekonomiky su zakotvené aj v minulej praxi, priemyselnych ekonomickych
modeloch a tradi¢nych intervencidch. A napokon Grant a Perrot (2010) uvadzaji do kontextu
mono funkénost’ severoamerického predmestia (ako pripadové Studie uvadzaju tri priklady v Kanade),
pricom skumaju Specifickil literatiru o tejto problematike. Vyskum cerpd zo znalosti miesta
(prostrednictvom prace v teréne) na zostavenie niekol’kych prikladov zmieSanosti v malom rozsahu
v ramci monofunkénych predmestskych obytnych tkanin.

5.3.1.4. Na priestorovych a socialnych siet’ach

Pristup zalozeny na grafoch znamy ako ,,priestorova syntax* sa stal overenou, Siroko pouzivanou
platformou na skumanie interakcii medzi vybudovanym prostredim a inymi oblastami vedomosti.
Napriklad priciny mestskej socialnej segregicie a get a krysStalizacie oblasti chudoby alebo
kriminality v mestach boli analyzované z hl'adiska priestorovej konfiguracie (Vaughan 2007; Marcus
2007). Podobne aj syntax priestoru naSla dolezité spojenia medzi mestskou formou, cestovnym
ruchom a efemérnymi aktivitami (Li, Xiao, Ye, Xu a Law 2016) a poskytla vedecky podlozené
hodnotenie procesov navrhovania (Karimi 2012). Nakoniec stoji za to zdoraznit’ aj nedavnu pracu
vyskumnikov zo skupiny Spatial Morphology Group na Chalmers University Goteborg , kde
prostrednictvom vyvoja nastrojov, ako je napriklad nastroj Place Syntax Tool , obohatili viziu syntaxe
priestoru o parametre pritazlivosti a mestskej hustoty (Pont 2010 ).

V $irSej perspektive sa sietova analyza stava sI'ubnou oblast'ou vyskumu v oblasti vyvoja mestskych
modelov a simulécii. Vztah medzi priestorovymi sietami a mestskou mobilitou sa napriklad zaoberal
laboratoriom MIT City Form Lab prostrednictvom vyvoja stiboru nastrojov analyzy mestskych sieti
( Sevtsuk a Mekonnen 2012) alebo prac na predpovedanie chodcov na zdklade Studie premennych
pritazlivosti ( Sevtsuk a Kalvo 2020). Iné prace, ako napriklad Ziaduce ulice vyvinuté z laboratoria
Senseable City Lab MIT (Salazar Miranda et al. 2021), testovali za¢lenenie rozpoznavania obrazu a
sledovania udajov GPS s cielom zistit' faktory, ktoré vyvoldvaji minimélne peSie trasy podla
atraktivity chddze. Toto je len niekolko najrelevantnejSich prikladov, kde sa sietova analyza
povazuje za kl'icovy ndstroj na analyzu pohybovych vzorcov a socidlneho spravania. A tento pristup
je este relevantnejsi z dovodu vysokorychlostného rozvoja geografickych informacnych systémov
(GIS), zlepSovania vykonnych geopriestorovych kniznic a predovSetkym nového zaujmu o mestské
(web)mapovanie a data.

5.3.1.5. Mapovanie mestskych udajov
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Kazd¢é mesto mozno znézornit' nekone¢nymi spésobmi: prostrednictvom geologickych map, ktoré
vysvetluju zlozenie pody; prostrednictvom morfologickych vyrazovych map, ktoré vykresluju
mestské fragmenty; prostrednictvom diagramov, ktoré meraji bilancie aktivit; prostrednictvom
mapovania, ktoré¢ zachytava l'udska ¢innost’ v ramei mestskej formy. Mapy su nastrojmi na politicku
a vojensku kontrolu izemia a po starocia sa pouzivaju na znazornenie oblichani a bitiek, oslobodeni
a okupaécii alebo opdtovného potvrdenia sily a moci; ale aj néstroje na objektivnu reprezentaciu s
cielom pochopit’ urbannu skutocnost’ a odtial’ na fiu konat'.

Ak kresba znamena interpretaciu, mapovanie kvantifikuje udaje a lokalizuje ich na Gzemi. Rozsiahle
vyuzivanie geografickych informac¢nych systémov (GIS) a sprava velkych dat prispeli k
prehodnoteniu kartografickej produkcie stvisiacej s urbanistickou analyzou a manaZmentom. Na
tomto mieste stoji za zmienku jeden z priekopnikov v tejto oblasti, ktory bez pouzitia automatickych
kartografii predpokladal mapovanie ako akt urbanistickej analyzy: na konci 19. storocia sa na zistenie
miesta pouzili mapovania Johna Snowa. kde zdroj cholery vznikol v Londyne reprezentujic
pozemky, kde obete Zili, a situdciu miest zdsobovania pitnou vodou. Tento tzky vzt'ah medzi idajmi
a urbannou formou moZno povazovat za zdklad modernej mestskej vedy, ktora podporovala
pochopenie miest prostrednictvom dokladnych Statistickych prieskumov, analyzy parametrov
zalozenej na dokazoch a konstrukcie podrobnych kartografii.

V stcasnosti progresivne zariadenie na pristup k mestskym datam otvara Siroké nové pole pre popis
mesta a tiez jeho lepSie riadenie. Rastici pocet suborov udajov (otvorenych alebo sukromnych) o
mobilite, demografii, aktivitach, bezpeCnosti, socidlnych sietach, planovani alebo
environmentalnych parametroch, okrem iného, sa vytvara vysokou rychlostou, ¢o predstavuje
revoluciu v tom, ako st mesta sledované¢ a koncipované. Tieto udaje pontkaju nové mozZnosti
dokladného pochopenia socidlneho spravania v mestach zalozeného na ddkazoch, ¢im poskytuju
doplnkovy pohl'ad na dlhu tradiciu stadii mestskych foriem. Datové urbanne znalosti sa stavaji aj
zékladnou podporou rozhodovacich procesov v mestach, na kontrolu ich ucinkov, na simulaciu
zmien, ktoré urbanistické projekty na danom mieste znamenaju, ¢i dokonca na riadenie aktivit v
mestach.

Moznosti mapovania a socialnych dat podporuju bohaty vyskum mestskej sociologie a I'udskych
vzorcov. Napriklad Roberts, Sadler a Chapman (2018) analyzuju korelaciu medzi zelenymi plochami
a emo6ciami. Pomocou Twitter API sa stiahne, vycisti a analyzuje pokrytie idajov za obdobie 12
mesiacov, aby sa komentare pouzivatel'ov klasifikovali do dvoch skupin: negativne a pozitivne.
Metdda poskytuje informdcie o Case, informacie o muzoch/zendch a geolokaciu, ¢im umoziuje
viacnasobné porovnanie grafov o vplyve zelene na I'udské pocity. Wang a Vermeulen (2020) zase
skiimajii moznosti hibkovej analyzy snimok Google Street View, aby ziskali automatické udaje o
funkcidch zastavaného prostredia a informécie o pode so zmieSanym vyuzitim. Tieto tidaje koreluji
s niektorymi parametrami dané¢ho poctu organizécii so sidlom v susedstve v Amsterdame, aby sme
pochopili mozné stvislosti medzi mestskym prostredim a stupfiom prezitia tychto komunit.

Tento novy analyticky ramec pre urbanisticky popis pontika nielen dostupné udaje, ale progresivne
ovplyviiuje aj kreativne procesy dizajnérov, urbanistov a architektov. Nové sady néstrojov zalozené
na dokazoch, parametricky dizajn, umela inteligencia alebo metddy strojového ucenia ziskavaju
velkli pozornost v mestskych hodnotiacich a rozhodovacich procesoch. Udaje v realnom ¢ase,
dynamické a kolektivne rozhodnutia, nariadenia o suverenite idajov alebo zloZité nelinedrne procesy
ovplyviiuju sposob riadenia a navrhovania miest.

5.3.1.6. Snivat’ o lepSom meste

Ako preambula ¢itani boli vybrané dva texty tykajice sa toho, ¢im by sa mesto mohlo stat’, ked’ze v

nich su budice mesta miestami charakterizovanymi spolupracou medzi ob¢anmi zaloZenou na

sociabilite: na jednej strane sa Amin (2006) zaobera Mestské utdpie optikou sucasnych rozporov a

moznosti ako material politiky blahobytu a emancipécie, ktoré nie je ani totalizujuca, ani teleologicka,
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nacrtavajuca prostrednictvom svojich argumentov prvky dobrého mesta predstavovaného ako stéle
sa rozsirujuci zvyk budovanej solidarity. okolo r6znych dimenzii mestského spolo¢ného blahobytu.
Na druhej strane, prepojenia medzi konceptmi utdpia a inteligentny urbanizmus sa tiezZ povazuju za
pochopenie réznych logik a zdévodneni diskurzov a navrhov o inteligentnom urbanizme a sposobov,
akymi sa v sticasnosti vytvaraji imaginacie mestskej buducnosti, spolu s ich socidlno-technickymi a
politické dosledky pre buduce priority vyskumu ( Luque -Ayala a Marvin 2015).

5.4.Diskusia

Tento systematicky prehl’ad si dal za ciel’ preskimat’ tlohu sociability v ramci mestského planovania
a disciplin dizajnu. Tento prehl’ad bol priekopnikom hlbSieho pochopenia sociability z urbanistického
hl'adiska a okrem hlavného akademického ciel’a tejto ilohy by mala pomdct’ odbornikom a tvorcom
rozhodnuti zabezpecit’ vitalnejSie mestské scenare.

Ako bolo vysvetlen¢ v predchadzajicej Casti, prehlad literatury sa riadil Siestimi vyskumnymi
otazkami na destilaciu roznych aspektov vztahu medzi sociabilitou a urbanizmom: forma, prvky a
fragmenty v mestskom dizajne a kompozicii (Busquets a Correa 2007; de Sola-Morales 2008 ;
Oueslati , Alvanides a Garrod 2015; Forsyth, Salomon a Smead 2019); ekologia a odolnost’
prirodzenej opory ( Castan, Allen a Rapoport 2012; Mostafavi a Doherty 2016; Orff 2016; Waldheim
2016; Loughran 2018; Barker, Crawford, Booth a Churchill 2019; Orum a Saguin 9 ); 201 mestska
fenomenologia a aktivity (Jacobs 1961; Gehl 1971; Forsyth, Hearst, Oakes, Schmitz a Kathryn 2008;
Evans 2009; Grant a Perrot 2010; Baum a Christiaanse 2012 ) ; priestorové a socialne siete (Marcus,
2007; Vaughan, 2007; Pont 2010; Sevtsuk a Mekonnen 2012; Li, Xiao, Ye, Xu a Law 2016; Salazar
Miranda a kol. 2021; Sevtsuk a Kalvo 2020); reprezentacia mestskych udajov (Roberts, Sadler a
Chapman 2018; Wang a Vermeulen 2020); a mestské utopie (Amin 2006; Luque -Ayala a Marvin
2015). Vysledny komplementarny a interdisciplinarny subor poznatkov poukazuje na jasné priklady
prepojeni medzi urbannou vedou a socialnou schopnostou.

Texty zaloZzené na urbanistickom dizajne a kompozicii sa zaoberaju témou z rdéznych mierok:
samotného urbanistického projektu (Busquets a Correa 2007; de Sola -Morales 2008); jeden z
koherentnych mestskych fragmentov (Oueslati , Alvanides a Garrod 2015); a susedia (Forsyth,
Salomon a Smead 2019). Zatial ¢o prvé dva prispevky vedi k analyze niektorych stcasnych
projektov urbanistickej transformacie; posledné dve ¢itaja necentralne mestské Struktary, aby sa z
uvedenej analyzy odvodila diagndza, ktora vedie k regeneracii.

Texty zaloZené na prirodnej podpore su vyvazené medzi vysvetlenim ekologického stavu mestského
prostredia (Mostafavi a Doherty 2016; Waldheim 2016); prepojenie medzi krajinou a
participativnymi procesmi (Orff 2016); socioekologické vztahy v metabolizme urbana ( Castan ,
Allen a Rapoport 2012; Orum a Saguin 2019); a vyvoj konceptu ,,LJudovych parkov* (Loughran 2018;
Barker, Crawford, Booth a Churchill 2019).

Texty vysvetlujuce urbannu fenomenologiu a aktivity stavaju na stol tri zaujimavé témy: na jedne;j
strane spolocensky Zivot vo verejnom priestore (Gehl 1971); na druhej strane sociabilita vyvolana
distribuciou aktivit (Jacobs 1961; Forsyth, Hearst, Oakes, Schmitz a Kathryn 2008; Grant a Perrot
2010; Baum a Christiaanse 2012 ); a napokon vel'mi $pecificky problém, akym je sociabilita stivisiaca
s tvorivymi aktivitami (Evans 2009).

Analyza textov zamerand na popis priestorovych a socialnych sieti priniesla koncepty stvisiace so
sociabilitami, akymi su socidlna segregécia (Marcus, 2007; Vaughan, 2007), cestovny ruch (Li, Xiao,
Ye, Xu a Law 2016); hustota obyvatel'stva (Pont 2010) alebo mobilita I'udi ( Sevtsuk a Mekonnen
2012; Salazar Miranda a kol. 2021; Sevtsuk a Kalvo 2020).

Z analyzy vybranych textov, ktoré prezentuju sposoby mapovania urbannych dat, vyplyvaju dva
zaujimavé koncepty: na jednej strane prepojenie medzi emdciami uzivatelov a formou verejného
priestoru (Roberts, Sadler a Chapman 2018); a na druhe;j strane prepojenie medzi zdravim a mestskou
formou ( ang a Vermeulen 2020 )
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A napokon, texty priblizujice sa k utopiam umiestiiuju na hraciu dosku koncepty suvisiace so
sociabilitou, ako je blahobyt a emancipacia (Amin 2006); a socidlno-technické limity inteligentnych
miest (Luque -Ayala a Marvin 2015).

5.5. Zavery

Tento systematicky prehlad bol realizovany z oblasti poznania architektiry a urbanizmu, aj ked’ sa
objavili aj iné discipliny, najmi tie, ktoré sa tykaji sociologie a psycholdgie. Tento systematicky
prehl'ad objasnil rozne formy asocidcie medzi fyzickymi a socidlnymi aspektmi mestského kontextu
alebo mestského projektu, z ktorych mozno odvodit’ usmernenia na usmernenie politik a postupov v
oblasti podpory sociability prostrednictvom inovacie mestského dizajnu.

Preskiimanie bolo obmedzené neobjektivnym hl'adanim vo vztahu k tematickej oblasti; napriek Sirke
tém pokrytych v ivodnych otdzkach, obmedzenie konzultovanych databaz pravdepodobne vynechalo
z vyberu zdkladné texty, ktoré sa povazuju za potrebné na zasadenie textov, ktoré boli nakoniec
vybrané na hibkovi analyzu, do kontextu. Relevantnost’ tychto prispevkov a odvodené principy ich
vSak robia cennymi pre Skolenie odbornikov, ktori sa venuji projektovaniu, renovéacii a prestavbe
miest a uzemi, najma tych, ktoré sa nachadzaju v Europe.
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Abstrakt

Mesto je jednym zo zékladnych a vzorov I'udskej spolo¢nosti. Mestské prostredie sa stava kIi¢ovym pojmom pre Zivot
v meste. Tento koncept zahfiia Siroku Skalu vedeckych aspektov, ktoré je potrebné zohl'adnit’ pri zabezpeCovani kvality
zivota v meste. Cielom predkladanej casti knihy je preto zhrnit' poznatky z oblasti mestského prostredia a
environmentalneho prava EU. Kapitola poukazuje na zikladné definicie a principy Zivotného prostredia a zékladné
pravidla spravania sa v oblasti mestského prostredia doplnené o prehlad literatury.

Krucové slova: Europska tnia, zivotné prostredie, legislativa, sociabilita, mestské prostredie

6.1. Uvod

Viac ako 80 % europskej populacie Zije v mestach, a preto je potrebné zaoberat’ sa kvalitou Zivota
a jej roznorodymi charakteristikami v mestskych oblastiach. Existuju rézne néstroje na to, ako mozu
byt’ l'udia ovplyviiovani v réznych prostrediach. Jednym z najddlezitejSich nastrojov je pravo ako
normativny systém, ktory upravuje spravanie l'udi a je vymoziteI'ny Statnymi orgdnmi. Legislativa v
tejto oblasti nema kodifikovani podobu, a preto je mestské prostredie regulované legislativou
roznych odvetvi prava, jednym z nich je aj pravo zivotného prostredia. Environmentalne pravo
narodnej legislativy ¢lenskych §tatov EU je vyrazne ovplyvnené zamermi a zamermi EU. Z tohto
dovodu je potrebné aplikovat’ principy a pravne akty prijaté institiciami EU a tvorbu a implementéaciu
urbanistickej problematiky na narodnej urovni (PauditSova , 2012, Geneletti a kol., 2017).

Projekt STUD.IO-Sociability Through Urban Design Innovation — v rdmci ktorého sa vykonava
toto systematické hodnotenie — predpoklada dblezitost’ podpory socidlnych interakcii v mestskom
kontexte pre vytvaranie blahobytu jednotlivcov a komunit.

Tato kapltola predstavi prehl’ad:

mestské prostredie zamerané najmid na verejné priestranstva, sidliskd a mestské
planovanie a prisposobenie sa zmene klimy,

— environmentalna politika v EU,

— pravo zivotného prostredia a jeho Specifikacie.

Interdisciplinarita a intersekcionalita st kl'icovymi prvkami komplexného urbanistického,
environmentalneho a socidlneho planovania. V nadvédznosti na vyskumny ciel projektu STUD.IO sa
spaja sociologicky, psychologicky a urbanisticky pohl'ad s cielom identifikovat a podporovat
sociabilitu mestského zivotného prostredia.

Cielom predkladanej Casti knihy je preto zhrnut' poznatky z oblasti mestského prostredia a
environmentalneho prava EU. PredloZena ¢ast’ poukazuje na zakladné definicie a principy Zivotného
prostredia a zakladné pravidla spravania sa v oblasti mestského prostredia. Kratkodobym zdmerom
je posilnit’ vedomosti Studentov alebo r6znorodych odbornych cielovych skupin v r6znych vednych
odboroch v roznych krajindch Eurdpskej tnie. Z dlhodobého hladiska je vSeobecnym ciel'om
poskytnut’ odbornikov v oblasti mestskej sociability zlepSenim vyskumnych a vzdelavacich aktivit.

6.2. Metédy
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Tato kapitola bola pripravena na zéklade rozsiahleho prehl'adu literatury realizovaného podla
Modulu C projektu STUD.IO.

V aktudlnej casti kapitoly knihy sme sa zamerali najmd na témy s kl'dicovymi slovami ako
mestské prostredie, verejné priestranstva, sidliskd, urbanisticky plan a adaptécia na zmenu klimy,
environmentalna politika, environmentalne pravo v EU. Relevantné vedecké publikicie sme
analyzovali na zéklade vyssie uvedenych klicovych slov prostrednictvom systematickej analyzy
databaz ako Web of Science, Scopus, Google Scholar a pod. Z celkovej vzorky 77 zdrojov sme
systematickou metddou (pozri vyvojovy diagram) vylucili 50 z nich, ¢im sme ziskali kone¢nu vzorku
27 zdrojov.

Z metodologického hladiska bola kapitola vypracovana prostrednictvom kvalitativneho
vyskumu, pri¢om metddy boli pouzité ako hibkovy analyticky pristup v oblasti teoretickych otazok.
Na vyhodnotenie vysledkov sme pouzili metddy analyzy, syntézy a porovnavania na vyhodnotenie
relevantnej literatary. Vysledky tychto zdrojov boli nasledne prezentované slovnou interpretaciou.
Udaje, na zaklade ktorych sme extrahovali nase interpretacie, boli d’alej spracované a prezentované
v grafickej podobe. Vysledkom kapitoly knihy je komplexny prehl'ad mestského prostredia a prehlad
legislativy v tejto oblasti, ktorého cielom je poskytnut’ Studentom a odbornej cielovej skupine
uceleny a uceleny prehlad a orientaciu v tejto oblasti.

6.3. Vysledky

Podrobnosti procesu hodnotenia st uvedené vo vyvojovom diagrame PRISMA 2020 (obr. 1).

Pociato¢né vyhl'adavanie identifikovalo 77 zdznamov: tieto sa zredukovali na 64 po odstraneni 4
zdznamov, ktorych uplny text nebolo mozné ziskat’ zdarma a 9 z inych dévodov. Proces skriningu
nazvov a abstraktov identifikoval 39 sprav vhodnych na hodnotenie v plnom zneni. Vysledkom
procesu hodnotenia bolo vylucenie 10 sprav z tychto dovodov:

— neinherentnost’ k t¢émam STUD.IO (n =28 );

— nie oblast’ sociologie (n=15);

— metodologické obmedzenia (n=7);
V zavere¢nom hodnoteni je zahrnutych 5 sprav, ktorych klI'ic¢ové charakteristiky — niektoré vybrané
v suvislosti s ciel'mi projektu STUD.IO — st geografické zameranie, urbanizmus a urbanizmus,
planovanie zelenej infrastruktiry, krajinné inzinierstvo (Tab. 1).

Tieto prehl'ady nemaju Specifické geografické zameranie, preto by mali byt pouziteI'né v rdmci
lokalit vo vSeobecnosti.

Niektoré spravy v naSom prehlade predstavuju teoreticka reflexiu, iné predstavuji empiricku
Studiu a pristup zmieSanych metdd.

Vsetky spravy maju Studijné zameranie podobné naSej vyskumnej oblasti, o ndm umoznuje
priamo ich skimat’.

Obrazok 1 predstavuje tematickt syntézu 5 sprav vo vztahu k nasim vyskumnym otazkam.

Obrazok 1 — Identifik4cia Stadii prostrednictvom databaz a registrov
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Identification of studies via databases and registers

Identification

Records identified from*:
Databases (n = 63)
Registers (n = 14)

v

!

Records removed before screening:

Duplicate records removed (n =
0)

Records marked as ineligible by
automation tools (n = 4)
Records removed for other
reasons (n =9)

Screening

Records screened

> Records excluded**
(n=29)

(n=064)

Reports sought for retrieval

v

(n=35)

Reports not retrieved
(n=10)

Reports assessed for eligibility
(n=25)

— | Reports excluded:

Reason 1 (n=8)
Reason 2 (n=5)
Reason 3 (n=7)
etc.

Included

Studies included in review
(n=22)

Reports of included studies
(n=35)
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Tabul'ka 1 — KIi¢ové charakteristiky kazdej stadie zahrnutej do systematického prehl'adu

# Papier (Citacia) Geografické Velkost’ Ciel Intersektoralnost’
zameranie mesta
(malé,
stredné,
velké)
1.
Geneletti, D., La Rosa, D., Spyra, M., & Cortinovis, C. (2017). Prehl’ad pristupov a | 36 3tatov (zo - Vietky Krajina,
vyziev pre trvalo udrZatel’né planovanie v mestskych perifériach. Krajinné a kov:ti;iictl;v) urbanizmus
urbanistické planovanie , 165 , 231-243. DOI:
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2017.01.013
2.
Hrabovska, Z. Organizacia destina¢ného manaZmentu ako kl'a¢ovy determinant | Mesto KoSice Stredné Vyskumnici, Sprava miesta
regionalneho rozvoja. Online. Dostupné na: (Slovenska Studenti,
http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/kotulic12/subor/9.pdf republika) verejny
sektor
3.
Kusendova, D. (2003). Geografické informaéné systémy a humanna geografia— Vsetky Vsetky pousivatelia | . Geografické
vybrané teoreticko—metodologické a aplika&né aspekty. Acta Facultatis Rerum GIS informacné systémy

Naturalium Universitatis Comenianae , 89-140. Online. Dostupny v.
http://ww.humannageografia.sk/clanky/kusendova_Acta44 GISvHG_2003.pdf
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Papier (Citacia)

Geografické

Velkost’ Ciel Intersektoralnost’
zameranie mesta
(malé,
stredné,
velké)
Monteiro, R., Ferreira, JC, & Antunes, P. (2020). Principy planovania zelenej Vsetky Vsetky Vyskumnici, Zelena
infrastruktury: Integrovany prehl’ad literatary. Pozemok , 9 (12), 525. DOI: Studenti, infradtruktiira
https://doi.org/10.3390/1and9120525 verejny
sektor,
architekti
PauditSova, E. (2012). Specifika krajinnych opatreni a zariadeni v pozemkovych Slovenska Vsetky Studenti, ScePovanie
pravach (metodicky pristup). Acta Envir. Univ, Comenianae , 130-144. ISSN Republika vyskumnici, pozemkov
1335-0285 pravne
inStitacie,
vlada

137



https://doi.org/10.3390/land9120525
https://doi.org/10.3390/land9120525
https://doi.org/10.3390/land9120525

Uvedené publikacie slizili najmé ako oporné body pri spracovani kapitoly. Autori v§ak vyuzili
svoje odborné znalosti aj pri koncipovani textu kapitoly tak, aby splnila stanoveny ciel. Vybrané
publikacie mozu slazit’ ako odporucand literattira pre cielova skupinu pri prehlbovani vedomosti z
predmetnej problematiky.

6.3.1. Mestské prostredie

V stcasnosti zije viac ako 80 % europskej populacie v mestach. Podl'a predpovedi sa ich pocet
v buducnosti zvysi. Mesto je jednym zo zédkladnych a vzorov l'udskej spolo¢nosti. Mesta svojim
architektonickym a urbanistickym rieSenim a vnlitornou organizaciou vytvaraju obraz, ktory si o sebe
v ur¢itom ¢asovom obdobi vytvorila 'udskéd spolo¢nost’. Mesta nie st len zhmotnenym zéazitkom
doby, ktory zahffia historiu miesta, ale prezentuji vztahy, postoje, hodnoty a kultarny vyvoj
spolo¢nosti (Supuka , 2018).

Kvalita mestského prostredia zavisi od viacerych faktorov, ktoré si vyZaduji roéznu uroven
planovania, zdsahov, Casovej ¢i financnej naro¢nosti. Uz staroveké civilizacie vedeli, Ze kvalitné
verejné priestory si nevyhnutné pre plnohodnotny Zivot. Situdcia v poslednych rokoch nés vsak este
intenzivnejSie taha k potrebe kvalitnych priestorov dostupnych pre kazdodennt kratkodobt rekredciu
s moznostou stretdvania sa, socializacie, priestorov pre pasivny relax, hru, interakciu a Sport
(Turzova, 2015; Scatena, 2018, Salizzoni, 2021).

Thwaites et al. (2007, s. 15) uvadza charakteristiky vhodného mesta ako:

1. ZmieSané vyuzivané mesto — mesto je zivy organizmus, je to komplex. Komplexny charakter

mesta nie je problém, je to jeho vyssi dar. Dovodom, preco sa 'udia stretavaja v mestach, je prave

to, aby vyuzili neplanovanost’ a réznorodost’. Kombinécia pouzivatel'ov a pouziti by sa mala ¢o
najviac vylepsit.

2. Odstupniovana hustota — v obsahu zmieSané¢ho vyuzitia izemia sa politika zahustenia netyka

len byvania, dostupnosti verejnej dopravy a inych mestskych aktivit.

3. Kompaktné komunity.

4. Reprezentacia a ucast.

5. Miestna identita.

6. Rozkvet mestského Zivota.

7. Budovy by mali tvorit’ uzavrety blok.

8. Budovy, ktoré¢ lemuju ulice.

Vztah medzi 'ud'mi a ich prostredim prebiecha ako pri¢iny, nasledky a vonkajSie podmienky.
Coeterier (2011) hovori o existencidlnych (poskytovanie pocitov istoty, stability a bezpecia),
funkénych (suvisiacich s prostredim a flexibilitou k slobodnej voI'be kazdodennych aktivit I'udi) a
vizudlnych podmienkach (schopnost’ prostredia ponukat vizudlnu rozmanitost a stimulovat
zvedavost’ pouZzivatel'ov bez toho, aby ich premohla).

Identifikoval tiez subory environmentdlnych faktorov, ktoré moézu ovplyvnit’ spokojnost’ a vnimanie
prostredia: Diverzita l'udi, Variabilita funkcii, Kreativita v mestskych detailoch a Socidlna a fyzicka
dostupnost. Sucast'ou bola aj sprava, regulacia a tidrzba priestoru.

Verejné otvorené priestranstva

Verejné otvorené priestory su uznavané ako kI'i¢ovy aspekt udrZzatel'nosti a zohravaji vyznamnt
ulohu pre kvalitu mestského Zivota. Vytvaranie zdravého, atraktivneho a udrZateného mestského
prostredia nezavisi len od pritomnosti, distriblicie, prepojenia a dostupnosti otvorenych priestorov,
ale aj od ich vyuzitel'nosti z hl'adiska atraktivity, responzivnosti a inkluzivity (Costa, Erjavec, 2019).
Verejné priestory su tie priestory v existujucej mestskej Strukture, ktoré su otvorené a pristupné
vSetkym obCanom bez ohladu na ich pohlavie, rasu, etnicki prisluSnost, vek alebo socialno-
ekonomick troveilt (Mikova, Paulikova, Pauliniova, 2010). Lynch (2004) poukézal na to, Ze mestské
prostredie ma mnoho funkcii, treba si ho dobre zapamétat’ a spdsobovat’ §t’astie a spokojnost’ len jeho
vnimanim.
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Environmentalna skusenost je procesom vnimania a spoznavania okolia a vytvarania a

emocionalneho a hodnotiaceho vztahu s priestorom (Cha- Hee, 2020).
Zmysel pre miesto je odvodeny od ,, spoluprace “ troch dimenzii: miesto, zzitok z miesta a vyznamy,
ktoré sa mu pripisuji. Cudia vnimaju svet podl'a osobnych konstruktov, ktoré nan aplikuju. Kazdy z
nas ma svoj vlastny spdsob videnia sveta, ktory ovplyviiuje minulé, sucasné a buduce ¢iny (Coeterier,
2011)

Aktivne verejné priestranstva obohacuju verejny zivot v mestach. Su to priestory, kde 'udia mozu
oddychovat, stretavat’ sa a volne komunikovat’ aj s neznamymi I'ud’'mi, kde si l'udia mézu nakupit
jedlo ¢i tovar, zapojit’ sa do akcii alebo si jednoducho uzivat’ pobyt na mieste a kazdodenny zivot.
Tieto faktory vytvaraju sociabilitu priestoru (Samalavicius , 2013).

Karen a Stevens (2006) hovorili o vol'nych priestoroch, ktoré¢ ddvaji mestam Zivot a vitalitu.
Vznikaji konanim l'udi — aktivity mézu byt improvizované alebo planované, moézu byt nezname,
zvlastne, spontanne, alebo podporuju pdzitok z rozmanitosti a objavovanie neoCakavaného. Aktivity,
ktoré vytvaraji uvolnenost’, su zalezitostou volného Casu, zabavy, sebavyjadrenia a socidlnej
interakcie, st mimo kazdodennej rutiny a pevnych funkcii.

Verejné priestory mozno povaZzovat za duSu mesta. Socidlne interakcie st dolezité pre
definovanie zmyslu pre miesto, pre prispievanie k fyzickej, kultirnej a duchovnej pohode l'udi, pre
osobny rozvoj a socidlne ucenie a pre rozvoj tolerancie (Costa, Erjavec, 2019).

Castells (2020) povazuje sociabilitu verejnych priestorov za spdsob, akym l'udia st alebo nie st
schopni vyjadrovat sa a komunikovat medzi sebou mimo svojich domovov a mimo svojich
elektronickych zariadeni.

Fyzické kvality mestskych verejnych priestorov moéZzu vytvérat’ prilezZitosti na vyjadrenie a
spolo¢enskt angazovanost’. Socializacia zahfnala neformalne chatovanie, ako aj intenzivne zapojenie
sa s inou osobou alebo 'ud'mi, ¢o mohlo viest’ k dlh§im interakciam. V niektorych kulttrach st
mestské ulice aktivnymi miestami, ktoré poskytuji scénu pre r6zne komercné, politické, socialne a
kultarne aktivity, ktoré zlepSuji zazitok z verejného zivota Karen a Stevens (2006).

Castells (2020) popisuje tri kI'iCové prvky socidlno-priestorovych zmien, ktoré mesta podstupia
pocas svojej transformacie v informa¢nom veku. St to : funkcia, vyznam a forma.

Mesta ako komunika¢né systémy maja prepojit’ svoju lokalnu siet’ (kazdodenna praca, sikromny
zivot, kultirna identita, politickd participacia) s globalnou sietou (ekonomika, technologia, média,
inStitucionalizovana autorita). Vyznamovo sa spolo¢nost’ vyznacuje protichodnym vyvojom
individualizacie a komunalizmu. Z hl'adiska formy rastie napétie a artikulacia medzi priestorom tokov
a priestorom miest. Mestd su transformované rozhranim medzi elektronickou komunikéaciou a
fyzickou interakciou, kombinéciou sieti a miest (Chiu, 2020).

Technologie nemo6zu nahradit’ ,tradicné* aspekty, ktoré st pre l'udi dolezité pri vyuzivani
verejnych priestranstiev ako socidlna stidrznost, duSevné a fyzické aktivity a kontakt s prirodou. Na
druhej strane vyuzitie technolégii ako podporného néstroja na zvySenie atraktivity, rozmanitosti,
inkluzivnosti a responzivnosti otvorenych priestorov moze byt’ velkou pridanou hodnotou pre ich
kvalitu a dolezitym krokom vpred k udrZzatelnym a l'ud'om priatel'skym mestam v buduicnosti (Costa,
Erjavec , 2019).

Ako vytvarat’ ,uspesné* verejné priestranstva? Neexistuju univerzalne usmernenia, ale odbornici
z Projektu verejnych priestorov vymenovali najdoleZitejSie hodnoty, ktoré by mohli charakterizovat’
skvely krajinarsky architektonicky dizajn miesta. Miesto musi poskytovat’ Styri zakladné kvality:
pristup, aktivity, pohodlie a spolo¢enskost’ ( Mikova , Paulikova , Pauliniova , 2010).

Pristup a prepojenia: priestor je lahko pristupny a viditeI'ny, l'udia sa méZzu I'ahko pohybovat’ a
vyuzivat’ jeho rdzne Casti. Je dostupny peSo, mestskou hromadnou dopravou, bicyklom alebo autom.

Aktivity a vyuzitie: aktivity su kld€ovymi prvkami miesta. Si dovodom, pre¢o tam l'udia
prichadzaju prvykrat a preco sa vracaju na to isté miesto. Aktivity robia miesto vynimocnym a
jedine¢nym. Ak sa neda ni€ robit’, miesto bude prazdne a nevyuzité.

Pohodlie a imidZ: myslienka bezpecia a Cistoty je prvoradé pri rozhodovani o vyuziti priestoru.
Nemenej dolezity je nabytok, no najméi lavice a pohodlné sedenie.
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Spolocenskost”: toto je vlastnost’, ktorti miesto len tak l'ahko neziska. Je vSak mimoriadne
dolezity pre svoju hodnotu.

Sidliska

Sidliskd st povazované za kompaktnu zonu, ktora je charakteristickd bytovou zastavbou s
pritomnostou zékladnej socidlnej infrastruktary. Vysoku kvalitu krajinného architektonického
rieSenia je mozné dosiahnut zohladnenim Sir§ich vdzieb urbanistickej Struktiry, prepojenim s
ostatnymi mestskymi ¢astami dopravnymi a zelenymi cestami, dostatoénym mnozstvom zelenych
ploch s vhodnou vybavenost'ou a rdznymi rekreaénymi aktivitami. Zeleii ako ich organickd sucast’
by mala byt tvorena v ramci prepojenia intravilanu mestskej a primestskej zony a krajiny (R6zova,
Halajova 2002).

Verejné priestranstvd formuju vnimanie mesta obyvatelmi a navStevnikmi. Ak je alokécia
verejnych priestorov dobre navrhnutd, stava sa kI'i¢ovou zloZkou zdravého mestského prostredia. Su
to miesta, kde sa 'udia mézu stretnat’, nadviazat’ nové kontakty, kde sa deti mozu hrat’ (Ferencuhova,
2010).

Prostredie, ktoré nds obklopuje, stvisi s nasim fyzickym ¢i duSevnym zdravim alebo s potlacanim
harmonického rastu a spomalenim zivotnej obnovy. Hlavnou funkciou prirodného prostredia
obytnych stborov je, Ze ponukaju miesto pre kazdodenné rekreacné aktivity. Pre zlepSenie rekreacnej
hodnoty sidlisk je potrebné hierarchizovat’ rekreacné oblasti, vytvarat’ priestory pre rozne aktivity a
pre jednotlivé vekové skupiny, budovat’ Sportoviska, vytvarat’ suvislé zony prirodného prostredia
(Brath, 1985, Badiu et al., 2019).

Za park sa povazuje suvislda plocha zelene s minimilnou vymerou 5000 m2 a
Sirkou minimalne 25 m, ktord je verejne pristupnd a sluzi na rekreaciu obyvatel'ov. Suvislé plochy so
stromami maji ochladzovaci efekt s pokrytim minimdlne 60 % plochy. Mestska zelent dokdze znizit’
vysoké teploty v mieste o viac ako 10 °C.

Urbanisticky plan a prisposobenie sa klimatickym zmenam

Hlavnym ndastrojom systémového pristupu k adaptécii na klimatické zmeny je adaptacnd
stratégia, ktora by mala identifikovat' vSetky lokdlne rizikd, mieru nebezpecenstva a navrhnit
opatrenia na potlacenie potencidlnych rizik. Adaptacna stratégia na klimatické zmeny by mala byt
vypracovana pred aktualizaciou urbanistického planu mesta ( Supuka , 2018, Salizzoni , 2021).

Vhodnym nastrojom na implementéciu vysledkov adaptacnej stratégie by mohol byt’ ekoindex,
ktory zohladnuje rézne druhy zelene a ddva im primerani hodnotu. Dostupnost’ zelené¢ho
priestranstva je indikatorom, ktory dopiiia ekoindex o socialny rozmer a nahradza tradi¢ny indikéator
zelene na obyvatela, ktory nema dostatocné informacie o kvalite Zivotného prostredia v meste.

Uzemny plan moze logicky podporovat’ rozvoj novych aktivit formujicich novy Zivotny §tyl
obyvatelov mesta (zniZenie spotreby energie, prechod na energiu z obnovitelnych zdrojov).
Sofistikovand organizacia Gizemia eliminuje zbyto¢né presuny medzi byvanim, pracou a rekredciou.
Centrala sa stava priatel'skou pre chodcov a cyklistov, meni sa Struktura sluzieb, vznikaju nové
pracovné miesta a prilezitosti ( Scatena , 2018, Salizzoni , 2021).

Kvalita vystavby a zniZené naroky na spotrebu energie, vyuZivanie obnovitelnych zdrojov
energie a d’al$ie kritéria definované v izemnom plane méZu radikélne znizit’ ekologickll stopu mesta.

6.3.2. Environmentilna politika v EU
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Environmentalna politika je synergicky systém ndstrojov a faktorov, ktory sa vztahuje na
kazdodenné l'udské aktivity. Environmentdlna politika zahfiia dva hlavné pojmy: Zivotné prostredie
a politika. Zivotné prostredie mozno v sulade s pravnou definiciou definovat’ ako vietko, ¢o vytvara
prirodzené podmienky existencie organizmov vratane Cloveka a je predpokladom ich dalSieho
rozvoja; najmi: ovzdusie, voda, pdda, horniny, organizmy (§2 zakon ¢. 17/1992 Zb. o Zivotnom
prostredi v zneni neskorsich predpisov; obrazok 2. V dnesnej dobe je potrebné interpretovat’ zivotné
prostredie extenzivnym spdsobom ¢loveka, pretoze ako Biihrs — Bartlett (1991) a Kosi¢iarova (2006)
uvadzaju, ze zivotné prostredie sa netyka len fyzickych ekosystémov, ale méze brat’ do ivahy aj
socidlny rozmer (kvalita Zivota, zdravie, hygiena) a ekonomicky rozmer (manazment zdrojov,
biodiverzita). Politiku mozno definovat’ ako ,,priebeh ¢innosti alebo princip prijaty alebo navrhnuty
vladou, stranou, podnikom alebo jednotlivcom* (Oxfordsky slovnik, 1995).

Obrazok 2 — Zlozky zivotného prostredia

Environmental components

Biotic Abiotic Combined
- Microorganisms - Air - Soil
- Plants - Rocks
- Animals - Water
- Human

Zdroj: Vlastny postup, 2022

Diskusia o environmentalnych problémoch zacala vo svete rezonovat’ od polovice 20. storocia,
ale ked’ze mnoh¢ environmentéalne problémy su svojou povahou nadnarodné, nemozu ich jednotlivé
krajiny efektivne rieSit’ samostatne. Uznanie tejto reality reaguje na vel’ky environmentalny problém
(McCormick in Biihrs — Bartlett, 1991).

Stéasnym cielom environmentalnej politiky, napiianym prostrednictvom legislativy, je
zabezpecit’ vysoku troven ochrany zivotného prostredia pri zabezpeceni kvality Zivota obyvatelov a
uspokojovani ich potrieb aj v smere vyuzivania prirodnych zdrojov. Hoci je ciel’ ochrany Zivotného
prostredia vSeobecne uznavany v medzinarodnom prave, prakticka realizacia ciel’a je problematicka.
Dovodom je prave rozpor medzi protichodnymi zaujmami subjektov, kde na jednej strane ide
sukromnému sektoru o zisk a na druhej strane ide o verejny zaujem spolocnosti a udrzatel'nost’
zivotného prostredia. Ciastkové ciele environmentélnej politiky su preto ¢asto poznaéené netispesnou
realizaciou alebo neochotou Statov k nim pristapit’.

6.3.3. Environmentilne pravo EU

Préavo zivotného prostredia je sihrn pravnych noriem, ktoré upravuji spravanie pravnickych osob
a fyzickych osdb vo vztahu k Zivotnému prostrediu . V zavislosti od definicie Zivotného prostredia
moZze vymedzit’ sibor pravnych vztahov tykajicich sa prava Zivotného prostredia (Damohorsky ,
2010). Pravna definicia zivotného prostredia je stanovena len v niektorych pravnych poriadkoch v
EU ( napr. Slovenska republika); Europska tinia ne$pecifikuje pojem ,,Zivotné prostredie®.

Predmetom pravnej Upravy je spravanie sa 'udi vo vztahu k Zivotnému prostrediu; znamena
regulaciu ich vplyvov na podmienky zivotného prostredia. Ciel'om pravnej Gpravy je dosiahnutie
priaznivého stavu zivotného prostredia ( KoSi¢iarova , 2009).

Pravne vzt'ahy k Zivotnému prostrediu st upravené na eurdpskej a ndrodnej trovni. Na eurdpske;j
urovni je environmentalna otdzka regulovana:

Primarne pravo
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Eurépska tnia ma svoj vlastny pravny poriadok, ktory je oddeleny od medzindrodného prava a
tvori neoddelitelnu stcast’ pravnych systémov ¢lenskych §tatov. Pravny poriadok Unie je zalozeny
na vlastnych pramenoch prava. Primarne pravo je na vrchole hierarchie a reprezentuji ho zmluvy a
vieobecné pravne zasady. Nasleduju medzinarodné dohody uzatvorené Uniou a sekundarna
legislativa, ktord vychadza zo zmlav (Eur6psky parlament, 2016).

Zdroje prava Unie:
1. primérne pravo:
- Zmluva o Eurdpskej Gnii (d’alej len Zmluva o EU );
- Zmluva o fungovani Eurdpskej tnie (d’alej len ZFEU );
- Zmluva o zalozeni Eurdpskeho spolocenstva pre atomovu energiu (d’alej len Euratom );

2. Charta zakladnych prav Europskej unie;

- medzinarodné dohody;

- vieobecné zasady prava Unie ;

- sekundarne pravo — predstavuje akty institacii a organov EU a malo by byt vzdy v salade
s primarnym pravom. Sekundarne akty mozno z hl'adiska legislativy rozdelit’ na akty
typické (nariadenia, smernice, rozhodnutia, odporicania a stanoviska) a atypické akty
(uznesenia, programy a pod.).

Za poslednych 30 rokov prijala EU rozsiahlu a roznorodu $kalu environmentalnych opatreni
zameranych na zlepSenie kvality Zivotného prostredia pre eurdpskych obCanov a zabezpecenie
vysokej kvality zZivota. Nase zivotné prostredie moze byt dobre chranené len vtedy, ak Clenské Staty
riadne implementuji pravne predpisy, ku ktorym sa zaviazali. Bez ohl'adu na pouzité prostriedky je
celkovym ciefom Komisie zabezpe¢it’ uplné, spravne a véasné vykondvanie pravnych predpisov EU
v oblasti zivotného prostredia. Je to dolezité, pretoze pravne predpisy, ktoré nie st alebo su
implementované nespravne, nedosiahnu zelany efekt na zivotné prostredie (Eurdpska komisia, 2015).

Kvalita zivotného prostredia je zdoraznena vo viacerych ustanoveniach primarneho a
sekundarneho prava Unie. V suvislosti so Zivotnym prostredim sa niekedy pouZiva pojem ,,zdkon o
zivotnom prostredi®. Je dolezité pochopit’, ze pojem ,.environmentalne niové pravo‘ naznacuje
ovel'a viac neZ len zakonné ustanovenia. Krajiny, ktoré akceptujii pravo Unie, musia tieZ pochopit’ a
stotoznit’ sa s duchom hlbsieho kultirneho kontextu tejto legislativy.

Ochrana Zivotného prostredia je deklarovania v preambule ZEU ,Odhodlani podporovat
hospodarsky a socialny pokrok pre svoje narody, beric do uvahy princip trvalo udrzatel'ného rozvoja
a v kontexte budovania vnutorného trhu a posilnenej stdrznosti a ochrany zivotného prostredia, a
implementovat’ politiky zabezpecujuce, Ze pokrok v hospodarskej integracii bude sprevadzany
stibeznym pokrokom v inych oblastiach® a je tieZ definovany ako jeden z hlavnych cielov EU (¢lanok
3 Zmluvy o EU): ,,Unia vytvori vnitorny trh. Tento by mal byt zaloZeny na trvalo udrzatelnom
rozvoji Europy zaloZenom na vyvaZzenom hospodarskom raste a cenovej stabilite, vysoko
konkurencieschopnom socialnom trhovom hospodarstve zameranom na plni zamestnanost a
socialny pokrok a na vysokej Grovni ochrany a zlepSovania kvality zivotného prostredia. Podporuje
vedecky a technologicky pokrok* .

Zivotné prostredie sa povazuje za jednu z priorit , ktord sa prelina so vietkymi ostatnymi
politikami. Ako sa zdorazituje v ¢lanku 11 ZFEU, ,poziadavky na ochranu Zivotného prostredia sa
musia zaGlenit' do vymedzenia a vykonavania politik a ¢innosti Unie, najmé s cielom podporovat’
trvalo udrzatelny rozvoj“ . V tejto sivislosti ZFEU zahffia Zivotné prostredie do vietkych aspektov
eurdpskych politik. KoncentrovanejSie ustanovenia tykajice sa zivotného prostredia je mozné najst
v tychto hlavach ZFEU:

- Hlava III PoI'nohospodarstvo a rybné hospodarstvo.

- Hlava XVIII Hospodarska, socidlna a izemné sudrznost’.

- Hlava XIX Vyskum a technicky rozvoj a vesmir.

- Hlava XX Zivotné prostredie (¢lanky 191 — 193).

Hlava XX Zivotné prostredie, ¢lanok 191 a oddiel 1 ZFEU/hlava XX stanovuje: Politika

Eurdpskej tinie v oblasti Zivotného prostredia prispieva k dosahovaniu tychto cielov:
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- Zachovanie, ochrana a zlepSovanie kvality Zivotného prostredia.

- Ochrana l'udského zdravia.

- Obozretné a racionalne vyuzivanie prirodnych zdrojov.

- Presadzovanie opatreni na medzinarodnej Grovni na rieSenie regionalnych alebo celosvetovych

problémov zivotného prostredia, a najma boja proti zmene klimy.

Pri priprave svojej politiky v oblasti Zivotného prostredia berie Unia do ivahy:

- dostupné vedecké a technické udaje;

- environmentalne podmienky v ro6znych regionoch Eurdpskej tnie;

- potencidlne prinosy a néklady na ¢innost’ alebo necinnost’ ;

- hospodarsky a socialny rozvoj Europskej unie ako celku a vyvazeny rozvoj jej regionov.

Clanky 191 — 193 ZFEU potvrdzuju hlavné zasady environmentélneho prava EU. Hlavné
eurépske zasady environmentalnej politiky EU st:

- Princip prevencie — je zékladnym politickym principom politiky EU v oblasti Zivotného

prostredia. Tato zasada je vlastna prevencii poSkodzovania zivotného prostredia, ktord by mala

vylucit’ vznik neobnovitelnych zmien v Zivotnom prostredi.

- Zasada predbeznej opatrnosti — je rozSirenim zasady prevencie. Zakladom tejto zasady je

povinnost’ rozhodovacich organov v pripadoch, ked’ nie je v procese rozhodovania dostatocné

mnozstvo presnych a jednoznaénych informacii o moZznych ddsledkoch rozhodnuti na zivotné
prostredie, rozhodnut’ vzdy v prospech zivotného prostredia.

- Princip ,,znecCistovatel’ plati“ — spoCiva v tom, zZe Skody na zivotnom prostredi by mal kryt’ ten,

kto ich spdsobil. Tento princip zahffia ekonomické ndstroje (poplatky, dane, pokuty a pod.) na

ochranu zivotného prostredia.

- Princip vysokej Urovne ochrany zivotného prostredia — znamend, ze ochrana zivotného

prostredia musi byt vzdy zabezpecena s ohladom na najnovsie vedecké a technické poznatky a

rieSenia, ktoré su dostupné ¢lenskym Statom.

- Princip blizkosti — nazyvany aj princip kompenzacie pri zdroji, je zalozeny na poziadavke, ze

znecistenie je potrebné okamzite odstranit’ pri zdroji znecistenia.

- Princip integracie — znamena, Ze principy a poziadavky ochrany zivotného prostredia musia byt

zahrnuté do vietkych ostatnych politik EU a &lenskych $tatov EU.

- Princip subsidiarity — je obsiahnuty vo vietkych sektorovych politikach EU a tieZ v politike

zivotného prostredia. Na zaklade principu subsidiarity by kompetencie v oblasti zivotného

prostredia mali byt umiestnené na najnizSej moznej urovni riadenia, to znamena, ze Groviioveé
organy sa musia danej problematike venovat’ najblizsie, a teda maji moznost’ ziskat’ informacie

o konkrétnom pripade z prvej ruky. Predpoklada sa, Ze nasledujuce pripady sa riesSia efektivne.

- Princip udrzatelnosti — je zakladnym principom obsiahnutym v sektorovych politikich EU. EU

prijima definiciu trvalo udrzateI'ného rozvoja sformulovani na konferencii Komisie OSN pre

zivotné prostredie a rozvoj v Rio de Janeiro v roku 1992; ,trvalo udrzatel'ny rozvoj je rozvoj,
ktory napliia potreby su¢asnosti bez toho, aby ohrozil schopnost’ buducich generacii uspokojovat
svoje vlastné potreby* (dokument ,,Nasa spolo¢na buducnost™).

Principy EU maju vyrazne interpretaény charakter. Clanky 191 — 193 ZFEU nie su priamo
uplatnitel'né. Na rozdiel od inych ustanoveni, ktoré st priamo uplatnitel'né, neexistuje ziadny pevny
priamy zékaz zneCistovania alebo povinnost’ zneCistovatelov platit’ za znelistenie. Preto je
nevyhnutné spresnit’ ustanovenia ¢l. 191-193 ZFEU a dat’ im konkrétny obsah pre sekundarnu
legislativu, ktorti maji aplikovat’ Statne orgéany, sudy, fyzické a pravnické osoby ( Damohorsky ,
2010).

ZFEU $pecifikuje Zivotné prostredie ako spoloénti pravomoc medzi Uniou a ¢lenskymi §tatmi.
Unia a ¢lenské $taty spolupracuju v ramei svojich prisluinych oblasti pdsobnosti s tretimi krajinami
as prisluSnymi medzinarodnymi organizaciami.

Eurépsky parlament a Rada v stlade s riadnym legislativnym postupom a po porade s
Hospodarskym a socidlnym vyborom a Vyborom regionov. Bez toho, aby boli dotknuté niektoré
opatrenia prijaté Uniou, ¢lenské $taty financuju a vykonavaju politiku Zivotného prostredia.
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Sekundarne pravo
Sekundarne pravo predstavuje sibor normativnych aktov prijatych eurdpskymi inStiticiami na
aplikaciu ustanoveni primarneho prava. Sekundarne pravo musi byt vzdy v stlade s primarnym
pravom.
Akty sekunddrneho prava sa delia na:
1. Typické pravne akty — v salade s ¢lankom 288 ZFEU na vykon pravomoci Unie, ktoré

institacie prijmu:

1. nariadenia,

1. smernice,

111. rozhodnutia,

1v. odporucania a nazory.

1. Nariadenia

Nariadenia sa prijimaji v pripadoch, ked je potrebné stanovit’ jednotné pravidlad pre Zivotné
prostredie pre vietky ¢lenské $taty EU. Nariadenie je uréené abstraktnym kategoriam osdb, nie
identifikovanym osobam. Je zavdzné v celom rozsahu a priamo U¢inné vo vsetkych €lenskych Statoch;
ma rovnaku pravnu silu ako vnutrostatne pravne predpisy bez akéhokol'vek zasahu vnutroStatnych
organov. To znamena, Ze:

- plati okamzite ako norma vo vietkych &lenskych $tatoch EU bez toho, aby bola potrebna

transpozicia do vnutrostatneho prava;

- vytvara prava a povinnosti pre jednotlivcov, a preto sa ich mozu dovolavat’ priamo pred

vnutrostatnymi sudmi;

- mézu byt pouzité ako referencia jednotlivcami v ich vztahu s inymi jednotlivcami, ¢lenskymi

statmi EU alebo organmi EU.

Jeho pravne ucinky st sucasne, automaticky a jednotne zavdzné vo vSetkych vnutrostatnych
pravnych predpisoch.

ii. Smernica

Smernice st najbeznej$ou formou environmentalneho prava EU. Smernica je zaviznd, pokial
ide o vysledok, ktory sa ma dosiahnut’, pre kazdy Clensky stat, ktorému je urcena, ale vyber formy a
metod ponechdva vnutroStatnym organom. Smernica sa pouziva najcastejSie v situdciach, kedy je
potrebné harmonizovat’ konkrétnu oblast’ pravnej upravy alebo zaviest’ komplexni zmenu pravidiel
naprie¢ Clenskymi Statmi, €o je najmi pripad Zivotného prostredia. Smernice v oblasti Zivotného
prostredia maji v porovnani s inymi oblastami vSeobecnejsi charakter bez konkrétnej Specifikacie
metdd alebo limitov.

Smernice s uréené ¢lenskym Statom. To znamena, Ze fyzické a pravnické osoby nie st priamo
viazané smernicou. Clenské $tity musia prijat’ vnutrodtatne legislativne akty, ktoré nadobudni
ucinnost’ v konkrétny dent stanoveny v transpoziénom akte. Transpozicia je proces, ktorym sa
smernica stdva sucast'ou pravneho poriadku ¢lenského Statu. V urcitych pripadoch vSak Stdny dvor
uznava priamy ucinok smernic s cielom chranit’ prava jednotlivcov. Preto Sudny dvor vo svojej
judikature stanovil, Ze smernica ma priamy U€¢inok, ak su jej ustanovenia bezpodmienecné, dostatocne
jasné a presné a ked’ krajina EU netransponovala smernicu do stanoveného terminu (rozsudok zo 4.
decembra 1974, Van Duyn ) . Mdze v§ak mat’ len priamy vertikalny u¢inok (dosledok vo vztahoch
medzi fyzickymi/pravnickymi osobami a §tatom); Krajiny EU st povinné implementovat’ smernice ,
ale smernica nesmie byt citovanou krajinou EU proti jednotlivcovi (rozsudok z 5. aprila 1979, Ratti).

iii. Rozhodnutie
Rozhodnutie je zavdzné v celom rozsahu. Rozhodnutie, v ktorom st uvedené osoby, ktorym je
uréené, je zavdzné len pre nich. Rozhodnutim institicie moze pozadovat’, aby ¢lensky Stat alebo
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obéan EU konal alebo sa zdrzal konania, priznal mu prava alebo uloZil povinnosti. Rozhodnutia mézu
mat’ priamy uc¢inok, ak sa ako adresat uvadza krajina EU. Sudny dvor preto uzndva iba priamy
vertikalny G¢inok (rozsudok z 10. novembra 1992, Hansa Fleisch )

iv. Odporuacania a nazory

Odporucania a stanoviska su len orientacné a nie su pre Clenské Staty zaviazné. Cielom
odporucani a stanovisk je priblizit' a popisat’ urcité situacie alebo praktiky adresatov, ktorym su tieto
nastroje urcené. Nezavdznost tychto aktov neznamend, ze boli prdvne bezvyznamné. Poskytli
podklady pre realizaciu d’alSicho konania ¢i inych postupov. V stvislosti s akénymi odporucaniami
a stanoviskami hovori o tzv. ochrane dovery. To znamend, ze takéto akty obsahuju urcité posudenie
situdcie indtiticiou EU a v pripade, Ze sa na toto posudenie osoba spolicha, nebude to pre fiu
nevyhodné.

Smernice alebo rozhodnutia Eur6pskym parlamentom a Radou na navrh Komisie. Tento postup
je definovany v ¢&lanku 294 ZFEU. Pravne akty prijaté legislativnym postupom predstavuji
legislativne akty. Legislativne akty sa uverejiiuji v Uradnom vestniku Eurépskej unie. Nadobudni
platnost’ v den, ktory je v nich uvedeny, alebo ak nie je stanoveny, v dvadsiaty deni po ich uverejneni
(dostupné online na eur-lex.europa.eu).

2. Atypické pravne akty — iné akty, napr.: opatrenia, mainstreaming, biele knihy, zelené¢ knihy
a pod. Tato kategoria zahfiia vSetky pravne akty sekunddrneho prava uvedené v ¢lanku 288
ZFEU, ktory neobsahuje vy¢erpavajuci a uplny vypocet pravnych aktov. Je teda mozné, Ze
prostrednictvom primarneho prava boli nasledne upravené aj iné druhy pravnych aktov.
Charakteristickymi znakmi atypickych pravnych ukonov st:

- pravne akty smerujice do EU proti organom EU alebo tretich krajin;

- pravne akty nie st zamerané na ¢lenské Staty a ich obCanov (jednotlivcov alebo pravnickych

0s0b Clenskych statov );

- pravne ukony najmé akty organizacného, resp. pracovného charakteru, programy a akty s

fiSkalnym ucelom.

Zelené knihy a biele knihy prijaté Eurdpskou komisiou su najdolezitejSou formou atypickych
pravnych aktov. Zelena kniha vydana Europskou komisiou je diskusny dokument, ktorého cielom je
podnietitt  diskusiu a  spustitt  proces  konzultdcii na  europskej urovni o
konkrétnej téme. Zelend kniha zvycajne predstavuje cely rad napadov a jej cielom je vyzvat
zainteresovanych jednotlivcov alebo organizacie, aby prispeli nazormi a informaciami. Po nej moze
nasledovat’ biela kniha, oficialny stibor navrhov, ktory sa pouziva ako nastroj na ich prepracovanie
do zakona.

6.4. Diskusia

Kapitola reflektuje odbornu literatiru zaoberajliicu sa témami ako mestské prostredie, verejné
priestranstva, sidliskd, urbanisticky plan a adapticia na zmenu klimy, environmentalna politika a
pravo zivotného prostredia v EU. Kedze je primarne uréeny na vychovu a vzdelavanie $tudentov
vysokych §kol, resp. inej profesijnej cielovej skupiny, zaobera sa vymedzenim zékladnych pojmov a
literarnym prehl'adom v tychto vednych oblastiach.

V sucasnosti je problematika mestského prostredia jednou z dominantnych v oblasti rozvoja
miest. Sociabilita je jednym z poprednych trendov v tejto oblasti. Pre jej spravne pochopenie je
nevyhnutné, aby Studenti ziskali zdkladné¢ vedomosti o oblastiach, ktoré tvoria zaklad pre mestské
prostredie. Kapitola preto jasne pomenuva terminologiu a inherentné znaky mestského prostredia a
jeho charakteristiky. Na zlepSenie kvality zivota obyvatelov miest existuju rdézne nastroje, ako
napriklad legislativa, ekonomické nastroje alebo dobrovolné néstroje. V tomto smere je
najucinnej$im nastrojom legislativa, ktord upravuje ramec spravania sa obyvatel'stva . Autori sa preto
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rozhodli oboznamit’ §tudentov so zakladmi environmentalneho prava EU, ked’Ze je dnes lidrom v
prirode a udéva trendy narodnej legislativy.

V oblasti mestského prostredia sa predpokladd zavedenie komplexnej legislativy pokryvajuce;j
rdzne faktory rozvoja miest.

6.5. Zavery

Z vysledkov analyz roznych studii, ktoré boli v rdmei projektu realizované, mozno konStatovat,
ze problematike mestského prostredia sa venuje viacero autorov z r6znych vednych oblasti. Z tohto
dovodu mozno oznacit’ za silu, ze v sucasnosti existuje kvalitny literarny a vedecky prehlad
overenych pramenov a spolahlivost’ aplikovanych vyskumnych metoéd. Na druhej strane su tieto
pramene publikované v roznych vednych odboroch, a preto medzi obmedzenia niektorych z nich patri
neschopnost’ zovSeobecnit’ vysledky vyskumu a narocnost’ ich Studia. Preto mnohi autori vnimaju
mestské prostredie cez svoj Specificky odborny pohl'ad. Aj preto je mozné vysledky niektorych stadii
zovseobecnit’, vysledky niektorych $tadii st aplikovatelné len v ramci urcitych vymedzenych
uzemnych oblasti, ktoré boli predmetom vyskumu. Vyplynulo to aj z prehladu literatury
realizovaného v rdmci modulu C projektu STUD.IO. V sucasnosti existuje Sirokd Skala vedeckych
publikécii zaoberajucich sa hl'adanou problematikou, z ktorych niektoré sa venuji globdlnemu
prehl'adu, iné sa zameriavaji na konkrétnu izemn oblast, ¢im sa navzajom dopiiaj.

V kapitole sa autori zamerali na zdkladné principy dvoch oblasti, a to predstavenim pojmu
mestské prostredie s jeho $pecifikami a uvedenim problematiky environmentalneho prava EU.
Europske pravo je nadndrodny pravny systém, ktory urcuje smerovanie narodnych
environmentalnych politik, a preto je nevyhnutné, aby Studenti pochopili podstatu fungovania
pravneho poriadku EU. Vybrany literarny prehlad bude vhodne doplneny o zékladny $tudijny
materidl uvedeny v tejto kapitole, ktory umozni Studentom alebo odbornej cielovej skupine
porozumiet’ predndSanym témam a pripravit’ ich na budace povolanie.
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7. Predmestia, zeleny urbanizmus, udrzatelnost a Tudsky faktor.
Systematicky prehl'ad novej paradigmy v mestskom dizajne

Maurizio Oddo ', Alessandro Barracco ?

! Kore University of Enna (Taliansko), maurizio.oddo@unikore.it
2Kore University of Enna (Taliansko), alessandro.barracco@unikore.it

Abstrakt

Jednym z problémov sucasného urbanizmu je, ze mu chyba dialdg, ktory vedie k fragmentovanym a depresivnym
priestorom, ako su prazdne steny, cez ktoré nie je ni¢, alebo budovy uzavreté voc¢i svojmu okoliu. Cielom tohto
systematického prehl'adu je zhrnit’ poznatky z oblasti architektury a urbanizmu. Predlozena Cast’ poukazuje na zakladné
definicie a principy Smart cities, Human factor, Green urbanism, Urban and sustainability design, Borders a Urban
planning. Této oblast’ studia ,,architektary budov* si kladie otdzku, ako sa stavby navrhuji a aké formy byvania (sticasne
s obCanmi) vyvolavaju. Technoldégia pomaha optimalizovat' procesy architektonického navrhu, takze fyzickému
prototypu ni¢ nechyba. Budovanie primerane lakavej architektiry by malo zmiernit'.

Systematické preskiimanie sa uskutocnilo na zaklade definicie PRISMA 2020. Na zahrnutie sprav do nasho
systematického prehl'adu sme povazovali publikovanu a siva literatiru od roku 2006 za vyradené ¢lanky pred rokom
2000. Kritéria opravnenosti pre charakteristiky sprav boli: spisy v taliancine, anglictine a francuzstine; akykol'vek typ
spravy (v elektronickom formate) v sulade s definiciou PRISMA 2020; dostupnost’ abstraktu (v taliancine, anglictine
alebo francuzstine) alebo uvodu k sprave; spravy teoretickej a/alebo empirickej povahy; spravy s mimoeurdpskym
geografickym zameranim.

Bibliografické vyhl'adavanie alebo konzultovanie kazdého zdroja sa uskutocnilo v obdobi medzi augustom a novembrom
2021 v nasledujucich databazach: Elsevier, ScienceDirect, Academia, Google Scholar, Frontiersin , HAL tézy .
Pociatocné vyhladavanie identifikovalo 58 zaznamov: tieto sa zredukovali na 30 po odstraneni 28 zdznamov, ktorych
uplny text nebolo mozné ziskat’' zadarmo. Vysledkom procesu hodnotenia bolo vylicenie 19 sprav. Pokial’ ide o 19 sprav
zahrnutych do zaverec¢ného preskumania, je dolezité zdoraznit’ niektoré z hlavnych charakteristik vybranych v suvislosti
s cielmi STUD.IO. Najmi geografické zameranie, takmer vzdy eurdpskeho charakteru s vynimkou niekolkych
neeuropskych pripadov, ako su americké priklady alebo pripady bez Specifického geografického zamerania; vel'kost
mesta, malé alebo stredné; intersekcionalita teoretickych a vyskumnych modelov, overena vzdy v ramci vybranych
pripadov; vyskumna otazka/otazka a vyskumny pristup. Vécsina skiimanych $tidii, po¢nuc Cisto dizajnovym pristupom,
prepojenym s mestom na uzemné planovanie, sa rozSiruje tak, aby zahfnala Specifickejsie sociologicktl oblast’. Vacsina
sprav ukazuje Studijné zameranie podobné vyskumnym otdzkam projektu STUD.IO. Tymto spdsobom bolo mozné
priamo porovnavat’ vysledky, na rozdiel od porovnavania s inymi vyskumami, ktoré sice predstavovali iné zameranie ako
nase vyskumné otazky, ale umoznili pristupovat’ k §tidiam analogicky a nepriamo zodpovedali nase vyskumné otazky.

Kruacové slova: inteligentné mesta, l'udsky faktor, zeleny urbanizmus, mestsky a trvalo udrzatelny dizajn, hranice a
mestské planovanie

7.1. Uvod

V sticasnosti novy technologicky vyvoj dodal mestdm moderny vzhl'ad. Zazivame evoliciu
priestorov aj ¢asu, nielen ako obcania, ale aj v ramci naSho kultdrneho ramca.

Potrebujeme pouzit’ aplikované inZinierstvo a dizajn na Skalovanie tychto inovativnych
technolégii, aby ich mohol prijat’ svet. Rastie potreba rieSeni, ktoré pontkaji vizudlnu a
environmentalnu podporu komunitdm Zijicim v mestach. Mestsky a udrzatel'ny dizajn nielen prijima
vizionarske inovécie a technologie, ale zameriava sa aj na to, aby boli bezpecné pre 'udské bytosti.
Vdaka politickej angaZovanosti a ochranarskym praktikam, ako aj lepSej reprezentacii mesta, ktora
zahfia kultiru a miestnu 'udova re¢, mézeme v blizkej budicnosti znovu vytvorit bezpecnejsiu a
CistejSiu mestsku sféru pre obyvatelov .

Tato oblast’ Studia ,architektiry budov* si kladie otazku, ako sa stavby navrhuju a aké formy
byvania (si€asne s obcanmi) vyvolavaji. Technolégia pomaha optimalizovat procesy
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architektonického navrhu , takze fyzickému prototypu ni¢ nechyba. Budovanie primerane ldkavej
architektiry by malo zmiernit

Nedéavne inovécie v mestskom dizajne zmenili mesta na inteligentné mestd. Urbanisti musia
brat’ do uvahy l'udské spravanie pri navrhovani mestskych planov, ako aj Sir$i dopad na Zivotné
prostredie. Uloha socialneho dizajnu pri zapajani ob&anov a zlepSovani ich Zivota je nevyhnutna na
to, aby mesto bolo obyvatel'né a trvalo udrzatel'né.

Ano, inovujeme réznymi spdsobmi, aby sme dneinym Pud'om priniesli bezpeéné Zivotné
priestory v roznych prostrediach.

Konvenény ob¢iansky priestor je svojou povahou inkluzivny. Siroké chodniky pozyvaji
okoloidiiceho zastavit' sa, sadnit’ si a stat’ sa sucastou zivota. Betén je na mnohych miestach
zatepleny Zivymi farebnymi dlazdicami alebo mozaikami, ktoré demonstruju spolocenské zaujmy a
prirodné substraty, ktoré mozu rast’ v blizkosti ich domovov. Pouli¢né stromy poskytuju tien, kryja a
metaforicky hovoria za filozofiu spolo¢nej zodpovednosti s prostredim. LCudské faktory su tu len
zriedkavo viditeI'nym sposobom — veci ako fronty na kvalitné osvetlenie, pohodIné moznosti sedenia
na uzkych lavi¢kach, viacjazy€né znacenie, dostupné cesticky — na uvolnenie individuality v rdmci
spolo¢nosti. Toto mesto je 'udovym rajom, kde vybudované prostredie odraza individudlne tizby a
spaja nas ako ob¢anov viazanych dizajnovou rovnost'ou vonku aj vnutri — bez ohl'adu na problémy,
ako su imigracné bariéry.

Jednym z problémov sicasné¢ho urbanizmu je, Ze mu chyba dialdg. Tento nedostatok dialogu
vedie k fragmentovanym a depresivnym priestorom, ako st prazdne steny, cez ktoré nie je nic, alebo
budovy uzavreté voc¢i svojmu okoliu. Spomedzi réznych stratégii mestského dizajnu v I'udskom
meradle sociabilita nielen zlepSuje socialne prepojenia, ale méze tiez pomoct’ urobit’ naSe spolo¢nosti
progresivnejSimi a udrzatel'nejSimi.

Pouzivanie slova ,,sociabilita v architekttre sa snazi reagovat na tri problémy: chudoba miest
podporovanim dostupnosti; ekologické problémy prostrednictvom pristupu k zelenym plocham; a
demografick¢ preskupovanie prostrednictvom priestorovej diverzity formovanej viacerymi
socialnymi kategdriami.

Sociabilita ako rieSenie ma sto moZznosti vyuzitia: ako spOsob spdjania budov alebo
reflektovanie konkrétnych aktivit na danych lokalitach, alebo napriklad vyuzitie dizajnu ako
metodologie pre komunitna interakciu.

Ciel'om tejto kapitoly je zhrnat’ poznatky z oblasti architektury a urbanizmu. Predlozena ¢ast’
poukazuje na zakladné definicie a principy Smart cities, Human factor, Green urbanism, Urban and
sustainability design, Borders a Urban planning.

Majuc na pamaiti, ze niektori Studenti sa na univerzite citia mimo, pretoze im chyba jasna cesta
alebo smer, a s ohl'adom na multidisciplinarnost’, ktord viedla projekt STUD.IO od samého zaciatku,
s cielom zmiernit’ tento bolestivy bod a podporit’ spoloc¢enskost’, architektonické myslenie mozno
uplatnit’ pri navrhovani udrzatelnych mestskych infrastruktur, aby sa Skoly stali mikrokozmom
mesta, kde sa podporuje celoZivotné vzdeldvanie a Standardom je spolupraca komunity.

Medzi univerzitami na celom svete dosSlo k bezprecedentnému narastu podnikatel'ského
vzdeldvania medzi univerzitami, priCom mnohé inStiticie poskytuji kurzy na témy stvisiace so
zakladanim podnikania, financovanim alebo inkubéciou, vediac, Ze spoluprica s partnermi z
komunity v zdujme inovéacie podnikania a hospodarskeho rozvoja je ddlezitd. nevyhnutné pre
hospodarsky rast v oblastiach ako kreativny priemysel. Projekt STUD.IO tak zavadza participativny
model (ak je to potrebné), aby vniesol rozmanitost’ do u¢ebnych osnov urbanistickej konceptualizacie
(Sociality + Architektiira a mestské planovanie).

7.2. Metédy

Systematické skumanie sa uskutocnilo v stlade s dokumentom Definicia PRISMA 2020:
aktualizované usmernenie pre podavanie sprav o systematickych prehladoch (Page et a ., 2021).
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Na zahrnutie sprav do nadsho systematického prehladu sme povazovali publikovanu a siva
literatiru od roku 2006 za vyradené ¢lanky pred rokom 2000.

Kritérid opravnenosti pre charakteristiky sprav boli: spisy v talian¢ine, anglictine a franctizstine;
akykol'vek typ spravy (v elektronickom formate) v sulade s definiciou PRISMA 2020; dostupnost’
abstraktu (v talian¢ine, angliCtine alebo franctizstine) alebo ivodu k spréave; spravy teoretickej a/alebo
empirickej povahy; spravy s mimoeuroépskym geografickym zameranim.

Bibliografické vyhl'adavanie alebo konzultovanie kazdého zdroja sa uskuto¢nilo v obdobi medzi
augustom a novembrom 2021 v nasledujucich databazach: Elsevier, ScienceDirect, Academia,
Google Scholar, Frontiersin , HAL tézy . Stratégia vyhladavania pouzivala nasledujuce klicové
slova/vyrazy formulované v taliancine, anglitine a francuzstine: Smart cities; Inteligentné mesta;
Inteligentné planovanie miest; Evolu¢né planovanie; participativne riadenie; Otvorené data;
Odolnost’; Mesto snimaca; City 4.0; trvalo udrzatelny rozvoj miest; Inteligentny urbanizmus;
inteligentné riadenie; RuSivy mestsky prechod; Internet veci (IoT); pohrani€éné mesta; pohrani¢né
regiony; Pohraniie; migracia; Mest4; migracia a toky miest; Mobility; Urban; migracia; Miesto;
Nemiesto; Mesto; Disneyfikacia; Hypermodernost’; Vnutrozemie; rast miest; Urban Sprawl; Mestskeé
zelené plochy; Socidlne zaClenenie; Ekosystémoveé sluzby; Globalna zmena; Typoldgie zelene v
mestach; Zelené mestské planovanie a manaZzment; Pozitivne (negativne) interakcie rastlina-clovek;
Mestské stromy; zasady GI; Zelené priestory; RieSenia zaloZzené na prirode; infrastruktura; Obnova
miest; krehké uzemia; riadenie; Upcyklécia; trvalo udrzateny rozvoj; Mestsky tepelny ostrov;
Pozorovanie Zeme.

Identifikované zaznamy boli zhromazdené v module B _Vyber abstraktov (pozri prilohu B),
pricom sa ziskali tieto udaje: polozka zoznamu referencii (autori, rok, nazov, vydavatel),
databazy/iny zdroj, typ materialu (kniha, ¢lanok, atd’.), abstrakt (abstrakty v talianskom jazyku boli
preloZzené do anglictiny).

V procese skriningu sa zohladnovali d’alSie kritéria oprévnenosti, ako napriklad dostupnost’
uplnych textov (stiahnutel'nych zadarmo alebo prostrednictvom pristupu k predplatitel'skym zdrojom
nasSho Univerzitného knizni¢ného systému) a relevantnost’ témy pre Skolenie propagatora architektury
a urbanizmu. spolo¢enskost’, formacény ciel’ projektu STUD.IO.

S cielom vybrat spravy na zaradenie do hodnotenia sme posudili opravnenost’ sprav
prostrednictvom modulu C Vyber plnych textov (pozri prilohu B), ktorého cielom je popisat’ a
vyhodnotit’ plné texty podl'a niektorych informacii (krajina, analyza teorie, analyza metod, Zameranie
na vel'kost mesta (malé¢ a stredné), Ciel'ovi tCastnici (deti a starsi I'udia), Analyza vysledkov, Ciel'ové
Sirenie  (Studenti, odbornici, vyskumnici), Smerovanie budiceho vyskumu, Mono- alebo
interdisciplinarne (uvedte, ktoré discipliny), Témy (zrucnosti a postoje, Kontextové faktory
(geografickd poloha, socioekonomické podmienky, politicky kontext, velkost’ mesta), Sluzby,
dobré/optimalne postupy), Mozu byt vysledky aplikované na iné miestne kontexty?) a podl'a urcitych
kritérii ( Relevancia, Spol'ahlivost, VonkajSie faktory, Vnutorné faktory, Vhodnost’ k oblastiam
vzdeldvania) merané na 5-bodovej skale.

Pocas procesu kontroly — od identifikacie zdznamov aZz po zahrnutie sprav do systematickej
kontroly — sme prekladali nazvy, abstrakty a (niekedy) cely text z anglictiny a francuzstiny do
talianCiny prostrednictvom sluzby Google Translate, aby sme zaistili spravne pochopenie .

Na zodpovedanie naSich Specifickych vyskumnych otazok sme pouZili narativny pristup
kvalitativnej (textovej) syntézy dat, pricom sme naSim cielom prispdsobili Metddy tematickej
syntézy kvalitativneho vyskumu v systematickych prehladoch (Thomas & Harden, 2008); pri
tematickej syntéze sprav obsiahnutych v reviznych spravach sme postupovali v troch krokoch: najprv
sme v spravach vysledovali kIi¢ové pojmy (cez najddlezitejSie frazy, dostupné definicie alebo
akukol'vek ini uzitocni Cast’ spravy); dalej sme zoskupili klI'icové pojmy do popisnych tém
(tematickych oblasti); nakoniec sme vygenerovali analytické témy (tj nové interpretacné konStrukty
alebo nové vysvetlenia alebo nové hypotézy), ktoré by tieZ naznacovali dosledky pre politiku a prax.

7.3. Vysledky
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Podrobnosti procesu hodnotenia st uvedené vo vyvojovom diagrame PRISMA 2020 (obr. 1).

Pociatocné vyhl'addvanie identifikovalo 58 zaznamov: tieto sa zredukovali na 30 po odstraneni
28 zédznamov, ktorych iplny text nebolo mozné ziskat’ zadarmo. Vysledkom procesu hodnotenia bolo
vylucenie 19 sprav z tychto dovodov:

— neinherentnost’ k témam STUD.IO (n=3);

— metodologické obmedzenia (n = 2);

— prili$na vSeobecnost’ témy (n =2 );

— prili$na Specializécia témy (n = 4).

Pokial’ ide o 19 sprav, ktoré st suicastou zavere¢ného prehl'adu, je délezité zdoraznit', podobne
ako pociatocné kl'ucové slova, ktoré mozno zhrnut' do piatich makrooblasti, niektoré z hlavnych
charakteristik vybranych v stivislosti s cielmi STUD.IO. Najmé geografické zameranie, takmer vzdy
europskeho charakteru s vynimkou niekol'kych neeurdpskych pripadov, ako st americké priklady
alebo pripady bez Specifického geografického zamerania; velkost mesta, malé alebo stredné;
intersekcionalita teoretickych a vyskumnych modelov, overend vzdy v rdmci vybranych pripadov;
vyskumna otazka / otazka a vyskumny pristup (Tab. 1).

V stilade so vSeobecnymi vol'bami na zdklade vyskumu sa skimané spravy tykali malych a
stredne vel'kych miest v meste, az do bodu zdoraziovania velkosti Stvrte, ale takmer vzdy zavrhovali
vel'kt velkost, s vinimkou niekol’kych skiimané pripady s cielom systematizovat’ teoreticky pristup.
Vicsina skimanych Studii, pocnuc Cisto dizajnovym pristupom, prepojenym s mestom na uzemné
planovanie, sa roz$iruje tak, aby zahfiala SpecifickejSie sociologickl oblast. V kazdom pripade, v
ramci nasledujiiceho prehl'adu niektoré vyskumy ukazuji teoretickt reflexiu, integrujicu tie, ktoré
st zostavené z viac empirickych studii, realizovanych prostrednictvom
kvalitativneho vyskumného pristupu alebo zmieSanych metod. ViacSina sprav ukazuje Studijné
zameranie podobné vyskumnym otdzkam projektu STUD.IO. Tymto spdsobom bolo mozné priamo
porovnavat’ vysledky, na rozdiel od porovnavania s inymi vyskumami, ktoré sice predstavovali iné
zameranie ako nase vyskumné otazky, ale umoznili pristupovat’ k stididm analogicky a nepriamo
zodpovedali naSe vyskumné otazky.

V kazdom pripade sa vSak nikdy neopusta interdisciplinarna zlozka. T4 bola okamzite
predurcend predstavovat’ jednu zo zékladnych postav a Cervenu nit’ vyskumu na zdklade STUD.IO.
Tymto sposobom bolo v skuto¢nosti mozné nadviazat’ dialdég medzi architektonickou sférou a sférou
uzemného planovania v prvom rade so sociolégiou a mnohymi dalSimi disciplinami
antropologického charakteru, ako su urbanna sociologia, pol'nohospodarstvo, geografia, urbanna
etnografia. , mestskéa geografia a psychologia.

Podl’a prehl'adu ¢lanku mézeme tento odsek rozdelit’ na nasledujiuce konzistentné pododstavce:

- Inteligentné mesta.

- Hranice a urbanistické planovanie.
- Ludsky faktor.

- Zeleny urbanizmus.

- Mestsky a udrzatel'ny dizajn.
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Tabulka 1 — KI'icové charakteristiky kazdej Studie zahrnutej do systematického prehl'adu

Velkost’ mesta

# Papier (Citdcia) Geografické zameranie Ciel Intersektoralnost
( malé, stredné, velké)
1. Vagena, A. (2021) Grécko Malé a stredné Deti a starsi 'udia Ano
2. PAOLA JIRON (2019) Cile Malé a stredné Deti a starsi l'udia Ano
3. MARC AUGE (2020) Francuzsko Malé a stredné Starsi
N. Komninos, C. Kakderi, A.
4. Panori & P. Tsarchopoulos Grécko Stredna Deti a starsi 'udia Ano
(2018)

5. Séf? rr;;?;};n%;ibgat(e; 0\2)\8) Taliansko, Cina, Australia Malé a stredné Deti a starsi I'udia Ano
6. Z. Karakayaci (2016) Turecko Malé a stredné Deti a starsi I'udia Ano
7. K. Mouratidis (2019) Noérsko Malé a stredné Deti a starsi 'udia Ano
8. O?e: g:rrlsg ” 1;?3 iii‘:ﬁ;éé\z 1 Svédsko Malé a stredné Deti a starsi 'udia Ano
9. S. Fineschi, F. Loreto (2020) Taliansko Malé a stredné Deti a starsi 'udia Ano
10. P. Carli, P. Scrugli (2021) Taliansko Malé a stredné Deti a starsi I'udia Ano
11. ARﬁii?%llegléif?(lzgg;? Spoj eiifrtré:l’i(;vstvo, Malé a stredné Deti a starsi 'udia Ano
12. A. Blunt, C. Laing Spojene kralovstvo Malé¢ a stredné Deti a starsi 'udia Ano

Ebbensgaard , O. Sheringham
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Velkost’ mesta

# Papier (Citacia) Geografické zameranie Ciel Intersektoralnost’
( malé, stredné, vel’ké)
(2020)
H. Barbosa-Filho, M.
Barthelemy, G. Ghoshal, CR
13. James,.M. Lenormand, T. USA,’ ’Francuz§ko, ,Sp jene Malé a stredné Deti a starsi I'udia Ano
Louail, R. Menezes, J. kralovstvo, Spanielsko
Ramasco, F. Simini, M.
Tomasini (2018)
. Caj . Schuler, M. P Xy . . ‘
14. SA-CI?(()):: ﬁ,l\li.?\jla?eiﬁa % Oit;)r ’ Svajéiarsko, Nemecko Malé a stredné Deti a starsi l'udia Ano
Simeon Vano, Anton Stahl y
’ Sl ka, Dansko, Ceska . . ,
15. Olafsson, Peter Mederly ovania, an.s 0, Leska Malé a stredné Deti a starsi 'udia Ano
republika

(2021)
16. Amal Wasfi (2014) Kanada Malé a stredné Deti a starsi 'udia Ano
17. F. Berkes , 1) Davidson-Hunt Kanada Malé a stredné Deti a starsi I'udia Ano

(2006)
18. R. Sturm, DA Cohen (2014) USA Malé a stredné Deti a starsi 'udia Ano

N. Schiiler , S. Cajot , M.

19. Peter, J. Page, F, Maréchal Svajéiarsko, Nemecko Malé a stredné Deti a starsi I'udia Ano

(2018)
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7.3.1. Inteligentné mesta

Koncept virtualnej pracovnej sily je na vzostupe, no existuju urcité problémy, ktorym
jednotlivei Celia, ked’ to robia. Jednym z hlavnych problémov, ktorym udajne ¢elia, je nadviazanie
osobného spojenia a formovanie novych spolocenskych kruhov.

Digitalni nomadi vSak dnes uz nemusia byt smutni, pretoze tejto otazke sa v poslednom case
venuje nalezitd pozornost’. Boli zavedené nové inovacie v mestskom planovani a dizajne, ktoré l'ahko
napliaju ich potrebu socialneho zabezpedenia. Medzi tieto inovacie patria inteligentné a inteligentné
mesta, ktoré maju flexibilnt infrastrukturu, kybernetické centra — Drop In Spaces, virtualne komunity
zalozené na platforme a iné.

Ako obcania a spotrebitelia chceme, aby naSe mesta boli bezpetné, ekonomicky zivé,
kreativne a krasne. Chceme, aby bol nas svet udrzatel'ny. Mesta mozu tieto veci poskytnat’ iba vtedy,
ak kazdy deii aktualizuji svoju infraStruktiiru pomocou informacii, ktoré¢ sa nachadzaju v otvorenych
udajoch.

Inovacia mestského dizajnu je rozhodujuca pre mesté, ktoré sa spoliehaju na inovativne
infrastruktury a digitdlne platformy, aby sa nerozpadli do segregacie podla triednych, kultirnych a
genera¢nych linii.

Spolo¢enska schopnost’ je zdkladom vytvarania obyvatelnych komunit . Mestd musia
podporovat’ kvality, ktoré spajaju 'udi — v online a offline svete po mnoho generacii, bez ohl'adu na
vek, pohlavie, rasu, ndboZenstvo alebo socialno-ekonomickl nerovnost’. Kvalita verejnych priestorov
potrebuje spajat’ mestd s prirodou, rickami, potokmi a ndbreziami. Tato uvodna kapitola zacina
diskusiou o dvanastich ,,povinnostiach® spolo¢nosti s dobrou infraStruktiirou mobility.

7.3.2. Hranice a urbanistické planovanie

Vyskum skima osobné pribehy migrantiek suvisiace s mestom. Rozobera ich siete, socidlne
vztahy a Zivotny §tyl, ked” spdjaju dva priestory, ktoré sa liSia pdvodom, vzdelavacim systémom,
kultarou, jazykom, politickym rezZimom a zivotnou uroviou. Prispevky sa zaoberaju témami ako
prekraCovanie hranic a mestsky tlak; boj o fyzicku bezpecnost’; tuzba po zacleneni a spochybnenie
noriem rodového spravania.

Socialne vzt'ahy zavisia od mnohych aspektov urbanistického dizajnu — vol'by, ¢i sa obratit’
na vychod alebo na zépad, ked’ ste doma alebo v praci; alebo dokonca kde pracovat mimo svojej
domovskej krajiny. Tento dokument sa zameriava na jednu oblast, v ktorej imigracia vytvara
najvacsie rozdiely: pohranicné mestd v zdielanych Zivotoch l'udi Zijucich naprie¢ medzinarodnou
diviziou rychlo narastaji v dosledku zlozitych migraénych interakcii, ktoré pontikaji nielen
prilezitosti na mobilitu.

NajkonfliktnejSou ¢ast'ou miest, dedin a komunit tretej irovne, ktoré hranicia s akymkol'vek
narodom, su ¢asto zony, kde dochddza k bezprecedentnému pohybu. Tato nervozna dynamika je
zrejmd v uzemiach, ktoré zazivaji migraciu, aby uspokojili demografické potreby vynikajuceho
metra, ked’Ze 'udia mo6Zu vykonavat’ pracu v susednej krajine. Su to podniky, ktoré méZu uznat’ aj
jedine¢né a finan¢ne zdravé aktivity priemyselnych organizéacii alebo produktivitu. Napriek
odvekému adaptivnemu étosu na oboch okrajoch mozu tieto regiony a ich obyvatelia zavisiet' od
tazkosti spojenych s politickym vylicenim, neisté miesta pre I'udi Zijucich ,,v tieni* alebo cez
segregaciu mozu byt’ spojené s marginaliziciou a uplnym tpadkom. (Planovacia divizia OSN 2008).

V prieskume moézu vysledky milionov respondentov merat’, o sa zdiel'a v redlnom case. Je
mozné zachytit’ identitu a siete, ktoré su dostupné iba prostrednictvom socidlnych tidajov. Kniha
pojednava o tom, ako mézu mestd a mesta vyzerat’ o 10 rokov v kazdodennom scendri riadenom
Statistikami a d’al$imi prikladmi, ktoré boli zozbierané na podporu jej tedrie. Vidime hlbSiu integraciu
do komunity alebo I'udi, ktori sa eSte viac odpéjaji v zavislosti od toho, ako uzko st zakomponované
do ,,urbanizmu, v ktorom zijeme*. Mestsky zivot sa vracia k tomu, o ¢o sa dnes mestski dizajnéri
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snazia — socialne zivé Stvrte, verejné priestory, ktoré pozyvaju na interakciu komunity a architektaru,
ktora podporuje meniacu sa Strukturu populdcie, ktora sa ¢asom vyvija.
Mestské centré po celej krajine zabudaju na svoje povodné miesto ako centrum tychto " hinterov " .
Po dvoch svetovych vojnach bol svet svedkom vel'kej migracie obyvatel'stva z vidieckych do
mestskych oblasti po celom svete. Mestd exponencidlne narastli co do velkosti a po¢tu obyvatelov a
rozsiruju sa rychlost’'ou, ktora je rychlejsia ako to, ¢o je ekologicky udrzatelné. PreCo vSak byvame
tak blizko? Mesta rastu s va¢Sou mierou prijmovej nerovnosti: stracaju spolo¢enskost’ a rozmanitost’;
chudoba sa stava umernou bohatstvu. Technoldgia nas lepSie spaja prostrednictvom modernej
integracie, no na druhej strane navodzuje pocit ,,nemiesta“ — kde napriklad letiskové terminaly alebo
nakupné centrd neposkytuji 'udom pocit spolupatri¢nosti alebo pocitu komunity. Tlak na mesté sa
zhorSuje, pretoze l'udia st tahani do Coraz ,,modernejSich* miest, kde sa hypermoderna stale 1isi od
vnutrozemia — teda do New Yorku.

7.3.3. Ludsky faktor

Ciel'om je zosuladit’ priepast’ medzi kvantitativnymi a kvalitativnymi dokazmi, ktoré sa tykaja
miest, mestskych systémov, urbanistického dizajnu.

Vybudované prostredie je obrovskym prinosom pre vnimani pohodu a $t’astie obcanov. Na
ich §t’astie vSak vplyvaju aj iné faktory, ako je prijem alebo vzdelanie.

Mesta maja Skodlivy vplyv na 'udsky rozkvet alebo blahobyt ob¢anov, ak sa v nich mnozia
externality a problémy (OECD, 2006).

RieSenia pre ekonomicku disparitu sa mézu zamerat' zvonku identifikaciou toho, ako sa
urbanisticky dizajn prejavuje v zastavanom prostredi a mé vplyv na kvalitu Zivota l'udi. Je spravodlivé
povedat’, Ze ,,naSe socialne spravanie je formované naSim fyzickym®.

Pohl'ad OSN na inovaciu mestského dizajnu zohladnuje kvalitu zivota z hl'adiska
spolo¢enskosti a blahobytu. K ispechu a propagacii takéhoto rozvoja vSak prispieva mnoho faktorov,
medzi ktoré patri udrzatel'nd infraStruktira a zvySeny zmysel pre miesto. Globalizacia viedla k
rozrastaniu miest (google.com), €o je narast Zivota na predmestiach, ktory l'udi umiestiuje d’alej
mimo mestskych centier ; o vedie k strate kontaktu so susedmi.

Tato Cast’ predstavuje niektoré vel'mi dblezité pojmy, ale tiez rozobera ich vztah k naSmu
projektu HEAV — projektu, ktory sa zaobera fyzickou aktivitou v univerzitnych kampusoch.

Nedavny vyskum poukazuje na australsky spdsob rozvoja predmesti ako na pricinu
socialnych neduhov, ako je rozrastanie miest a jeho dosledky na subjektivny blahobyt. Austral¢ania
st teraz povzbudzovani, aby sa vyhli ,,socializdcii* v mikrobytoch v mestskom Zivote. ~ Tento
posun od vlastnictva domu a va¢sich domov k obyvatel'nejSim a hustejSim komunitdm je jednym z
mnohych sposobov, ako moze mestsky dizajn spolu s nizkouhlikovym planovanim ovplyvnit
subjektivny blahobyt, dostupnost’ a kvalitu byvania, obyvatel'nost’ a v kone¢nom ddsledku — St’astie.

Dokonca aj mesta s malym priestorovym charakterom maji moznost’ vytvarat’ takéto ¢asové
momenty prostrednictvom strategického urbanistického dizajnu.  Stidia o Kapskom Meste v
Juznej Afrike zistila, ze 15 % obyvatelov bolo fyzicky aktivnych vo svojich Stvrtiach vd’aka
multimodalnym sietam. Vyskum tieZ zdoraznil, Ze I'udia nepotrebovali autd na obchadzanie a v
takychto pripadoch jazdili menej. Na jazdu prichddza aj viac cyklistov — 18 % l'udi ju vyuZiva ako
sposob dopravy namiesto auta alebo verejnej dopravy.

Najma pri ,,aktivacii mozu mestski dizajnéri zvazit, ako funguji rézne spésoby vyuZitia
{izemia a ako ich dynamika ovplyviiuje §truktiru mesta. Co by sa stalo, keby si jedno miesto vynutilo
slobodu proti druhému? Napriklad, kde st tieto dizajny ,,aktivované* v Singapure? Ako sa im tam
hra?

Sociabilita je povazovana za socidlnu normu zo star§ich mestskych navrhov bez prili§ vel'kého
mnozstva technologii. Inovacia mestského dizajnu sa zacala vracat, aby podporila Tudska
angazovanost, minimalizovala t'azkosti 'udského usilia a odtrhla sa od pocitu izolacie.
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Mnohi si myslia, Ze Americania zacali verit' vo vlastnu izolaciu. Architektara hladala
sposoby, ako premostit’ prepojenie medzi 'ud'mi a zastavanym prostredim prostrednictvom inovacie
urbanistického dizajnu.

S rychlym vyvojom a zmenami, ktoré sa udiali v historii mestského priestoru, je jasne vidiet’,
ako sa mobilita a vztahy s priestormi posuvaju. Najvyznamnej$im z nich je vzostup prace na dialku,
ktory sa oznatuje ako praca odkialkol'vek. Uzemné programy, ktoré &elia rasticemu dopytu po
dostupnosti a udrzatelnosti, zosilnili nasu potrebu rozmanitosti v planovani a dizajne mesta.
Pohlcujtce prostredia, ako je Oculus Rift alebo Google Streetview, ndm poskytuji prilezitost’ zazit’
simuldciu perspektivy inej osoby — ¢o ndm dava vacsiu Sancu spojit’ sa so sucasnym stavom tejto
osoby.

7.3.4. Zeleny urbanizmus

Mesta su Specifickou sti€ast'ou naSho kazdodenného Zivota. R6zne vel'kosti a Zivotny §tyl podmieniuju
dynamiku tohto priestoru, ktory tvori mesto. Ci uz sa l'udia rozhodnu Zit' v metropole alebo na dedine,
povedomie dizajnérov o tom, ako podporovat’ spolocCenskost’, je klucové pre l'udsky rozkvet aj
udrzatelnost’.

Rézne problémy prichddzaju s navrhovanim priestorov pre marginalizované skupiny v
mestach — ako aj s prilezitostami. V tomto pisomnom prieskume vyberiem niekol’ko osvedcenych
postupov, ktoré predstavuje redizajn mestskej zelene, pokial’ ide o zapojenie verejnosti, dlhodobé
uvahy a zainteresované strany v oblasti socidlneho zaclenenia v oblasti trvalo udrzate'ného
mestského dizajnu.

Stale relativne nové, no rychlo rastice odvetvie urbanistickych s§tudii, zelené¢ho
urbanistického dizajnu a manazmentu je zaloZené na myslienke, ze ked’ sa ekoldgia aplikuje na mesta,
zlepsuje kvalitu zivota l'udi.

Prehodnotit’ stratégie pre komunitny Zivot v naSej coraz mestskej spolocnosti. Vyrazne znizte
svoju uhlikovu stopu a zite zdravsi Zivot s ekologickymi opatreniami. Prispejte k znizeniu globélne;j
zmeny klimy prehodnotenim svojich komunit a spdsobu, akym s nimi komunikujete. Pridajte do
svojich miest ekologické verejné priestory a pokracujucu pasivnu ochranu.

Stromy v blizkosti nasich zivotnych priestorov si ¢asto spajame s upokojujiicimi, pokojnymi
a tichymi zazitkami.

Spolu s ich estetickou krasou prinaSaju aj klesajucu slnecnu energiu, zmieriuji mestské
rizika, ako st zaplavy alebo uCinky tepelnych ostrovov, a bolo preukazané, ze maju pozitivny
(negativny) vplyv na zdravie l'udi zlepSenim duSevnej pohody.

Uvadza sa, Ze stromy zniZuju Groven stresu obyvatel'ov poc¢as denného svetla, ¢im podporuji vacsiu
spologenskii schopnost jednotlivca. Stidia hovori, Ze pocas diia sa ludia v tychto mestskych
priestoroch citia pokojnejsie.

Moderné mesto je do znacnej miery navrhnuté a postavené tak, aby sa l'udia pohybovali,
spravovali priestor a komunikovali bez interakcie s prirodnym svetom. Aby tento trend dizajnu
oslabili alebo ho zvratili, dizajnéri skiimajii moZnosti, ako urobit’ interakcie medzi rastlinami a 'ud'mi
pozitivnejSie, vratane vytvarania vytvorenych vyhod pre l'udsky spolocensky Zivot (I'udoZravé
rastliny), ako je Moringa alebo Prosopis; predstavenie prirody prostrednictvom prepojenia s
prirodnymi vymozenostami, ako st lavicky a stromy na chodnikoch; a strategické vyuZivanie
vegetacie na podporu kompletnej politiky ulic.

Existuje mnoho experimentov, ktoré ukazuju, ako stromy na rdznych verejnych
priestranstvach inklinuji l'udi k socializacii novymi sposobmi. Tieto experimenty tiez skimaju, ako
moZno vegetaciu vyuzit' na zlepSenie kvality Zivota v komunite zmenou kvality ovzdusia a podporou
kolektivneho vyuzivania otvorenych priestorov.

Efektivne mestské pldnovanie zahiiia roznorody subor ndstrojov a pristupov, ako su socialne
inovacie a inkluzivny dizajn.
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Ugast zainteresovanych stran je zloZitou otazkou, ktorou sa planova¢i musia zaoberat’ podas
celého procesu. Zakladom nie je to, kto sa zii€astiiuje, ale ¢i sa o ucast’ usiluje vSetky Casti spolo¢nosti,
ktoré maju podstatny ziujem na prijimanom rozhodnuti. Ugast’ by sa nemala obmedzovat’ na
opozi¢né alebo zaujmové skupiny; mala by zahffiat’ aj zainteresované strany systémov.

Jednym spoloénym bodom medzi postindustridlnymi spolo¢nostami je rastlica
industrializacia naSich miest, ktora odstranila prirodzené zelené plochy, zvysila dopravné zapchy a v
kone¢nom doésledku viedla ku krize vzdelavania.

Urbanistické¢ planovanie umoziuje, aby sa trvalo udrzateI'né mestd riadili zaujmami a

inovaciami. Toto je miesto, kde inteligentni planovaci vidia bez namahy prilezitost na vyskum
inovativnych rieSeni, ktoré Sikovne vyuzivaju zdroje a vedu k ekologickejSiemu a inkluzivnejSiemu
priestoru dnes a budiicim generaciam.
Vzhl'adom na vysoko dostupné prostredie pre informa¢né a komunikacné technologie (IKT) urbanisti
inovuju ovel’a rychlejsie ako predtym. Programy ako ,,Hack Your City* predvadzaju tieto vynalezy
sposobom, ktory spociatku pritahuje potencidlnych pouzivatel'ov na beta testovanie s dizajnérmi,
ktori st prave potrebni na iteracie dizajnu alebo aktivity v oblasti vztahov s verejnostou.

Umoznili to aj verejné konzultacie prostrednictvom inovacii v socialnych médiach.

7.3.5. Mestsky a udrzatel’ny dizajn

Je nevyhnutné vytvorit’ priatel'skejSie a zivSie prostredie v mestskych oblastiach, aby sa
stimulovali zdravé socialne interakcie, ktoré umoziuji udrzatel'né navrhy.

Vlady Coraz viac nebudu schopné riesit’ mnohé zo zmien, ktoré priniesla digitalna revolucia.
Preto je pre nich prioritou znovu sa spojit’ s ob¢anmi prostrednictvom lepSieho planovania miest,
ktoré zahfna inteligentny dizajn a zahfna nové technologie.

Obnova socidlneho Zivota v nestabilnych lokalitach si vyZzaduje zohl'adnenie vSetkého, ¢o
infrastruktura ponuka, a vytvorenie efektivneho modelu riadenia.

Co sa tyka infrastruktary, trvalo udrzatelného rozvoja, priestorovej kvality a socialnej uéasti;
zamerali sme sa na principy dizajnu, ktoré by dobre poslizili v nestabilnych uzemiach.

Obnova miest je nastrojom pre investicie, vytvaranie pracovnych miest, socidlne zaclenenie
a znizovanie chudoby. Usilie o socidlne podnikanie je nepochybne vitané pre oblasti citlivé na
zvySovanie cyklov. Rastl vSak obavy z toho, ze si takéto usilie nebudeme méct’ dovolit, ak sa budeme
odvolavat iba na konkrétne linie dizajnu, ktoré nas postupne vyveda z rdmca paradigmy zahfiiajiice]
demokraciu.

"Sociality su socidlne vidzby, ktoré prichadzaji so zlepSenym verejnym priestorom.
Sociabilita je proces, prostrednictvom ktorého sa vytvaraju, reprodukuji a transformuji nase identity
prostrednictvom verejnych priestorov." Tieto priestory maju vedlaj§i produkt spolocenskych
vztahov: zdiel'ané znalosti a skisenosti.

Infrastruktira a urbanisticky dizajn v nestabilnych uzemiach zvyCajne nesuvisia len s
tradiénymi zakladmi, ako st cestné siete alebo zasobovanie vodou: infrastruktira moZze tiez zdsadne
zmenit pristup ludi do mesta, zohravat' ulohu pri obnove miest, pomahat vytvarat socidlne
inkluzivne mesta riadené zodpovedne vSetkymi. ¢lenov komunity — vratane Zien a deti.

Upcyklacia moZze byt inkluzivna v tom zmysle, Ze poskytuje kazdému moznost prispiet’ do
svojho sveta a mimo odpadového hospodarstva. PrinaSa rozmer eko-spravodlivosti, o znamena, Ze
upcyklacia ano.

Pripad o tom, ako moZe byt inovacia mestského dizajnu rieSenim v boji proti samote medzi
profesionalmi, ktori pracuji doma a sit mimo svojho centra mesta.

Inovacie mestského dizajnu by mali venovat’ osobitnll pozornost’ socidlnym skupinam, ktoré
by sa inak mohli citit’ oddelené od konceptu vertikalneho byvania. Najmé profesionali, ktori pracuji
z domu a Ziju vo vlastnych veziach oddelene od inych l'udi.

Buducnost’ T'udskych zivotov je formovand radom rozhodnuti urbanistickych expertov,
architektov a planovacov. Ddokladné pochopenie 'udskych tuzob a potrieb st rozhodujuce prvky pri
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vytvarani komunity, ktord poskytuje obyvatelom spojenie medzi sebou, medzi Stvrtami alebo
aplikovanim predpovedi pre svet zajtrajska.

Mestské planovanie je dolezitou sucast’ou rozhrania medzi clovekom a zivotnym prostredim,
ktoré sa odohréva v Coraz urbanizovanejSom svete, najmi preto, ze pomaha zmiernit’ hlavné mestské
problémy, akymi st nerovnost’, heterogenita, konflikty zivotného §tylu a nizka vnitornd sudrznost’
tym, Ze spoluvytvara zastavané prostredie. produktivny proces.

Urban Science Studuje, ako by malo byt mesto organizované a ako funguje podl'a vedeckych
principov. Riesia problémy, ktorym mesta celia prostrednictvom rdéznych disciplin, akymi st mestska
sociologia, ekondmia, informatika, architektira a pravo. Spolu s tym sa archeolégovia teraz zacali
zapajat’ do roznych oblasti vyskumu, prispievali k environmentalnej archeoldgii a skamali, ako sa
vyvoj zmenil alebo prispdsobil roznym potrebam v roznych ¢asoch a na r6znych miestach. Mohli by
sa napriklad pozriet’ na skladky a vd’aka novému vyvoju by ndm mohli pomoct’ pochopit, ako sa
obyvatel’stvo sprava, ked’ d6jde k zmenam v cykloch, ako je likvidacia odpadu atd’ .

Mestska inovacia, ktora zahfna aj spolocenskost’, sa stala jednym z hlavnych zamerani l'udstva
asi pred dvoma desatrociami.

Od finan¢nej krizy v rokoch 2007-2008 a Velkej recesie mnohé vlady (najmé v zapadnych a
rozvinutych krajinach) zacali Coraz viac chépat, aky vyznam ma subjektivna a emocionalna pohoda
dopliiia rast HDP (Duggan). Cenovo dostupné a dostupné cestovanie po USA, Eurdpe, Azii, Latinske;
Amerike a Turecku pomohlo otvorit’ nové tizby medzi obyvatel'mi miest.

7.4. Diskusia

V ramci systematického prehl'adu pontka tato Cast’ vysvetlenie sledovanych vysledkov;
podobné situdcie sa zvazovali aj v inych suvislostiach, okrem pociato¢né¢ho bibliografického
vyskumu — realizovaného v obdobi medzi augustom a novembrom 2021 — nedavno publikované¢ho
hibkového vyskumu, akym je napriklad Kreativne mesto alebo atlasy tykajiice sa mesta a krajiny.
Tieto ¢lanky zhromazd'uji vyznamné priklady dobrych dizajnérskych praktik pre zmenu sucasného
uzemia: metropolitné oblasti, ako si Amsterdam, Barcelona, Bilbao, Janov, Lisabon, Marseille,
Newcastle, Palermo a Rotterdam, zaznamenavaju novu udrzateI'ni mestsku kultaru, ktort mozno
nepochybne prijat’ ako model rozvoja.

Vsetky skaimané vyskumy — tykajuce sa inteligentnych miest, zeleného urbanizmu, trvalo
udrzatel'ného projektu, urbannej sociologie, klimatickych zmien, mesta a predmesti — vratane
vedeckych dizertatnych prac potvrdzuji nastolené problémy vzhladom na Stadium pripravy
profesiondlov schopnych riesit’ problémy mesto, ale zaramované do vyrazne socidlneho kl'uca.

najmd o nezastupitelnom vyzname mnohonésobnej siete multidisciplinarnych korelacii ¢i
prelinani poznatkov o dizajne, ktoré ovplyviiuji mesto a tizemie so vSetkymi ostatnymi zdanlivo
vzdialenymi disciplinami. Komplexny vyskum, ktory, aj ked’ nemo6ze byt obsiahnuty v jedinom diele,
je charakterizovany témami, ktoré sa povazuji za podstatné a zdoéraznené kliCovymi slovami,
zvolenymi v prvej faze, zamys$lanymi ako teoretické koncepty schopné prepojit’ ¢innosti projektu s
poznatkami vo vSeobecnosti.

Stucasné poznanie, najmd s odkazom na architektonické, sa v§ak postupne roztriestilo do radu
konkrétnych pozicii, niekedy vyjadrenych vo forme vedeckého ¢lanku, inokedy ako stibor spisov,
ale zriedkavo ako vSestranné teoretické dielo. Napriek tomu vSak najmi v krajinach severnej Eurdpy
existuji avantgardné mestd, ktoré investujii do vyskumu, inovacii a obnovy miest. Sved¢ia o tom,
ako dokaze kultura, umenie, architektira a urbanizmus pdsobit’ na spolocenskt a mestsku Strukturu,
ako aj na budovanie novej a rozvijanej koncepcie mestskej kultury bez toho, aby zanedbaval priestor
periférie.

Na druhej strane otazky stivisiace s perifériou dnes predstavuju jednu z hlavnych tém v oblasti
rozvoja miest. Aby sme spravne odpovedali, je nevyhnutné, aby Studenti a odbornici nadobudli dobré
zakladné vedomosti, ktoré prekracovanim tém architektonického projektu moézu presiahnut’ a
zachytit’ oblasti socioldgie, udrzatelnosti a 'udského faktora ako zékladnych disciplin pre zasahy do
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urbanizmu. zZivotné prostredie. Iba tymto sposobom bude mozné zlepsit’ to, €o sa deje v pokrocilejSich
realitach, ktoré treba brat’ ako model a vkladat’ do map, udajov, informacii a uzito¢nych porovnani,
aby sme pochopili, aké vyhliadky sa otvéaraji v nasledujucich rokoch.

Pouzitie tychto pojmovych uzlov, vlozenych do pojmovych mép - odkazujucich na taxonémie
encyklopedickych vedomosti minulosti - sa hned’ od zaciatku ukazalo ako zdsadné pre vyskumny
projekt STUD.IO, ktory sa vyznaCuje tymto hypertextovym pomnatim poznania, ktoré zaCalo v
minulom storo¢i encyklopédiou Einaudi ( Einaudi, G., (1977) Enciclopedia Einaudi, Einaudi) a dnes
ju sleduje komplexny interdisciplindrny systém pojmovych oblakov. Prave z tohto rdmca sa vybralo
pouzit’ vhodnll terminolégiu schopnii zddraznit' vnitorné sociality v udrzatelnom a inovativnom
rozvoji mestského projektu a jeho roznych foriem. Vzhl'adom na to, zZe vyskum je ur€eny najmi na
vzdelavanie Studentov vysokych §kol, bolo rozhodnuté predstavit’ kIi€oveé pojmy, o ktorych bol na
zaCiatku napisany, a nastroje, ktoré sa povazuji za uzitocné na implementaciu vysledkov. Existuju
rozne nastroje, mnoh¢é maji normativny charakter, ale medzi naju¢innejSie ndstroje na vytvaranie
priestorov pre Zivot, priestoru pre ¢loveka sa potvrdzuji kulturne, ekonomické a socialne variacie,
ktoré ¢loveka sprevadzaju.

7.5. Zavery

V celkovej logike multidisciplinarity , ktord generovala vyskumny projekt STUD.IO od
samého zaciatku, tento systematicky prehl'ad, dokonca aj v ramci Specifickych charakteristik, ktoré
st vlastné architektire a urbanistickému rozvoju, otvara prvé kolo horizontu smerom k inym
oblastiam vyskumu. Vyrazné rozsirenie vyskumu schopného premenit limity niektorych uz
publikovanych vyskumov na skutocné silné stranky, z ktorych sa da zacat’ odznova, vzhl'adom na
formovanie profesionalnej osobnosti schopnej pohybovat sa v problémoch mesta, ale rdimcovo v
klacovych cisto socidlnych. Vysledok sved¢i o aktivnom dialogu réznymi sposobmi medzi
disciplinami spojenymi s vesmirom a mestom s ¢isto sociologickymi disciplinami.

Skiimané prispevky na druhej strane svedcia o réznych pristupoch: od sprav jednotlivych
autorov tykajucich sa makrodisciplinarnych oblasti, zvyraznenych uvodnymi kI"aiCovymi slovami, az
po vyuzitie architektonickych konceptov a planovacov, ktoré pouzivaja autori z inych disciplin, vzdy
s ohl'adom na tie socialne. Tento detailny pristup, ktory zo Specifickosti jednotlivych tém zahfia aj
SirSiu oblast’ interdisciplinarnosti, umoznil zdoéraznit' rdzne formy asociacie medzi fyzickymi
aspektmi architektury a mesta. Niekedy v okrajovych kontextoch az po identifikaciu niektorych
transdisciplinarnych aspektov schopnych riadit’, za prvym teoretickym pristupom, politické praktiky
v zmysle mestskej sociality. Ten bol podporovany prostrednictvom inovativnych projektov
navrhnutych tak, aby zaznamenali vyznamny vyvoj v porovnani s predchddzajucimi vysledkami
vyskumu vyvinutého v rovnakych oblastiach.

Na zaver, aby sme ich mohli zovSeobecnit’, vysledky ziskané z tohto vyskumu, integrované
do SpecifickejSej ucebnej oblasti vzdelavacieho kurzu, moézu byt rozsirené, ako sa predpokladalo na
zaCiatku, vo vztahu k priprave odbornych profesionalov, pripadne ich odbornu aktualiziciu, v
projekte urbanistického pldnovania tizemia ale v ¢isto spoloc¢enskom kI'a€i.
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8. Poriadok a zdkonnost’ v mestskom priestore: profily prevencie proti
deviacii
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Abstrakt

Verejny poriadok, zakonnost’ a bezpecnost’ su dominantnymi témami v kazdodennom zivote vel’kého poctu obcanov a si
predmetom vel'kej pozornosti médii. Priestor a zaujem venovany epizédam, ktoré destabilizuju pravo a poriadok v
mestskych centrach a ktoré sa vyskytuji na uliciach, v parkoch, vo verejnej doprave, na miestach agregacie s ich
nasledkami, zial’, prispieva k posiliiovaniu klimy a subjektivnemu vnimaniu neistoty, ktora postihuje viac 'udi, ktori maji
menej prostriedkov na boj proti nej, ako su deti, l'udia s réznym zdravotnym postihnutim, starsi 'udia a transverzalne
zeny. Je zrejmé, ze ovzdusie neistoty a neistoty, ktoré postihuju nase mesta, ako aj rastici strach z kriminality, st len
Ciastocne determinované objektivnou situaciou narastu kriminalnych ¢inov alebo deviantného konania najma maloletych
a mladych l'udi, ktori su tiez viditeInejsie a vnimatelnejSie v nasich uliciach. Kriza systémov socidlneho zabezpecenia a
ochrany, Sirenie Strukturdlnej nezamestnanosti a ¢oraz menej garantovany trh prace, pokles hodnotovych modelov,
opitovny vznik a znasobenie chudoby, starej i novej, a riziko, Ze kazdy z nas z dovodu nadbytocnosti, choroby alebo
jednoducho postupujiicej staroby vstipia do tzv. Sedej zony, ¢o ma rozhodujici vplyv na pocit bezpecia velkych vrstiev
obyvatel'stva. Rastlca priepast medzi chudobou alebo takmer chudobou a bohatstvom a dosledky globalizacie, ktoré
spolu s velkymi migraciami priniesli do naSich miest pristahovalcov a ,,odlisnych* z hladiska kultury, zvykov a
postavenia, prispievaji podl'a niektorych k destabilizacii socidlny ramec, o vytvara hlboké obavy a obavy, ktoré sa ¢asto
prejavuju v poziadavke na bezpecnost’ zo strany vonkajSieho ,,nepriatela® a nepriatel'ského mesta. Podl’a inych naopak
pristahovalci predstavuju potencialne multikultarne bohatstvo, ktoré treba zhodnotit’ a integrovat’ do mestskych komunit.
Poziadavka na bezpecnost’ je silne kladena na institucie, po¢nic tymi najbliz$imi, tj obcami a starostami, a to aj vtedy,
ked’ st rozhodnutia a zodpovednost za politiku a konanie ulozené na inych institucionalnych trovniach. Obcania vsak
ocakavaju, Ze ich osobnu bezpecnost’ bude garantovat’ ich mesto a spravcovia, ktorych najbliz§ie poznaju. Posiliiovanie
pocitu bezpeCia sa preto stdva prvoradou ulohou inStitacii, pofnuc miestnou spravou. Na takyto
zlozity a skibeny problém nemézu existovat’ jednoduché a jednosmerné odpovede. Dnes, hoci sme svedkami nového
procesu s pozitivnymi a proaktivnymi zadsahmi v boji proti nezakonnosti a obnove miest s cielom vytvorit’ ovzdusSie
bezpecnosti a posilnit’ doveru, vel'ka cast’ obcanov stale vola po odstraneni ,,odli$nych* (imigranti, Romovia, narkomani,
prostitatky).

KPruacové slova : Verejny poriadok, zdkonnost’, bezpecnost’, mesto, deviacia.

8.1. Mestské nasilie a vnimanie neistoty

Mestské nasilie a neistota su ustrednymi témami dneSnej spolo¢nosti, ked’Ze su vyznamnou sucastou
obav obyvatel'stva a demokratického Zivota. Na zdoraznenie tohto celosvetového fenoménu je urcite
potrebné pristapit’ k presnej analyze globalizacie a mestskej dynamiky, ktoré charakterizuji neskorti
modernitu v jej mnohych socidlnych, kulturnych a politickych dimenzidch, ktoré si vyzaduju ovela
presnejsie a dokladnejSie definovanie novych verejnych politik. V poslednych desatro¢iach a najméi
od prvej polovice 70. rokov 20. storocia doslo v Eurdpe aj vo zvysku industrializovaného sveta k
prudkému ndrastu kriminality, takZe nasilie v mestach sa stalo konStantou v mestich a najmi v
metropoldich a megamestd. Podla stadii a prieskumov nésilie a kriminalita odstartovali
mimoriadne rychly a nezastavitelny vzostupny pohyb (De Vita, 2022). Narast kriminality,
sprevadzany vSeobecnym vznikom pocitu neistoty, v priebehu casu zodpoveda ekonomickému rastu,
explozii konzumizmu, nekontrolovanému urbanizmu, ktory viedol k rozpadu mestskej socialnej
Struktry, zmene sposobu Zivota a , eSte zavaznejSia je kriza hodndt a zmien, s ktorou je spojeny
subor indikdtorov moznej a €asto spominanej krizy zdpadnych spolo¢nosti, akymi su oslabenie a
dezorganizacia rodinnych Struktur, chudoba, socidlne vylucenie a drogova zdvislost. Ndrast
kriminality, zvyrazneny v obdobi vyraznej ekonomickej prosperity a tvorby pracovnych miest, si
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vyzaduje relativizdciu myslienky kriminality a krizy, ktoré casom vytvorili nerozlu¢na dvojicu v tom,
ze komplexne spéjaju Siroky systém premennych od socidlneho vylicenia po absenciu o¢akavani az
po rozpad neformalnych mechanizmov socialnej kontroly a urbanizécie, kde sa, samozrejme, vsetky
tieto faktory zblizuju a prelinaju. Ak sa teda modernost’ v tychto podmienkach humannej geografie
premietne do urbanizicie, longitudindlna analyza kriminality poukazuje na vznik mestskej
kriminality v podstate patrimonidlnej povahy. V skuto¢nosti su rozne formy neslusnosti, kriminality
mladeze a viac ¢i menej zdvazné prejavy narusenia spolo¢enského poriadku a strety s autoritou Statu
zjavne urbannymi ¢inmi, ktoré su silne spojené so vznikom pocitu neistoty. Mestd sa stavaji
priestormi silnej socidlnej a kultirnej diferencidcie, vyrazne multietnickych a multikultarnych, v
ktorych sa stretava bohatstvo a socidlne vylicenie a vyzaduju si nové formy ,,spravy” vylucne z
hl'adiska bezpecnosti. Definicie navrhované pre mestské nasilie takmer vzdy redukuja objekt, ktory
sa ma definovat’. Existuju vSak silné body zblizovania v definiciach beZne pouzivanych na opis tychto
typov akcii: ich aktéri st mladi a spachané akcie su zle organizované; okrem toho st fyzické alebo
symbolické verejné priestory ¢asto definované ako objekt agresie; bezodplatnost’ ¢inov, ktoré mozu
mat’ r6zne podoby, siahajii od vandalizmu az po nepokoje rozneho druhu. Rozdiel medzi mestskym
nasilim a nepokojmi je paradigmaticky v stvislosti s tazkostami pri definovani si¢asnych kontur
neistoty (Newman & Karen, 1980). Nepokoje maji kolektivny charakter, sleduju politické ciele a
spochybiiuji zavedeny poriadok. Akcie, ktoré mozZno oznalit za nepokoje, sa tykaji najmi
demonstracii proti autorite a su sprevadzané vandalskymi ¢inmi proti verejnému a sukromnému
majetku a suvisiacimi s nasilim voci osobam. Tieto akcie su v sti¢asnosti Castym javom na celom
svete a vyskytuju sa v rozvinutych aj rozvojovych krajindch. Je tiez potrebné vziat do uvahy
spontanny charakter mnohych z tychto akcii, v ktorych nové informac¢né technologie zohravaji
posiliiujacu ulohu pri vzniku a upeviovani socidlnych sieti a stali sa v tomto kontexte nastrojmi
sluzby.

8.2. Mestské nasilie a procesy viktimizacie v medzinarodnych kontextoch

Pojem mestské nasilie zahfia ¢iny diferencovanej trestnopravnej irovne, ktoré ohrozuju bezpecnost’
a kvalitu zivota obCanov a podporuju pocit neistoty, ako si: vlamania, agresivne Zobranie alebo
neposlusné graffiti, kradeze aut pre nocné razie, atd’. ako vsetky tie nezakonné formy kriminality
mladistvych. V urCitych medzindrodnych kontextoch dosiahli nasilie a kriminalita ve'mi vysoku
uroven, ¢o predstavuje vaznu hrozbu pre verejni bezpecnost’ aj hospodarsky rozvoj. To je pripad
mnohych miest v Latinskej Amerike, Azii a Afrike, kde je mestské nasilie a nérast ozbrojeného nasilia
neporovnatelné s tym, o sa deje v spolocnostiach, ako st tie v Eurdpe. Mestské nasilie je jednou z
piatich hlavnych pri¢in smrti v krajindch ako Brazilia, Kolumbia, Salvddor a Guatemala, kde
organizovany zlo¢in, obchodovanie s drogami, obchodovanie s 'ud’'mi, Unosy, partizdnske vojny a
likvidacia politickych oponentov, ako aj nasilné strety s policiou, zhrnit’ dlhti mapu nésilia v mestach
v Latinskej Amerike. V stthrne moZno povedat’, Ze pojem mestské nasilie zahffa pestry a Siroky subor
spravania a konania, ktoré st nepochybne povazované za deviantné, a takémuto konaniu zodpoveda
narast pocitu neistoty v mestskych a sti€asnych spolo¢nostiach. Protagonistami mestskej neistoty st
vo vicSine pripadov gangy, povaZzované za realitu univerzalneho rozmeru. Gangy s koncentraciou
skupin mladych l'udi s nizkym socidlnym poévodom zo slumov a predmestskych Stvrti, ktorych
identita moZe byt zaloZena na rasovom alebo naboZenskom etniku a pocite diskriminacie. Socialna
geografia modernych miest v skutoCnosti vytvara priestory zvyraznenej socialnej, kultlirnej a
ekonomickej diferencidcie, v ktorych zahyboch tieto zdruZenia Casto pOsobia prestivanim sa z
pouli¢énych skupin do inStitucionalizovanych skupin. Absentujici $tat a spolo¢nost’ nahradzaju
redukovanymi alternativami, definuji svoje vzorce spravania v ramci sebalegitimnej subkultury, ¢im
prenasaju modely bratstva, ako brany k vytiZenému materidlnemu blahobytu, aj ked’ nezdkonnému,
resp. krimindlna, kde prevldda obchodovanie s drogami. Podla Rochého (1994) je stcasny
spolocensky a politicky vyznam problematiky neistoty vysledkom kombinécie narastu kriminality s
procesom selekcie a socialnej konStrukcie kriminality ako rizika. Pocit neistoty je teda definovany
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ako vyjadrenie socidlnej reprezentacie média, v ktorom st pritomné kultarne a identitné logiky a
situa¢né logiky, teda naviazané na prezivanie prezivanej reality herca. Pre komunitu sa kriminalita,
podobne ako niektoré iné¢ formy nasilia, predstavuje ako vyzva, ako prvok naruSenia zavedeného
poriadku, ktory moze ohrozit’ rozSirené a inStituciondlne mechanizmy verejnej kontroly. V tomto
kontexte uzkosti a neistoty je dolezit¢ poukdzat’ na stratu dovery v schopnost’ Statu zabezpecit
ovzdusie bezpecnosti a socidlneho poriadku. Treba tiez poukazat’ na to, ze v mnohych krajinach velky
pocet jednotlivcov neddveruje efektivnosti policie, o sa prejavuje neoznamovanim vel'kého poctu
trestnych Cinov (tmavé Cislo). Prieskumy viktimizacie ukazuji, ako sa toto spravanie pripisuje
skutoc¢nosti, ze policia nemé zaujem riesit’ trestné ¢iny, na ktorych je zapojena, alebo preto, ze nemoze
ni¢ robit’. Tato neddvera v efektivnost’ policie je ¢asto spojena s penalizacnou prezentaciou sudov,
najma pokial’ ide o prili§né prietahy justicie pri rieSeni suidnych procesov. Ako prejav nepokoja alebo
strachu sa pocit neistoty vyjadruje prostrednictvom zlozitého systému reprezentacii a socidlnych
praktik. Obavy st vyjadrené v mnoZznom cisle: ,,zazivame znepokojivl situaciu‘ alebo ,,maja strach®.
Zatial’ ¢o strach z kriminality sim o sebe znamena strach v domacnosti, strach na ulici a opatrné
spravanie, obcan tito obavu pretavuje do apelovania na Stat, aby v boji proti kriminalite konal
doraznejSie. Strach z kriminality sa v skutocnosti vzt'ahuje aj na varovné praktiky jednotlivcov,
ktorych cielom je vyhnit sa moZnej viktimizacii, ako sa: strach z vychadzky v noci alebo z prijatia
preventivnych opatreni, aby sa zabranilo riziku, Ze sa stretnete s nebezpecnymi situdciami bud’ v
susedstve alebo v meste, kde jeden Zije. Jednotlivci, ktori Ziji na rizikovych miestach alebo su spojeni
s potencidlne rizikovymi skupinami, tak maji tendenciu rozvijat sebaochranné spravanie, ¢im
pomahaji znizovat’ korelaciu medzi viktimizaciou a strachom z kriminality. To je napriklad pripad
zien a starSich osob, kde je strach z kriminality vy$$i napriek tomu, Ze parametre viktimizacie su
rovnaké alebo dokonca nizsie ako celkové parametre (Di Raimondo, 2009). V tomto ohl'ade viacSina
prieskumov viktimizacie ukazuje, ze pravdepodobnost’, ze budu ovplyvneni niektorym z trestnych
¢inov v dotaznikoch, je rovnakd u muzov aj zien a obe kategorie tizia po socialnom poriadku, ktory
by rozdrvil zlo¢in aj nasilie z miest ( Misiti , 2007). Pocit neistoty je vSak vysadou mesta; v
skuto¢nosti prave v meste nachadzaji urodnti podu socidlne problémy, akymi sii nezamestnanost’,
drogova zavislost’, socialne vylucenie, rozpad rodinnych a socidlnych sieti a drobné kriminalita, ktoré
vytvaraju priaznivé prostredie. Ak je strach sdm osebe generatorom atmosféry uzkosti a socialneho
napétia, zaujem o socialny poriadok sa v eurdpskych spolo¢nostiach a vo vicSine priemyselnych
krajin premieta do socidlneho a politického spravania a akcii, ktoré maju Coraz vacsi vyznam.
Neistota sa pre svoju vysoku symbolicki hodnotu stdva privilegovanym javiskom pre konanie
politickych mediatorov, ktori pri 'ahkom pristupe k prostriedkom socialnej komunikécie spajaja
schopnost’ pocitu neistoty pdsobit’ ako prvok senzibilizacie a agregacia latentnych skupin ( Poyner ,
1984). Mnohé eurdpske krajiny boli svedkami iniciovania kolektivnych akcii, ktorych cielom bolo
nahradit’ alebo kompenzovat’ domnely nedostatok zasahov §tatu pri udrziavani socidlneho poriadku
a bezpecnosti. Viditelnym a spolocensky znepokojujucim désledkom tejto asocidcie medzi
politickymi diskusiami a oZivenim pocitu neistoty je zvyraznenie reduktivnej a klasifikacnej vizie
spolo¢nosti v multietnickych a vysoko socidlne rdéznorodych kontextoch, ktoré charakterizuju
sticasné spolo¢nosti a najmi mesta; pocit neistoty tiez podporil vznik socidlne diferencovanej a
diskriminacnej perspektivy, ktord spédja povod kriminality a neistoty so socidlnymi skupinami
vnimanymi ako marginalne alebo etnicky diferencované.

8.3. Marginalita a juvenilna deviacia v mestskych centrach

V Taliansku neboli skupiny mladych l'udi, ktori travili svoj volny ¢as na verejnych priestranstvach,

vnimané ako nebezpecné a len tazko sa o nich hovorilo ako o ,,gangoch* (Matza & Gresham, 2010).

Dnes je obraz tychto skupin odliSny, ¢iastocne v dosledku prechodu od ,,predstavy mladého cloveka

a dospievajiceho ako nezrelého subjektu, ktory potrebuje ochranu, ktory sa primarne vystavuje

riziku, k predstave o adolescentovi a mladezi*. fdza ako nebezpecna faza a ako riziko pre ostatnych*

(Olivier, 2018). Dnes je vyraz ,.baby gang“ (nespravne uvedeny) nahradeny vyrazom ,,deviantné
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mladeznicke agregacie alebo mestské gangy*. Tato konstrukcia fenoménu ,,mladeznickych gangov*
je sucastou sekuritarskej rétoriky a kriminalizacnych procesov urcitych socidlnych kategorii
(pristahovalci a mladi l'udia), ktoré sa v Taliansku rozsirili od druhej polovice 90. rokov. Ak sa
pozrieme na dynamiku formovania ,,gangov®, nendjdeme motivacie, ktoré by sa lisili od motivacii,
ktoré urcuju zrod akejkol'vek skupiny rovesnikov: prislusnost’ k skupine umoznuje mladym l'udom
ziskat’ to, ¢o nenajdu v oblastiach, ako je rodina. Skolské a iné komunitné agenttiry. Hl'adanie identity
a postavenia, tazkosti v kontakte s dospelymi, rodinné, ekonomické a socialne znevyhodnenia, spolu
so zlymi vysledkami v $kole a vnimanymi bariérami v pristupe k prilezitostiam, vratane prace, st
hlavnymi faktormi, ktoré vedi mladého ¢loveka k tomu, aby hl'adal podporu v skupine. . Fenomén
poulicnych mladeznickych agregacii bol predmetom mnohych vyskumov prostrednictvom
rozhovorov s privilegovanymi svedkami (pouli¢ni pedagdgovia, riaditelia $kol, aktéri trestného
systému, zastupcovia miestnej spravy, zastupcovia cudzincov), ktorych nazory boli zozbierané s
cielom preskiimat’ formy sociability adolescentov; rekonstruovat’ zivotné drahy a budice o€akavania
mladych T'udi, ktori st stcastou skupin, beric do tvahy migraéné cesty a problémy spojené s
integraciou do ciel'ovej komunity; porozumiet’ dynamike interakcie medzi dospievajucimi, ktori si
vyberajii verejné priestory ako miesto na stretdvanie sa a stretavanie, a ostatnymi l'ud’'mi, ktori
navstevuju rovnaké mestské oblasti; analyzovat nezdkonné a deviantné spravanie skupin a reakciu
systému trestného sudnictva ( Miscioscia , 2021). Najprv sa vSak povazuje za uzitocné spomenut’
poulicné gangy vychadzajice zo socialno-kriminologickych Stadii uskutonenych v Amerike a
Europe, a to aj na porovnanie s realitou v talianskom kontexte vo vSeobecnosti. Od prvych stadii st
mladistvé gangy spojené s demografickymi, socidlnymi a priestorovymi charakteristikami mestskej
Struktury. Slovami Thrashera (1960), prvého sociologa, ktory analyzoval gangy v Chicagu, gangy
predstavuju ,,intersticialny prvok v Strukttre spolocnosti““. Mladi 'udia, ktori k nim patria, su vic¢Sinou
deti imigrantov, ktori ziju v neusporiadanych mestskych Stvrtiach a ktori, vyliceni z inStituciondlnej
sféry, nachadzaju na verejnych priestranstvach jediny priestor a v gangu jediné miesto na uspokojenie
svojich socializacnych potrieb. Pre Thrashera sa formovanie gangov deje neformalne, vd’aka
skutoc¢nosti, Ze mladi l'udia sa stretdvaju na verejnych priestranstvach a rozvijaji spolo¢né tradicie a
spomienky, charakterizujic a identifikujic sa ako skupina odlisnd od inych mladeznickych
zoskupeni, zakorenend na uzemi, ktoré je vnimané a branené ako ,,ich“. Vyskyt deviantné¢ho
spravania a uchylovanie sa k nésiliu (typické pre bitky medzi superiacimi gangmi) sa interpretuji
ako dosledok nedostatku kontroly dospelych. Aj Cohen (1972) redukuje pdvod gangu na socidlnu
Struktaru. Pre mladych pracujucich v triede nie je internalizacia dominantnych socidlnych hodnot
spojend s dostupnost’ou nastrojov na konkrétne dodrziavanie tspesSnych modelov. Odchylka gangu
sa neda vysvetlit' odvolavanim sa na paradigmu (ne)socialnej kontroly. Ovplyvneny tedriou ucenia,
Cohen identifikuje v subkultire delikventov ,kolektivne rieSenie problémov adaptacie®, najmi
problémov umiestnenia na spolo¢enskom rebricku. Deviantné spravanie sa ,,uci v skupinach, v
ktorych sa delikventné spravanie etablovalo ako ,,vec, ktort treba robit*. Clenovia gangu, ktorym je
prisidend stigma porazenych, ak st posudeni podl'a dominantnych spolo¢enskych hodnot, posobia
na

obratenie tychto hodndt ,,do bodu, v ktorom sa nekonformita (tj to, o by outsideri ocakavali) stala
pozitivnym kritériom socidlneho zohl'adfovania v rdmci skupiny. . Takuto alternativu predstavuje
delikventna subkultira, ktora je artikulovana v ,Struktire presvedceni a hodnot, ktora (podporuje)
mladych l'udi a (vytvara) ospravedlnenia pre ich deviantné spravanie®. Po zaloZeni sa deviantna
subkultura prenaSa v ramci skupiny podl'a dynamiky, ktorti opisal Sutherland (1947). Na rozdiel od
Cohena, ktory delikventnu subkultiru definuje ako ,,bezdévodnu, malignu a destruktivnu®, Cloward
a Ohlin (1968) vidia ¢lenov gangu ako ,racionalnych aktérov®, ktori si vyberaju deviantna
alternativu, pretoze je povazovana za vhodnu na dosiahnutie sociadlnych ciel'ov, ktoré by inak boli pre
udi nedostupné. ich. V ramci socidlno-kriminologickej paradigmy, ktora uprednostiiuje subkulturny
aspekt, st dnes mladeZnicke gangy interpretované z pojmov ,,odpor* a socidlna ,,vyroba®“. V prvom
pripade je gang chdpany ako forma vzbury proti podriadenosti; v druhom pripade ako
skupina vz4jomnej pomoci, v ramci ktorej sa reprodukuji a udrziavaji podmienky, ktoré niektorych
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mladych l'udi zarad’'uju medzi okrajové subjekty. Inymi slovami, ,,mestsky pouli¢ny gang (mozno ho
povazovat’) za
sféru socializacie. Zatial' co podmienky mestskej spodnej vrstvy zostavaju privilegovanym terénom
pre interpretaciu poulicnych gangov v Amerike aj v Eurdpe, kulturne faktory a modely gangsterov,
ktoré ¢oraz viac sprostredkavaju masmédia a socialne siete, ziskavaju na doleZitosti. Styly, ktoré sa
Siria hudbou, videom, médiami a modou, vytvaraji virtudlnu tradiciu, ktord odkazuje na novy
»priestor: ulica je v tomto pripade siet, blogy, kybernetické¢ kaviarne, chaty atd’., chapana ako
presvedciva sila dospievajuce média. Gangy a ich hudba slizia na to, aby dali hlas 'ud'om na okraji
spolo¢nosti. Zlyhanie vzdelavacich modelov komunitnych institucii, nedostatok socializa¢nych
Struktur, nedostatok dovery v moznost zlepSenia socialnej situdcie a neistoty nestabilnej modernity
vedu dospievajucich k rozvoju ,,identit odporu®, ktoré sa formuju v opozicii vo¢i dominantnej kultary
(Becker, 2003). Na konci devétdesiatych rokov minulého storocia bola v Belgicku zaloZena skupina
vyskumnikov s ndzvom Eurogang s cielom porovnat’ pouli€éné gangy na eurdpskej urovni a medzi
eurdpskou a americkou realitou s cielom prekonat’ to, ¢o bolo definované ako ,,paradox*: popieranie,
teda existencia foriem agregacie podobnych americkym gangom v Europe, jednoducho preto, Ze
europske skupiny nezodpovedajii Casto stereotypnym opisom americkych poulicnych skupin.
Eurogang vykonal mnoZstvo vySetrovani ( Esbensen & Maxson, 2012), aspekt, ktory tu madme v
umysle preskimat’, sa tyka prvkov, ktoré definujii mladeznicky pouliény gang. Aby bolo mozZné
hovorit’ o mladeznickych pouli¢nych gangoch, je potrebné, aby skupina: a) mala urcité trvanie v Case;
b) stretava sa v priestoroch (mimo rodinného, Skolského a pracovného prostredia); c) pozostava z
mladych I'udi vo veku od 12 do 25 rokov; d) mé kolektivnu identitu, s ktorou sa identifikuje kazdy
Clen a Ze tato identita zahfna zapojenie sa do nezadkonnych aktivit. Okrem doteraz analyzovanych
prvkov Eurogang identifikoval ,,opisné* charakteristiky, ktoré mozno najst’ v ramci mladeznickych
gangov . Patri medzi ne muzské pohlavie a cudzia Statna prislusnost’ alebo prislusnost’ k etnicke;j
mensine ¢lenov gangu. S ohl'adom na narodnost’, potrebu spolupatri¢nosti, identitu a podporu, ktora
je zékladom gangov, st dnes tieto faktory silne prepojené s dynamikou marginality, diskriminacie a
vylucenia, ktorych protagonistami v mnohych eur6pskych mestach uz nie stt maloleti poskytované
pristahovalectvo, ale ovplyviiuju aj znacnu skupinu domorodych adolescentov; toto stt mladi l'udia z
mestskych periférii. Interpretacia takychto foriem mestského nésilia sa pohybovala pozdiz dvoch
socialno-kriminologickych paradigiem. Na jednej strane mladeznicke skupiny, protagonisti
anglickych nepokojov, boli opisané ako produkt patologickej ,kultiry gangov* pochadzajucej z
cernosskej komunity. Ide o nasilni a nepriatel'ski kultiru vo¢i tradom a dominantnému
spoloCenskému systému. Na druhej strane mestské nepokoje suviseli so znevyhodnenymi
podmienkami mladych l'udi zijucich v okrajovych a dezorganizovanych oblastiach miest, ktoré sa
vyznacuji vysokou mierou nezamestnanosti mladych l'udi, nedostatkom byvania a vysokou mierou
neuspesnosti v skole.

Dnesné ,,gangy* sa viacSinou skladaju z ,,mladych 'udi z pristahovalectva®, teda z tych, ktori napriek
tomu, ze sa narodili vo Franclizsku a napriek tomu, Ze maju francizske obcCianstvo, zijii v stave
dvojitého vylucenia: nezdielaju kultiru svojej povodnej rodiny. Su ,,vnutorne vyliceni®, objekt
»hegativnej diskrimindcie produkovanej ,,skryvacimi mechanizmami odopierania“ prav: od Skoly
cez svet prace aZ po systém trestného sudnictva. Prave do tohto rdmca je zasadené rebelské a nésilné
spravanie mladeZnickych gangov, ktoré treba chapat’ ako prejav patologie socidlneho systému (
Gammone , 2015). V Taliansku sa vyskum deviantného spravania dospievajicich via¢Sinou zameral
na aspekty, ako je uZivanie alkoholu a drog a Sikanovanie. Nedavno sa deviacia mladeze analyzovala
vseobecnejsie prostrednictvom prieskumov sebavyznavania. V talianskom kontexte sa zd4, ze svet
mladych agregécii a neistota, ktoru tieto skupiny prindSajii v rdmci mesta, st stéle uzko spojené s
migraénymi javmi, najmd s migraciou z Latinskej Ameriky (Riccardi, & Thomas , 2020).
Koncentracia Latinoameric¢anov v urcitych mestskych castiach a pritomnost’ mladych l'udi, ktori
travia velkl Cast’ dila na verejnych priestranstvach navstevovanych takmer vylu¢ne star§imi 'ud’'mi
(kategoria vnimana ako vystavena vysokému riziku viktimizécie), sa stali problémom mestske;j
bezpecnosti ( Cardinali & Luzi, 2017). Pre mladych Latinoameri¢anov sa hl'adanie foriem skupinovej
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socializacie a alternativnych miest zdbavy v porovnani s rekreacnymi a spolocenskymi aktivitami
Talianov stava ,,praktikami rozliSovania®, stratégiami adapticie a odporu voci diskriminacii a
vyliceniu. V takychto kontextoch sa nasilie vyklada ako ,,vyrazovy prostriedok v nepritomnosti reci;
tam, kde Clovek nedokéze prejavit’ svoju emocionalitu, hnev, potrebu, potrebu uznania, pouziva
fyzicku konfrontaciu a nasilie ako expresivny prostriedok bezprostrednej komunikacie (Borsani,
2005 ) . Zda sa teda, ze latinskoamerické gangy, ktoré sa stretavaju v uliciach a ulickdch mnohych
talianskych miest, nadobudaju ¢rty ,,pouliénych organizacii®: skupin, ktoré poskytuji mladym
I'ud’om prilezitost’, aby boli individualne a kolektivne uznani, Gtocisko pred napétim a tlakom. zivota
v susedstve/gete. Pouli¢né gangy st zlozené z mladych 'udi vo veku od 12 do 25 rokov, aj ked’ zdsahy
vykazuji nizsi vek. Adolescenti, ktori si stcast'ou skupin, su va¢sinou chlapci, dievcatd hraju rolu
zjavnej podriadenosti: (chlapci z geta hovoria ,,s1 moje dievca®, nie ,,dievCa z*, pouZzivaju dokonca
hanlivé vyrazy a diev€ata nebert je zle nazvat’ vulgarnym a urazlivym).

8.4.  Povod mestského strachu a potreba bezpecia

Téma pocitu neistoty, ktora prenikd mestami a na ktortt nemozno dat’ uspokojivé odpovede, je jednou
z najkontroverznejSich. Je pritomnd v prieskumoch verejnej mienky o potrebdch obcanov, vo
volebnych programoch r6znych politickych tdborov, inklinujticich k boju o vrchol, ktory sa hra najma
na binomii zloCin-imigracia. AvSak bez uspokojivych vysledkov z hl'adiska vnimania verejnostou.
Naopak, zda sa, ze prave politika prendSa do spolocnosti vlastné trzné rany, prehlbujice a
zdoraziujuce rozkoly a konflikty, dokonca aj osobného pdvodu. Politika teda namiesto toho, aby
pomahala rozpustat' obavy, vymysla ich, pricom zabuda prispievat’ k budovaniu konsenzu a
sudrznosti a naopak podnecuje nesuhlas, nesuhlas a roztrieStenost. Prehlbovanie pocitu neistoty
vyvolava dve otdzky: aky vztah existuje medzi trendom kriminality a narastom alebo poklesom
strachu, ktory je obzvlast' rozSireny v spolo¢enskom tele? Tato otazka vychadza z ¢asto uvadzaného
pozorovania, Ze vnimanie neistoty je relativne nezavislé od narastu alebo poklesu urcitych zlo¢inov
typickych pre kazdodenny zivot obcanov ( Fasolino , Coppola & Grimaldi, 2018) . Druha otvorena
otazka sa tyka bezpecnostnej politiky, a to nielen z hladiska ich praktickej ucinnosti, ale
predovSetkym zhodnotenia, ¢i urCité opatrenia prijaté s umyslom zvysSit' vnimanie bezpeCnosti
nemdzu samy osebe zvySovat® strach. Napriklad takzvané SOS poplainé stipy v parkoch a na inych
typickych miestach v niektorych mestach: je 'ahké pochopit, Ze takéto vSeobecné opatrenia maju
vnutorni komunika¢nu silu, ktord ma tendenciu rozsirovat’ a vyrazne znasobovat’ vnimanie hrozby,
a nie upokojit. Po tisice rokov bol kazdodenny Zivot I'udskych bytosti pretkany vel'mi skutocnymi a
hrozivymi hrozbami: hlad, epidémie, rabovanie, detskd umrtnost’, zima, nasilie a zneuzivanie Zien a
deti boli sucastou zivota a boli vZzdy prilezitostou na strach. a neistota. Dnes sa mnohé z tychto stavov
zredukovali, niektoré dokonca zanikli, aspoii v Europe. Nielen to, ale za poslednych patdesiat rokov
sa vyvinul systém ,,socidlneho zabezpecenia®, ktory umoznil udrzat’ pod kontrolou dva hlavné zdroje
neistoty predchadzajucich generécii, biedu a choroby (Bianchini & Sicurella, 2012 ) . Napriek tomu
sa zd4, Ze sa bojime viac ako nasi predkovia. Cim je tento paradox sposobeny? Uz niekol’ko desatTodi,
teda presne odkedy sa zacala objavovat’ téma strachu a bezpecia, masmédia prenaSaji svet do domova
so vSetkymi jeho viac ¢i menej vzdialenymi tragédiami a utrpeniami, ktoré navySe predstavuju
podmienky existencie. vel'mi odli$né od nasej kazdodennej sklisenosti, zobrazujtc ich tak, ako keby
mohli ohrozit’ nasu tichu rutinu. V tom vSetkom je medidlna fascinacia zlymi spravami. To vSetko
nepochybne prispieva k vytvaraniu pocitu neur¢itej malatnosti, k premietaniu naSich strachov do veci.
Odkial' pochddza strach? Koren treba hl'adat’ v hlbSom a zaroven neurcitejSom emociondlnom
zazitku, ktory povaZzujeme za typicky pre sucasnl situdciu a na ktory zvykneme oznacovat’ termin
trapenie. Je to stav primarneho nepokoja, kolisajicej neistoty, neurcitého poplachu, ktory trva nejaky
Cas bez toho, aby sa ako jeho pri¢ina okamzite rozpoznalo nebezpecenstvo alebo konkrétna situécia.
Na zaklade toho: je mozné do urcitej miery skimat’ genézu sucasného socialneho strachu? V tomto
smere je za obzvlast’ sugestivnu povazovana téza socioldga Baumana (2007). Uzkost’ prameni vo
svojom socialnom rozmere zo sklisenosti neistoty. Samozrejme, neistota je konstitutivna skusenost’
167



bytia vo svete a zivi ju predovSetkym horizont pominutelnosti individualnej existencie. V tejto
suvislosti teda nemame na mysli ani tak filozofickejsi a univerzalnejs$i vyznam pocitu neistoty, ale
Specificki podobu, ktort ma v spolocnosti nasej doby. Podla Baumana (2007) dneSna neistota
vyjadruje vel'mi konkrétnu podmienku, ktord je vysledkom réznych faktorov, akymi su rychlost’
spoloc¢enskych zmien v kontexte narastajucej globalizacie, narast individudlnej slobody a tym aj
zodpovednosti vzhl'adom na zlozitost’ volieb. , a napokon kriza spolo¢enstva vzt'ahov.

8.5.  U&inky mestskych bezpenostnych opatreni v kaZdodennom Zivote

Strach a bezpecnost’ st dva prvky, ktoré teraz, viac ako kedykol'vek predtym v historii, musime
zaClenit’ do podmienok kazdodenného Zivota. Rozpoznatel'nost’ ¢inov, znamost’ miest a l'udi, rutina
kazdodenného Zivota davaji prostrediu okolo nas predvidatelnost’, vd’aka ktorej je bezpecné. Strach
je prvok, ktory podla niektorych historikov charakterizuje civilizovanii spolo¢nost uz od jej
pociatkov. So zrodom moderného Statu v 1500-tych rokoch sa poziadavka poddanych na ochranu
presunula z fragmentarnej povahy feudalnej moci k ustrednému postaveniu absolitnej moci. V
takzvanom Hobbesovom pakte suverén zabezpecuje ochranu pred vonkajSimi aj vnutornymi
nebezpecCenstvami a na oplatku prebera monopol na zdanovanie a pouzivanie zbrani ( Cornelli ,
2008). V minulosti sa mohlo stat’, Ze strach a s nim stivisiaci pocit neistoty boli spdsobené udalost'ami
ako mor a zasiahli tak vSetky vrstvy obyvatel'stva. Bol to strach, ktory sa vratil, ked’ hrozba nove;j
epidémie dala prvé priznaky a l'udia hl'adali ochranu vo viere a ak existovala ekonomickd moZnost,
utiekli z mesta. Cyklické viny moru, ktoré prenikli na Zapad od stredoveku do 18. storocia, boli
jasnym prikladom toho, ako strach stvisi s vynimo¢nymi javmi, ktoré, ked sa vyskytli, $irili
kolektivnu paniku. Dnes uz morové viny neexistuju, hoci hrozia d’alSie choroby. Strach z tychto
novych epidémii prenikd kazdodennym zivotom v ddsledku medialnych sprav, ktoré priblizuju
miesta, ktoré su skuto¢ne vzdialené, a nebezpecenstva, ktoré¢ az tak nehrozia. PriCiny, ktoré
vyvolavaju pocit neistoty, aj ked’ st verbalizované ako strach zo zlo¢inu, nemozno vysledovat’ k
jedinému prvku, ale predovSetkym nie st I'ahko rozpoznatelné. To, €o je najviac destabilizujiice v
bezpecnostnom prostredi, je vnimanie neistoty v dimenzii kazdodenného zivota, kde sa rutina
pretvara prostrednictvom adaptacnych mechanizmov, ktoré znovu nastolia normalitu (Padovano,
2011). Institucie sa zameriavaji na mieru kriminality, ktora nie je vZdy imerna vnimanej neistote:
priamym dosledkom bezpecnostnych opatreni moéze byt paradoxne zvysSenie tohto vnimania v
kazdodennom Zivote. Zlozitost’ javu je dana kaleidoskopom moznosti, ktoré jednotlivec zaziva a
ktoré su katalyzatorom existencialnej neistoty. Neistota, ktord je v kazdodennom Zivote najviac
destabilizujlica, je spojena s fyzickou bezpecnostou cloveka. Nepokoj, ktory vyvoldva, suvisi s
nepredvidatel'nostou kriminalnych udalosti, ktoré sa mézu vyskytnit' v kazdodennom Zivote, kde
pachatelom mdze byt osoba, ktorej mozno doverovat, sused alebo dokonca osoba, ktoru stretnete na
ulici (Pavarini, 2006 ) . O to viac destabilizujica je nepredvidatel'nost’ trestnej udalosti. Skuto¢nost,
7e agresor moze spachat’ trestny ¢in na ndhodne alebo omylom vybranej osobe, ako aj ocitnutie sa v
nespravny €as na nespravnom mieste, narisa normalnost’ kazdodennych mikroakcii a je ohrozeny
spolo¢ensky poriadok. Medzi hypotetickych agresorov nie su len cudzinci, ale l'udia, ktori su
sucastou zdiel'aného socidlneho prostredia, sa stdvaji outsidermi: pozrite sa na zlo¢iny, o ktorych sa
v poslednom €ase dosledne hovorilo v médiach, v ktorych sa ¢lovek znamy ako ,,dobry ¢lovek* stava
pachatel ohavného nésilia. Je to prave faktor nepredvidatelnosti, ktory spdsobuje
skreslenie pocitu neistoty v dosledku toho, Ze ndhodnost’ trestnych ¢inov vytvéra na strane tych, ktori
sa o takychto udalostiach dozvedia, 'ahkt identifikdciu s obetou. VSetky bezpecnostné opatrenia
vychadzaju z predpokladu zlepSenia kvality Zivota, najmi kazdodenného. Je preto nevyhnutné, aby
v kazdodennej rutine doSlo k odrazom v zdravom rozume ( Selmini , 2004). Ochrana verejného
poriadku, kontrola mestského neporiadku (nendvist, vandalizmus) a cudzincov su tri hlavné jadro
opatreni zavedenych na zabezpecenie Zivotaschopnosti mestského priestoru. Ochrana verejného
poriadku je tizko spéta s javmi drobnej kriminality, ktoré hlboko ovplyviiuji kazdodenny Zivot. K
utokom, lupeziam a Skodam modze dojst’ za bieleho dna alebo pri veCernom vyjazde. Dolezitym
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faktom, ktory vyplynul z neddvneho vyskumu bezpec€nosti, je tendencia obyvatelov miest menit
navyky zivotného $tylu v dosledku vnimania zvysenej neistoty: vecerny odchod z domu, cvicenie
vonku, pouZivanie verejnej dopravy a iné spravanie presli znaénym zmen3ovanie. Dalsim trendom je
stahovanie I'udi z miest, kde s zjavné znamky neslusnosti. Poskodenie pouli¢ného mobiliaru, jasné
znamky mikroporuchy v niektorych oblastiach mestského priestoru spdsobuji, ze ti, ktori nimi
prechadzaju, vnimaju akési opustenie, chatranie mestského priestoru aj zo strany institicii (Selmini,
2015 ) . To vedie k vystahovaniu obcanov z tychto oblasti vnimanych ako rizikové; nielen to, ale
znizuje sa aj starostlivost’ a reSpekt I'udi zijacich v blizkosti tychto miest. Jednym z dosledkov tohto
javu je oslabenie pocitu spolupatri¢nosti k miestam a tym spustenie Spiralovitého mechanizmu, ktory
vedie k zvySenému pocitu neistoty.

8.6. Politiky zamerané na predchadzanie nasiliu v mestach
Pojem ,,bezpecnost™, ktory podla konstitucionalistickej doktriny, ak je sprevadzany kvalifikaciou
,verejnost™, prispieva k vytvaraniu takzvaného ,,hmotného* verejného poriadku, sa v nasej ustavne;j
listine velmi &asto opakuje v roznych a odli§nych stvislostiach. Okrem odkazu na ,,Urad verejnej
bezpecnosti®“ obsiahnutom v €l. 13 ods. 2, na ktorom je zaloZzena pravomoc prislusSnikov justi¢nej
policie pristipit’ k obligatornemu alebo fakultativnemu zatknutiu in flagrante delicto (§ 380-381
Trestného poriadku) a zatknutie 0os6b podozrivych z trestnej ¢innosti, tento pojem sa v ustavne;j listine
pouziva vo funkcii obmedzenia vykonu zakladnych prav slobody obcanov (¢l. 16 ods. 1, kde je z
bezpecnostnych dovodov porusené pravo obcana slobodne sa pohybovat’ a zdrziavat’ Cast’ tzemia
Statu moze byt obmedzena, ¢o dava tradu pravomoc zabranit’ stretnutiam na verejnych miestach z
preukdzanych bezpecnostnych dovodov. V sti¢asnosti obcanov najviac znepokojuje narast takzvanej
,rozsirenej alebo pouli¢nej kriminality®, nespornej ktorych ukazovatel'mi st neustale sa zvySujice
miery lapezi a vldmani, najméd v domacnostiach a tych, ktori vtrhnti do priestorov povazovanych za
bezpecné, pricom uzko ovplyviiuji najslabsich z hl'adiska s¢itania I'udu, pohlavia a veku . ty mozno
chapat’ ako objektivny stav bez nebezpeCenstva alebo zaruCeny moznym nebezpecenstvom, ktory
umoziuje pokojné vykondvanie jeho Cinnosti; do koncepcie bezpecnosti je zahrnutd dovera, ktora
organy v pripade nebezpecenstva poskytni (ak im nezabrania, ako by bolo Ziaduce), aspoini im
zabrania a potlacaji ich; nedostatok tejto dovery vytvara neistotu. Siet' ,neistoty®, ktord
charakterizuje dnesny kazdodenny zivot, predchadza efektu, ked’ sa kazda siet’ tejto siete preleje na
ostatné, ¢im sa umocni potencial, ktory kazda z nich v sebe skryva, takze napriklad neistota v praci
(ti, ktori pracuju, st strach zo straty a ti, ktori kfCovito hl'adaju pracu, sa boja, Ze si ju nendjdu)
sprevadzaji d’alSie formy neistoty: environmentélna, vzdelavacia, imigra¢na a napokon organizovany
zlo¢in a medzinarodny terorizmus, takze tato skisenost’ neistoty ma dosledky na neistotu v mestach
. Posun od obav o verejny poriadok k poplachu v stvislosti s bezpecnostou mesta teraz analyzovali
mnohi vedci a z velkej Casti ho vysledovali spit’ k ekonomickym a socidlnym transformaciam a
sprievodnej ideologii, ktord sa nazyva neoliberalizmus ( Semini , 2020). Ak zhrnieme ro6zne
argumenty, sekuritdrska posadnutost’ je chdpand ako druhd tvar neoliberdlnych politik s cielom
potrestat’ chudobu a socidlnu marginalitu, printtit' neposluSnych k akceptovaniu nedostatoc¢ne
platenych nechranenych neistych hodndt a zastupne a inStrumentalne reagovat’ na rozsireny zmysel
pre socidlne neistotu, sistred’'ovat’ nespokojnost’ a nepohodlie na ,.kriminalitu®, vytvarat’ si vhodnych
nepriatelov (migranti, fet'’dci, prostitutky, mladi I'udia z mestskych predmesti), na ktorych vybijat’
napitie a konflikty vyvolané zmenami na trhu préce, Strukturdlnou nezamestnanost'ou, rastiicim
deficitom socialnej zaruky (Nobili, Giupponi a Ricifari , 2019). Sekuritarska posadnutost’ by mala
dve funkcie: kontrolu a disciplinu prostrednictvom vytvarania novych nebezpecnych tried a
komplementéarne prispdsobenie pracovnej sily novym pravidlam trhu, ako aj legitimizaciu verejnych
pravomoci, ktoré su teraz zbavené inych zdrojov legitimity . Na vhodnejSej kultiirnej Grovni sa doraz
kladie na stav rozsireného a nevyrazného strachu a utrpenia, ktory nas nati hl'adat’ blizke a miestne
zdroje obav, aby sme mohli mat’ pocit, ze nie€o robime, Ze mame situaciu pod kontrolou. Bezmocnost’
voc¢i tomu, ¢o skuto¢ne ohrozuje nasSu bezpecnost, nas niti neustédle sa obavat’ o nieco, ¢o si myslime,
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7ze mdzeme priamo ovladat’, teda nieCo blizke a lokalne: seba, nd§ domov, nase okolie, nase mesto
(Borelli, 2009). Kolektivne akcie zdola, ku ktorym vedt, ob¢ianske vybory, hliadky, demonstracie
proti prostititkam a migrantom atd’., nie s len docasné a presné, ale sikromné a sukromné, zamerané
prinajlepSom na budovanie ,,spolo¢enstiev spolupachatel'ov* drzané pohromade iba identifikaciou
nepriatel’a.

8.7. Zavery

Naésilie v mestach je silne destabilizujuci faktor na individuélnej aj kolektivnej urovni. Vzhl'adom na
to, ze uvazované premenn¢ odhal'uju vSeobecny strach medzi obyvatel'stvom v stvislosti s rizikom,
7e budl vystaveni trestnej ¢innosti, zda sa rozumné poloZit’ si otazku, ¢i je vnimand kriminalita
sposobena skutoCnou situdciou v oblasti kriminality alebo moze byt vysledkom sociilnej
podmienenosti. Na zodpovedanie tejto otazky sa pokusili analyzovat' viaceré faktory, vsetky
stivisiace so vSeobecnym vnimanim obcanov, ktoré zdoraziuju pritomnost’ fyzickej a socialnej
poruchy, nedostatok adekvatnych nastrojov prevencie, doveru v policajny zbor a zohl'adiiovanie
skutocnl mieru kriminality. Vnimanie rizika koreluje aj s premennymi socidlneho charakteru, ktoré
nespadaju do kategdrie neslusnosti, ale viazu sa najmi na celi sféru socidlnej heterogenity. V
skutoCnosti s situdcie zndme ako ,rizikové*“ hodnotené ako ,kritické* (pritomnost’ drogovej
zavislosti, prostiticia), no ukazuje sa, Ze vnimanie rizika koreluje aj s réznymi socialnymi
kategoriami, ktoré sa preto zdaji byt vysledkom socialna stigmatizacia a predsudky (kocCovnici,
najma ob&ania mimo EU). Vyznamné vzt'ahy sa objavuju aj medzi mierou rizika v meste a vnimanym
narastom kriminality, ako aj medzi vnimanim, Ze kriminalita je na vzostupe, a strachom byt’ obetou
trestného Cinu. Socidlne analyzy a Stadie odhal'uju rozdiely vo vnimani rizika vzh'adom na faktory,
ktoré obcania najviac vnimaju vo svojich domovoch. Konkrétne existuju dokazy o pripisovani
roznych pri¢in kriminalite medzi mestom, predmestiami a vidiekom (¢im véacSie mesto, tym vacsia
kriminalita). Toto vymedzenie je zrejmé aj z hladiska mnozstva ukazovatelov skumanych na
typickych obavach charakterizujicich stcasni  spolo¢nost: nezamestnanost, nelegalne
pristahovalectvo, medzinarodny terorizmus, osamelost, drobna kriminalita atd’.

Preto su potrebné nastroje verejnej prevencie, ktoré do urcitej miery vedi k miernemu poklesu
krimindlnych javov, ale ktoré zatial' obyvatelia nepovazuju za efektivne: najma projekty mestskej
bezpecnosti, rozsirené videodohl'ady, ktoré prijali mnohé samospravy. Napriek tomu pocit neistoty
pretrvava. Ak by na jednej strane nadmerna pritomnost policie mohla vyvolat
opacny efekt ,,militarizacie miest, udaje potvrdzuju, ze vacsia pritomnost’ a viditeI'nost’ st v kazdom
pripade nenahraditelnym opatrenim na zniZenie strachu z kriminality: vnimanie pritomnost a
kapildrna intervencia sluzi na zniZenie uzkosti a neistoty, poskytuje potrebny pokoj v ob¢ianskom
spoluziti. Zakladom strachu z kriminality st fyzické ,neporiadky®, socidlna dezorganizdcia a
predatorska kriminalita ako zdroje rizika, ktoré sa javi ako spojené s fenoménom sebapropagacie. K
tymto pricindm treba pripocitat’ vplyv socioanagrafickych , kultirnych a environmentilnych
premennych, v ktorych je jedinec zakomponovany a ktoré vyrazne ovplyviiujii vnimanie rizika. Dalej
musime zdoraznit' fenomenologickil komplexnost’ strachu z kriminality, ktord zahfna subjektivne
faktory (citlivost’, emocionalita, kultiira, vzdelanie atd’.) a objektivne faktory (viktimizacia, skuto¢na
kriminalita) a ktora si vyzaduje rozsiahlu analyzu zamerana na postdenie uréujucich pricin , ked’ze
je vysledkom mnoZstva javov, ktoré sa menia v Case a priestore a ktoré mozu prispiet’ k jeho
uréovaniu. Problém predatorskej kriminality by sa dal riesit’ implementaciou tych postav (ako su
karabinieri, policajti, obecny policajti), ktorych poslanim je chranit’ bezpecnost’, nasmerovanim ich
usilia na adekvatnu politiku (napr. koordindciu medzi jednotkami a nie na prevencia kriminality).
koordinacia medzi silami, a nie posiliilovanie alebo diverzifikacia tloh), ¢o neznamené militarizaciu
uzemia, ale skor referenny bod pre obcana (ako je neddvna postava susedského
policajta/karabiniéra), na ikor pouZivanie experimentalnych, nekvalifikovanych postav, ktoré zrejme
neprinasaju zniZzenie vnimaného strachu. Na zaver, aka je teda stratégia, ktort treba dodrziavat’ na

170



obnovenie pocitu bezpecnosti a verejného poriadku? Niektori vedci poukazuji na to, Ze je nevyhnutné
vytvarat’ formy prevencie, vzdeldvania a informovanosti pre civilizované spolunazivanie.
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Zavery: interdisciplinarny pristup pre odbornika na podporu
sociability v mestskom prostredi
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Giada Cascino, Maurizio Oddo, Eulalia Gomez-Escoda, Lucia PalSova, Marco
Marchese, Sergio Severino , Alessandro Barracco , Salvatore Alagna , Alvaro Clua,
Maria Bihunova

Nazov projektu STUD.IO-Sociability Through Urban Design Innovation a popis novej
profesiondlnej osobnosti, ktora ma byt nacrtnuté a vyskolena — Expert na poradenstvo, planovanie a
riadenie uizemnych zdrojov na podporu sociability v mestskom prostredi — vyzaduje interdisciplindrnu
perspektivu, ktora orientovala realizaciu Intelektudlneho vystupu 1 projektu, o predstavuje vyzvu
pre profesionalne schémy, o ktoré sa vzdy usiluju vSetci partneri projektu. Preto st nase zavery uréené
na zdoraznenie dolezitosti interdisciplinarity pre vzdelavanie tohto odbornika a — vychadzajic z
vysledkov prvej a druhej €asti tejto knihy — navrhnat’ niektoré Studijné oblasti, v ktorych by sa cesta
vysokoskolského vzdelavania zameriavala na vzdelavanie. tato nova profesionalna osobnost’ by mala
zahtnat’ a niektoré predbezné smery ¢innosti, ktoré by tato profesiondlna osobnost’ mala sledovat’ v
lok&lnom kontexte, od pilotného testovania modelu STUD.IO v lokdlnom kontexte.

1. Vyznam interdisciplinarity pre pripravu odbornikov.

V stilade s Kleinom (2004)"? interdisciplinarna deklinacia projektu STUD.IO — ktory rovnako ako
Lélé a Norgaard (2005) “chapeme ako akykol'vek druh prieniku medzi disciplinami — predstavovala
vyzvu kolektivneho myslenia o komplexnych problémy tym, Ze vyzaduje prekraCovanie hranic
horizontalne — stimulovanim dialégu medzi akademickymi disciplinami zapojenymi do STUD.IO —
a vertikalne zapojenim odbornikov a profesiondlov z verejného a sikromného sektora.

PrekraCovanie prevazne horizontalnych hranic medzi socidlnymi a environmentalnymi
disciplinami znovu a znovu vyvolalo potrebu dospiet’ k spolo¢nej definicii témy projektu (v om je
problém a aké odpovede hl'adame?), ako aj prispdsobit’ sa pracovnému metodologie, ktora je odliSna
od kazdej disciplinarnej oblasti.

V tomto smere si myslime, zZe snaha o vypracovanie tejto knihy so zamerom vybudovat’ zéklady
univerzitnej cesty inherentnej forme kolektivneho myslenia sa zaoberala Styrmi bariérami
interdisciplinarity, ktoré opisali Lél¢ a Norgaard (2005 ) .

Na zaciatok, pokial’ ide o problém zakotvenia hodnot discipliny vo vSetkych typoch sktimania a
vo vSetkych fazach, kazdy mohol dat’ najavo hodnoty svojej vlastnej discipliny tym, ze pristupil k
téme STUD.IO prostrednictvom vyberu. vyskumnej otazky, teoretickych pozicii, premennych a
vyskumného §tylu, ktory je najvhodnejsi pre jeho alebo jej disciplinu.

Navyse, hoci sa vSetci zaoberali tym istym fenoménom, kazdy si mohol vybrat, ktoré tedrie,
hypotézy a vysvetlujice modely si osvoji alebo vyzdvihne, aj ked’ orientovany na kritické hodnotenie
vedomosti, a nie na bezvyhradnu lojalitu k vlastnej myslienkovej skole alebo profesijnému. pristupu.

Aby sme mohli pokracovat’, vyvoj pracovnej metodologie, ktord by mohla byt prierezova pre
vSetkych spolupracovnikov projektu, prekonal bariéru epistemologie a Specifickych metdd, aj ked’ s
mnohymi adapta¢nymi t'azkostami, ale s proaktivnym duchom.

Napokon, tato kniha pripravuje loveka Celit’ Stvrtej prekazke interdisciplinarity, ktort predstavuje
interakcia medzi spolo¢nost'ou a akademickou obcou, v ktorej spolocnost’ ovplyviiuje druhu tym, Ze
urcuje doleZitost’ alebo platnost’ disciplinarneho alebo interdisciplindrneho pristupu: tato kniha v
skuto€nosti zveruje dokaz dolezitosti alebo platnosti vytvorenej vedomostnej zékladne — ktoré
mestské planovanie ma hodnotu pre rozvoj ktorej sociability? — na Skolenie odbornikov, ktori budu

13 Klein, JT (2004). Vyhliadky na transdisciplinaritu . Futures , 36, 512-526.
14 Lél¢ , S. & Norgaard, RB (2005). PrecviCovanie interdisciplinarity. BioScience , zvizok 55 (11), 967-975,
https://doi.org/10.1641/0006-3568(2005)055[0967:P1]2.0.CO;2
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navrhovat’ a experimentovat’ projekty na podporu sociability prostrednictvom mestskych zdsahov v
malych a stredne vel’kych obciach.

Ako uvadzajo Lélé a Norgaard (2005), ,,Uvaha o tom, ako mysliet' naprie¢ akademickymi
disciplinami, je len prvym krokom k premosteniu réznych rozdielov, ktoré sa podielaji na
kolektivnom rieseni komplexnych environmentalnych [a socidlnych; pozn. autora] problémy*, ako aj
retroakcie medzi socialnymi a environmentalnymi systémami. V tomto zmysle sa tato kniha snazila
pomdct’ odhalit’ nadradenost’ alebo podradenost’ niektorych disciplin nad inymi, pokasajuc sa zasiat’
a vykli¢it’ prax interdisciplinarity.

Coraz &astejsie je potrebny vedecky vyskum na najdenie odpovedi na zloZité otazky podporujice
vyzvy, ktoré pontika sucasnad spoloc¢nost’. Interdisciplinarita sa Coraz viac vyuziva na rieSenie
zlozitych vedeckych otazok a na rieSenie naliehavych vyziev vo vSetkych oblastiach ¢innosti
spolo¢nosti. Na druhej strane v sucasnosti existuje vela vyskumov, ktoré naznacuji kombinaciu
roznych akademickych disciplin s implementacnymi technikami, aby kazdy vyskumny projekt ziskal
silnti schopnost” zhmotnit” skuto¢ne inovativne vysledky. Netreba zabudat’, Ze v stiCasnosti samotny
Spickovy vyskum stimuluje vzdeldvacie metody a ndstroje, ktoré su schopné podnecovat’ a
podporovat’ takyto interdisciplindrny vyskum.

V kone¢nom dosledku je interdisciplinarnost’ — so vSetkou zlozitostou, ktora ju sprevadza —
predurcend stat’ sa v dalSich rokoch normou, pricom jednotlivé discipliny vo vztahu k nej budu
musiet vediet vysvetlit dovod svojej existencie. Aby sa tak stalo — rozvoj skutoCne
interdisciplinarnych vied — je potrebnych niekolko Strukturalnych zmien v systéme vyskumu a
vzdelavania. Predmetny projekt STUD.IO bol koncipovany a zostaveny v tomto zmysle s ohladom
na formovanie kariéry excelentnosti, formovanej a trénovanej mysliet’ a pracovat’ v tomto zmysle.

Existuje mnozstvo textov o urbanistickom dizajne, ktoré sa zameriavaju na materialnost’ miest a
spajaju ju s 'udskym spravanim. Postava profesiondla, ktory ovlada oblasti socioldgie a psychologie,
spravovanie referencnych zdrojov a autorov, ktori spajaju mesto s vnimanim obcanov, ¢i dosledky
podoby dané¢ho mesta na spravanie obCanov, je vSak vel'mi trefna. . Pri navrhovani verejnych
priestranstiev a zlepSovani ich kvality v mestskych oblastiach je potrebny interdisciplinarny pristup.
Skvely krajinny dizajn vychadza z dobre pripravenych analyz lokality (urbanistické, dopravné,
funk¢né, demografické a socialne analyzy, ale aj environmentalne analyzy a analyzy zelene). R6zne
pristupy a rozne zazemie odbornikov vedi k dobre navrhnutym miestam z funk¢éného, urbanistického
a architektonického hladiska, ale mozu viest’ aj k posilneniu komunity a socidlnej interakcie.

Verejné priestranstva vyuzivaji najméd rozne vekové skupiny a l'udia s ré6znym socidlnym a
kultirnym zazemim (v niektorych eurdpskych mestach je to viditelInejSie, v niektorych menej).
Kazda vekovéa skupina ma rézne naroky na verejné priestranstva a vybavenie zelenych ploch. Skvely
krajinarsky architektonicky navrh vytvara bezpecné, inSpirativne a privetivé miesta s variabilnymi
moznostami aktivneho a pasivneho oddychu, fyzickej a psychickej regeneracie a moznost'ou pasivnej
¢1 aktivnej interakcie medzi ndvstevnikmi.

2. Co sa treba nautit’, aby sa podporila sociabilita v mestskom prostredi: navrh uéebnych
oblasti

Nikdy predtym ako teraz sa problémy suvisiace so socialitou v mestskom prostredi neriesili,
vychadzajuc z konkrétnosti, ktort prostredie predstavuje a vyzaduje. Sposobom, Ze sa stali pojmami,
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ktoré su Coraz viac zakorenené a zdiel'ané celou spolo¢nost'ou, od akademického sveta cez politiku
az po biznis, od reklamy po svet mody.

V mnohych pripadoch sa v§ak podpora sociability v mestskom prostredi, najmi v meradle masove;j
kultary, nezhoduje so skuto¢nou kultiirou a praxou. Preto je uloha univerzity a podpora vyskumnych
projektov ako STUD.IO — bez toho, aby sa zanedbavala zédkladna tiloha samospravy — rozhodujica,
aby bolo mozné presadzovat’ takéto komplexné koncepty a vyhnut sa ich redukovaniu na sterilné
nalepky. Na druhej strane investovanie do sociability v mestskom prostredi znamend smerovanie
zmeny smerom k udrzatelnej spolo¢nosti, v ktorej ziji aktivni a uvedomeli obcania.

S cielom prispiet k tejto zmene bolo cielom napisania tejto knihy prispiet’ k vytvoreniu
Spolo¢ného uc¢ebného planu pre odbornu pripravu odbornika v oblasti poradenstva, planovania a
riadenia uzemnych zdrojov na podporu sociability v mestskom prostredi. — treti intelektudlny vystup
projektu STUD.IO — vykonanim troch akcii:

1. mapovanie najlepSich postupov, ktoré st prikladom zasahov, ktoré priamo zapdjaju
jednotliveov do spolo¢ného navrhovania a regeneracie mestskych priestorov a ktoré vytvaraju
kontexty schopné rozvijat’ individudlnu spolo¢enskost” a spolocenskost’ uzemia ako celku ;

2. analyzu potrieb odbornej pripravy potencidlnych prijemcov odbornej pripravy a
uzemnych institucii, ktoré budu tieto udaje po Skoleni vyuzivat’;
3. prehlad literatiry zamerany na identifikaciu kI'aCovych konceptov, na ktoré sa bude

Skolenie zameriavat’, a na vytvorenie obsahu Skolenia a suboru nastrojov na predstavenie a
planovanie zasahov v tzemi.

Z tohto dovodu ma nas prispevok v tychto zaveroch formu ndvrhu vzdelavacich oblasti uzito¢nych
na tento ucel a odvodenych — podla logiky zdola nahor — z eur6pskych osvedcenych postupov a
pozorovanych v narodnych kontextoch zainteresovanych partnerov, ako napr. ako aj z potrieb
odbornej pripravy vyjadrenych izemim (hlavné zainteresované strany a obc¢ania); aj podl'a logiky
zhora nadol z vysledkov systematickych preskimani.

Pokial’ ide o osvedCené postupy analyzované na miestnej, narodnej a eurdpskej Grovni z
partnerskych krajin projektu, ukazuje sa, ako Casto pritomnost’ Specializovanej osobnosti v tlohe
facilitdtora medzi partnermi projektu podporuje dialdég medzi r6znymi sektormi a skusenostami, ¢o
dokazuje, ze byt zasadny. Prostrednictvom dobrej praxe bolo mozné potvrdit’ orientaciu na
interdisciplinarnost’ aj v praktickej préaci, v teréne; zaroven vsak nie vSetky projekty a iniciativy
zahrnuli tato profesiondlnu osobnost’ do navrhovanych ¢innosti, pricom ako kompenzaciu sa uchylilo
k najimaniu d’alSich osob patriacich do r6znych sektorov.

Preto sa ukazuje, ze na uzemiach a v praxi su potrebné postavy s réznymi zru¢nostami v reakcii
na rozne osobitosti, ktorymi st projekty ob¢ianskej participacie, projekty mestskej a miestnej obnovy,
rozvoj projektov sociability a zistovanie vyjadrenych a nevyjadrenych potrieb . kI'icové v procese
obnovy Gzemia.

Medzi hlavné vysledky z hibkovej $tidie osved&enych postupov, pokial ide o analyzované
kompetencie potrebné na pripravu odbornika schopného pdsobit’ v konkrétnych projektoch a
iniciativach na podporu a rozvoj sociability, potencial miest a vzt'ahov, boli identifikované tieto
oblasti:

— rozvijat’ schopnost’ vytvarat’ socialne vizby, podporovat’ participaciu, pripitanost’ k miestam

a vnimanie voci nim;

— rozvijanie schopnosti analyzovat suvislosti, premiefiat’ potreby na prilezitosti a mat’ mozZnost’

uchopit’ vyjadrené aj nevyjadrené potreby;

— rozvijanie prvku prosocidlnosti na podporu spravania komunity ;

— byt si vedomy prilezitosti a financovania pre uzemie, mat’ zru¢nosti v riadeni a koordinacii

viacstrannych a viacrozmernych iniciativ;

— maju zakladné zruénosti mestského a environmentdlneho planovania, o umoziuje interakciu

so zainteresovanymi stranami v sektore.
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Vysledky systematickych prehladov opisanych v druhej casti knihy zdoraziuju niekolko
tematickych oblasti, ktoré zhrnieme nizsie:

formy participacie spojené s privlastnenim a vymedzenim verejného socidlneho priestoru;
proaktivna charakteristika mestského pldnovania a mestského prostredia spojena tak s
podporou socidlnych vztahov ukotvenych v miestnych podmienkach priestoru, ako aj s
potrebou prijatia metodického pristupu schopného navrhovat’ zmeny na zaklade kriticke;j
analyzy socidlnych vdzieb tizemia ;

mafektivne uréené® socialne vztahy ako zdroj rozvoja komunitnych hodnét a individudlneho a
socialneho blahobytu;

reSpektovanie a sociadlne zaclenenie deti a starSich I'udi, Zivotné etapy, ktoré moézu byt zdrojom
pre rozvoj hodndt komunity a pre individualny a socialny blahobyt;

merat’ vplyv, ktory mé zivotné prostredie na fyzické a dusevné zdravie jeho obyvatel'ov;
analyza vztahu medzi mozgovou funkciou, priestorovou orientaciou a ja;

Studium emocionalneho vzt'ahu k Zivotnému priestoru (dom, Stvrt, mesto, region atd’. );
vyuzivanie informdcii suvisiacich s organizaciou mysle, sebakonstrukciou a osobnostou pri
rozvoji architektiry budov verejného zdujmu a priestorov na stretdvanie a socializaciu;
pouzivanie ekologickejSich stavebnych materidlov, ktorych vynikajice vlastnosti pozitivne
vplyvaju aj na obyvatel'ov ;

vypracovanie urbanistickych planov, ktoré integruji r6zne cCasti miest a komunity vo
vSeobecnosti, ¢im sa zabezpeCi menSia segregdcia a lepSie nakladanie s odpadom a
znecistenim;

urbanisticky dizajn a kompozicia;

opis prirodzenej opory, v ktorej mesta lezia (ekologia a odolnost’ );

pozornost’ venovana mestskej fenomenologii a ¢innostiam;

osobitné zameranie na priestorové a socialne siete;

znalosti o0 mapovani mestskych udajov;

pristup k utopidm a snom o lepSom meste;

mestska historia, forma alebo reprezentécia;

definicia zakladnych pojmov a literatira zaoberajuca sa témami ako mestské prostredie,
verejné priestranstva, sidliskd, urbanisticky plan a adaptacia na zmenu klimy ;

definicia zédkladnych pojmov a literatura zaoberajuca sa témami ako environmentalna politika
a environmentalne pravo v EU;

inteligentné mesta;

planovanie hranic a miest ;

Pudsky faktor;

zeleny urbanizmus;

urbanisticky a udrzatel'ny dizajn.

Tematické okruhy, ktoré vyplynuli z vysledkov systematickych prehl'adov, nepochybne odrazaja
disciplinarnu prislusnost’ autorov, a preto vyjadrujeme vedomie, Ze tento vyznamovy radmec by sa dal
roz§irit’ aj o d’alSie discipliny. Tu by sme vS8ak chceli zdoraznit’, Ze vyjadruju interdisciplinarnu
otvorenost’, ktord zdoraziuje konkrétnu moznost’ budovania mostov medzi r6znymi disciplinami, ¢o
je v jasnom protiklade k ,,sebastrednym* disciplindirnym postojom a ,hierarchizacnej* logike a
odhal'uje moZnost’ vzajomného obohatenia.

Preto na zdklade toho, ¢o bolo prave zdoraznené, a pri vedomi, Ze ide o pilotnu tvahu, si myslime,
ze Specializovany a inovativny univerzitny sposob pripravy vyssie uvedené¢ho odbornika by mohol
byt’ zaloZeny na nasledujucich vzdelavacich oblastiach (obr. . 1), ktory moze viest’ k odklonu kurzov
a modulov konkrétnej ponuky Skoleni:

zakladné prvky sociologie; psychologia, mestské prostredie, planovanie, dizajn;
environmentalna politika a pravo;
socidlne interakcie stelesnené v mestskom priestore;
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— akcia a retroakcia medzi mysl'ou a mestskym prostredim;

— multidimenziondlna (priestorové a socidlne siete, politiky a pravo, zdroje, obmedzenia,
prilezitosti atd’.) a kritick4 analyza mestského prostredia;

— urbanisticky dizajn priestorov socialnej interakcie.

Obrézok 1 — Navrhované oblasti vzdelavania pre odbornt pripravu experta v oblasti poradenstva, planovania a riadenia vzemnych
zdrojov na podporu sociability v mestskom prostredi .

Socialne
interakcie
stelesnené v
mestskom

priestore

Akcia a

retroakcia medzi
Zakladné prvky: myslou a
- sociologia; mestsky,m
- psychologia, Odbornik v oblasti poradenstva, prostredim

planovania a riadenia
uzemnych zdrojov na podporu
sociability v mestskom prostredi

- mestské prostredie, planovanie,
dizajn;

environmentalna politika a pravg

ultidimenzionalna
(priestorové a
socialne siete,
politiky a pravo,
zdroje, obmedzenia,
prilezitosti atd’.) a
kriticka analyza
mestského
prostredia

Urbanisticky dizajn
priestorov socidlnej
interakcie

Okrem tohto navrhu si myslime, Ze na to, aby si dnesni — ale najma zajtrajsi — odbornici uvedomili
doélezitost’ sociality v mestskom prostredi, je dolezité Studovat’ a analyzovat’ aj ekonomiku, spotrebu
— vratane spotreby pody — a SirSej spolo¢nosti, pokial’ ide o prava, pracu, mier, zdravie a kultirnu
rozmanitost, riadenim interdisciplindirneho vzdeldvacieho pristupu prostrednictvom logiky
komplexnej spolo¢nosti.

V désledku toho m6zu navrhované oblasti vzdelavania a logika komplexnej spoloc¢nosti viest aj
smery ¢innosti, ktoré bude musiet’ nova profesionalna osobnost’ sledovat”:

— nova profesionalna osobnost’, ktord bude musiet’ byt v prvom rade prepojend s miestnou
samospravou, uprednostiiovat a podporovat’ aktivity zamerané na Coraz aktivnejSie a
zodpovednejSie obCianstvo v uzemi;

— nova profesiondlna osobnost’, ktorda bude zohravat doéleziti ulohu v informovanosti a
komunikacii smerom k ob&anom pri podpore lepsej kvality zivota v meste ;

— nova profesionalna osobnost’ schopna zbierat’ a §irit’ informacie o miestnych a globalnych
environmentalnych problémoch;

— nova profesiondlna osobnost’ schopnad pontknut’ svoj prispevok k navrhnutiu a rozvoju
novych ciest environmentalnej vychovy zameranej na zlepSenie kvality mesta;

— nova profesiondlna osobnost’ schopnd navrhovat’ a organizovat’ osvetové, stimulacné a
Skoliace aktivity.

Na zéaver, nova profesiondlna osobnost’, ktora vzide z tohto programu, bude schopna zapojit
obcanov a zainteresované strany nad rdmec procesov participacie a premeni ich na ,,hmotu* projektu,
ktory sa ma formovat’ a regenerovat’: tymto sposobom kamen miest (budovy, ulice) budii moct’ byt
prepojené s ich telom (Cinnost’ami, 'ud’'mi) vnutornym spdsobom a s vedeckou presnostou.
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Dodatok A

DOTAZNIK NA PROFILOVANIE ODBORNIKA PRE PARTICIPATIVNE PLANOVANIE
AKCII V UZEMI
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Ucelom tohto dotaznika je identifikovat’ potreby tizemia, tvorcov politik a obéanov s ohladom na moznost’
vyskolit' osobnost,, ktora podporuje spolocenskost uzemia a riadi participativhu dynamiku planovania
intervencii na zlepSenie uzemia.

Tento prieskum sa realizuje v ramci STUDIA: Sociabilita prostrednictvom inovacii urbanistického dizajnu
(ERASMUS+ 2020-1-IT02-KA203-079833), financovaného prostrednictvom programu Erasmus +
Strategické partnerstva pre vysokoskolské vzdelavanie — Inovacie.

Dotaznik je uplne anonymny; Uistujeme vas tiez, ze udaje zhromazdené prostrednictvom nasledujiiceho
dotaznika budi pouzité vylu¢ne na vedecké ucely a spracované nastrojmi, ktoré zarucuju plné respektovanie
sukromia. Nakoniec, ak by ste chceli zanechat’ svoje e-mailové kontaktné uidaje, s akymikol'vek konkrétnymi
udajmi, ktoré poskytnete, sa bude zaobchadzat’ v plnom stilade s platnou legislativou, v stillade s ustanoveniami
nariadenia EU 2016/679 (GDPR) a na téely stvisiace s STUDIOM iba projekt.

Zakladné informacie

1) Kategoéria respondenta:

Student

ucitel

Profesional pracujici na Gizemi (sociolog, urbanista, psycholog atd’.)
Tvorca politiky (primator, ¢len rady atd’.)

Uradnici

Zastupcovia sukromného socialneho sektora

Iné $pecifikuj):

2) Vek

3) Sex

Zena

Muz

Iné $pecifikuj):

4) vzdelanie:
Diplom zo strednej Skoly
stupna

Postgradudlny
Iné $pecifikuj):

5) Obec bydliska podl’a poctu obyvatel’ov
menej ako 1000 obyvatel'ov

medzi 1 001 a 3 000 obyvatel'mi

medzi 3 001 a 5 000 obyvatel'mi

medzi 5 001 a 10 000 obyvatel'mi

medzi 10 001 a 50 000 obyvatel'mi

viac ako 50 0001 obyvatelov

5.1) Ak chcete, uved’te svoju obec bydliska (nie je povinné)
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Potreby a blaho ob¢anov

6) Aké su prvé 3 slova, ktoré vam napadnu pri premyslani o ,,blahu* ob¢ana?

7) Zorad’te nasledujiicich 8 aspektov, od NAJPOTREBNEJSIEHO (1) po NAJDOLEZITEJSIE (8)
pre oblast’, kde Zijete? Pre kaZdy riadok musite priradit’ uvedené aspekty k miestu v pomyselnom
rebricku; precitajte si prosim kazdy riadok pred vyjadrenim svojich preferencii, aby bolo priradenie

jednoduchsie

e Bezpecéné a vyuzitel'né verejné priestory na hru a oddych

e Primerana socialna a zdravotna starostlivost’ pre slabé osoby

e Ekonomicka podpora pre ,,zranitelné* skupiny (deti, cudzinci, stars$i l'udia, zdravotne postihnuti,
I'udia v chudobe atd’.)

e Spolupraca medzi institiciami v danej oblasti

e Jasna a transparentna komunikacia medzi inStiticiami a ob¢anmi

e Specializované osoby pdsobiace ako sprostredkovatelia medzi potrebami ob&anov a zdsahmi na
uzemi

e Iniciativy/udalosti, ktoré rozvijaji socialitu

e Ucast’ ob&anov na rozhodovacich procesoch

e Bezpecné a vyuzitel'né verejné priestory na hru a oddych

e Primerand socialna a zdravotna starostlivost’ pre slabé osoby

e Ekonomické podpora pre ,,zranitelné* skupiny (deti, cudzinci, starsi 'udia, zdravotne postihnuti,
I'udia v chudobe atd’.)

e Spolupraca medzi institGiciami v danej oblasti

e Jasna a transparentnd komunikacia medzi institiciami a obcanmi

e Specializované osoby pdsobiace ako sprostredkovatelia medzi potrebami ob&anov a zisahmi na
uzemi

e Iniciativy/udalosti, ktoré rozvijaji socialitu

e Ucast’ obcanov na rozhodovacich procesoch

8) Ktoré z nasledujicich potrieb si podl’a vis najrelevantnejSie pre blaho obcanov? Uved'te

maximalne 3 odpovede...

e  Prislusnost’ k vlastnému tizemiu

e Prilezitosti realizovat’ svoje tizby
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e Bezpecnost’

e QOchrana zo strany institucii

e Skolenie ( napr. podpora ciest, ktoré ulah&ujii pracovné umiestnenie atd’.).
e Informacie o ponikanych sluzbach, akciach a pod.

e  Pristupnost’ k sluzbam

e Prilezitosti na vytvaranie vzt'ahov a upeviovanie existujucich

e Iné Specifikuj)

Ucast’ ob¢anov

9) Ako by mali byt ob¢ania zapojeni do spravy svojho uzemia? Len v konkrétnej faze alebo vo
vSetkych?

e Pokial’ st informovani o planovanych a realizovanych akciach

e  Musia len navrhnat’ pripadné zasahy

e  Musia navrhovat’ spolu so spravnymi organmi

e Musia byt zapojeni do nasledného hodnotenia realizovanych intervencii

e Musia sa aktivne podielat’ na vSetkych fazach rozhodovacich procesov ovplyviiujucich ich izemie

e Iné Specifikuj)

10) Co podPa vas znamena pre ob¢ana ,,podielat’ sa“ na riadeni uzemia?

11) Viete o nejakych iniciativach participativneho planovania, ktoré zahirnajiu ob¢anov vo vasej
oblasti?

Ano

Nie

Priklady participativneho planovania

12) Aké priklady dizajnu poznate? Uved’te niekol’ko prikladov a ak modZete, zverejnite prisluSny

odkaz...
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13) Ked’ sa zamyslite nad prikladmi, ktoré ste uviedli, ¢o si myslite, Ze malo pozitivny vplyv a ¢o by

sa dalo zlepSit'?

Rozvoj sociabili

14) Do akej miery moZu nasledujice ¢innosti zvysit® blahobyt v oblasti?*
Vébec nie — malo — celkom — vel’a
e Rozvijanie prosocialneho spravania , tj vSetkého spravania zameraného na pomoc a podporu
druhym
e Pestovanie pocitu spolupatri¢nosti ob¢anov k ich miestnej oblasti
e Rozvijanie rozpoznavania vlastnych emocii a schopnosti vyjadrovat’ svoje potreby
e Podpora uznania spolo¢ného dobra a dolezitosti jeho zdiel'ania
e Rozvoj kapacity na vytvaranie a regeneraciu prepojeni a sieti v tizemi
e Podpora tcasti ob¢anov na navrhovani a obnove miest na ich Gzemi
e Rozvijanie prosocialneho spravania , tj vSetkého spravania zameraného na pomoc a podporu
druhym
e Pestovanie pocitu spolupatri¢nosti obanov k ich miestnej oblasti
e Rozvijanie rozpoznavania vlastnych emocii a schopnosti vyjadrovat’ svoje potreby
e Podpora uznania spolo¢ného dobra a dolezitosti jeho zdiel’'ania
e Rozvoj kapacity na vytvaranie a regenerdciu prepojeni a sieti v izemi

e Podpora t¢asti ob¢anov na navrhovani a obnove miest na ich izemi

15) Ktory udaj by podl’a vas mohol pri planovani ¢innosti zameranych na zlepSenie a regeneraciu
vasho tizemia ulah¢it’ stret medzi potrebami ob¢anov a planovanymi zasahmi? Na stupnici od 0 do 5
uved’te, aké uzitocné mozu byt’ nasledujuce ¢isla.

1-2-3-4-5

e Odbornik na urbanisticky dizajn

e Psycholog, ktory dokaze odhalit’ potreby obc¢ana

e Komunikacny expert, ktory dokaze riadit’ vztahovi dynamiku

e QOdbornik na priestorové analyzy, ktory podrobne Studuje kontext

e  (Odbornik na mediaciu a rieSenie konfliktov

16) Spomeniete si na iné ¢isla ako tie, ktoré sii uvedené vyssie?

17) Co je podPa vis spoloenskost’?

18) MoZete mi uviest’ nejaké priklady aktivit v teréne, ktoré podporuji spolocenskost’?
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Dakujeme, Ze ste odpovedali na nas§ dotaznik!

Ak by ste chceli byt informovani o pripravovanych aktivitach a iniciativach projektu STUDIO, ako aj o
zaradeni do Specialneho projektového bulletinu, mozete zanechat svoj kontaktny e-mail v poli niZsie.
Uistujeme vas tiez, ze Gdaje zhromazdené prostrednictvom nasledujuceho dotaznika buda pouzité vyluéne na
vedecké Ucely a spracované nastrojmi, ktoré zarucuju plné reSpektovanie sukromia. Ak si zelate zanechat
svoje e-mailové kontaktné udaje, s akymikol'vek konkrétnymi tidajmi, ktoré poskytnete, bude zaobchadzat’ v
plnom sulade s platnou legislativou, v siilade s ustanoveniami nariadenia EU 2016/679 (GDPR) a len na tcely
suvisiace s projektom STUDIO.

E-mail:

NAVRH PRE CE'OVE SKUPINY

Focus Groups
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Nacrt pre cielovit skupinu , zamerany na analyzu kontextu z pohladu tych, ktori sii primarne zapojeni do
riadenia/propagacie/programovania intervencii v uzemi (pozri kategorie tiCastnikov ciel'ovej skupiny uvedené
vyssie).

Zameranie otvori kratka prezentacia dirigenta Focus Group a ciel'ov projektu a terénneho prieskumu. Potom
bude nasledovat’ kratke kolo prezentacie tcastnikov. FG preskiima 3 témy:

1) ZlepSenie a regeneriacia uzemia a blahobytu obéanov, oblast zamerand na zistovanie pohladu
respondentov na prepojenie zdsahov do Uzemia a zvySovania blahobytu obfanov a na definovanie moznych
navrhov intervencii na zlepSenie a regeneraciu izemi.

2) Rozvoj sociability, oblast zamerana na pochopenie toho, ktoré faktory pozitivne alebo negativne
ovplyviuju Géinnost’ intervencii zameranych na rozvoj sociability Gizemia.

3) Profil odbornika, ktory ma byt vySkoleny, oblast’ zamerana na identifikaciu moznych zru¢nosti
uzitoénych na ul'ahCenie procesov zlepSovania a regeneracie tizemia a nasledne na profilovanie odbornika,
ktory je schopny tieto procesy riadit’ a podporovat’ spolocenskost’ v tizemi.

Zo ziskanych informacii vyskumnici tiez extrapoluju prvky na vykonanie SWOT analyzy na posudenie silnych
a slabych stranok, prilezitosti a hrozieb projektu/intervencie predstavovanej v danom kontexte na podporu a
rozvoj zmyslu pre spolo¢enskost’ a spolo¢enskost’. konkrétne ciele.

Ciele SWOT analyzy Silné stranky Slabé stranky
Prilezitosti Identifikujte silné stranky, ktoré Identifikacia toho, ako nam
nam pomahaju vyuzivat’ prilezitosti prilezitosti mézu pomdct’

vyrieSit/riesit’ slabé stranky

Hrozby Identifikovat’, ktoré silné stranky by | Identifikacia slabych stranok, ktoré
nam mohli pomdct’ vysporiadat’ sa sa mbzu stat’ hrozbami
s hrozbami

Prieskumné a analytické metody

Dotazniky budu spravované pomocou Google Forms. Informacie z dotaznika buda vic¢Sinou automaticky
zhrnuté do datovej matice, ktora bude obsahovat uz zadané¢ kédy v dotazniku. Spracovanie a analyza
kvantitativnych udajov sa bude vykonavat’ s podporou programu Statistického spracovania udajov SPSS.

Fokusové skupiny budu kompletne zaznamenané, s vyhradou uvol'nenia ziucastnenych subjektov.

Texty ziskané z otvorenych otazok a ciel'ovych skupin budu nasledne kodované a nasledne analyzované, ak je
to potrebné, aj pomocou softvéru na analyzu textovych dat (T-Lab). Na ulahcenie tohto postupu st partneri
poziadani, aby prelozili do anglictiny texty otvorenych otdzok v dotazniku a vybrali a prelozili aj hlavné body
cielovych skupin.

- Stru¢nd prezentécia facilitatora/dirigenta; prezentacia projektu STUD.IO a el Focus Group.

- Struc¢nd prezentacia ucastnikov
183



Téma 1: ZlepSenie a regenerdcia uzemia — blaho obcanov
1) Ako definujete blahobyt uzemia? Skuste to opisat’ kratkou vetou...

2) Co ma na tizemi, kde sa Zije, dobre fungovat'’? A vo vieobecnosti, ¢o je dolezité zlepsit' na Gizemi,
ak nefunguje dobre?

3) Ktoré ¢innosti mozu zvysit’ blahobyt tizemia ?

(Mozné priklady akcii, ktoré mozno pouZit na opdtovné nastolenie otazky: rozvijat prosocidalne spravanie, tj
vSetko spravanie orientované na pomoc a podporu druhym, posiliiovanie pocitu spolupatricnosti obcanov k
svojmu uzemiu,; rozvijanie rozpoznavania svojich emocii a schopnosti vyjadrovat potreby, podpora uznania
verejného blaha a délezZitosti jeho zdielania; rozvoj schopnosti vytvarat a obnovovat prepojenia a siete na
uzemi, podpora ucasti obéanov na planovani a obnove miest na svojom tizemi)

Téma 2: Rozvoj sociability
1) Ako by sa dala rozvijat’ sociabilita?

2) Aké zdroje moze mat’ uzemie k dispozicii a ktoré su najdolezitejSie, napriklad na rozvoj
sociability?

3) Povedzte nam o niektorych zasahoch na tzemi, ktorych ste boli podporovateImi alebo
pozorovatel'mi, ktoré podporovali zmenu a rozvijali spoloCenskost’. Aké boli jeho silné stranky? A
jeho slabiny?

4) Aké su najproblematickejSie aspekty Sirenia sociability v izemi?

5) Aké sucasné trendy v nasej spolo¢nosti by sa dali vyuzit’ na rozvoj sociability? A akym prekazkam
celime?

6) Ktoré¢ zmeny v kontexte, v ktorom sa maji podporovat’ opatrenia na zlepsenie, by mohli ohrozit’
ucinnost’ intervencii podporujicich spolocenskost’™?

7) Aké su slabé stranky oblasti, ktord moZe najviac ohrozit’ rozvoj sociability?

Téma 3: Profil odbornika, ktory ma byt’ vySkoleny

1) Ktora odborna osobnost’ by podl'a vas mohla pri planovani ¢innosti zameranych na zlepSenie a
regenerdciu Uzemia s cielom zvysSit blahobyt obcanov ulah¢it’ prepojenie potrieb obcanov s
planovanymi zdsahmi?

Mozné priklady na opdtovné spustenie otazky:

- Ktory z tychto odbornikov by mohol byt potrebny a preco: technicky odbornik na urbanizmus,
psycholog, ktory dokaze odhalit potreby obcana; odbornik na komunikaciu, ktory je schopny riadit
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dynamiku vztahov; odbornik na uzemnu analyzu, ktory podrobne Studuje kontext; odbornik na

mediaciu a rieSenie konfliktov

1) Co je podrla vés sociabilita? MoZete mi uviest’ nejaké priklady aktivit na izemi, ktoré podporuji
sociabilitu? Aké by mohli byt priklady sociability?

2) Casto sa hovori o ,participativnom planovani* intervencii na uzemi. Tyka sa to presnej
metodologickej  perspektivy,  ktora  predpokladd  zapojenie = roznych  aktérov v
komunite (ob¢ania alebo socidlne skupiny zapojené do iniciativy, spravcovia a technici atd’.) do
koncepcie a/alebo spolo¢nej implementacie projektu. Viete o nejakych iniciativach participativneho
planovania, ktoré zahfiiajii obCanov vo vasej oblasti? Uved’te nejaké priklady...

3) Ked’ sa zamyslite nad prikladmi, ktoré ste uviedli, ¢o podl'a vas fungovalo? Co by sa dalo zlepsit™?

4) Existuje osoba, ktora riadi/moderuje/sprostredkuje/analyzuje procesy, aby zabezpecila ich
efektivnost’? A ak nie, ktory udaj mohol tieto procesy ul'ah¢it’?
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Priloha B

STUD.IO
Sociabilita prostrednictvom inovacie urbanistického dizajnu
2020-1-1T02-KA203-079833

Program Erasmus+ — KI'a¢ova akcia 2 Strategické partnerstvo pre
vysokoskolské vzdelavanie

Zaciatok systematického preskumania STUD.IO si vyzaduje vymedzenie ramca vyznamu zdielan¢ho
vSetkymi partnermi projektu. Cielom tychto dokumentov je preto zhromazdit' zoznam klIacovych
slov (max. 20) navrhnutych kazdym partnerom a zoznam databaz (max. 20), do ktorych je potrebné
nahliadnut’ pri hl'adani literattry, ktora je pre IO1 zaujimava.

Kazdy partner moze uviest’ zoznam kl'acovych slov v angli¢tine a oznamit’ ho Kore University of
Ennaod _/ /

Kore Univerzita v Enne zozbiera a zoskupi vSetky navrhy partnerov do jedného zoznamu, ktory sa s
nimi potom podeli, aby sa mohol za¢at’ vyskum a vyber literatQry.

Kazdy partner zabezpeéi preklad celého zoznamu do svojho ndrodného jazyka, aby sa spresnilo
vyhladavanie literatury v ndrodnom referenénom kontexte.

vyber prispevkov pouzije kazdy partner modul B_Vyber abstraktov .
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STUD.IO
Sociabilita prostrednictvom inovéacie urbanistického dizajnu
2020-1-1T02-KA203-079833

Program Erasmus+ — KPacova akcia 2 Strategické partnerstvo pre vysokoskolské vzdelavanie
Nazov:
e-mail:

Nazov:
e-mail:

S G bl 5 el el Bl B

zoznam kI'ticovych slov

|k
=e

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

il ool bl o2 o E ol R ) o

Zoznam databaz
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STUD.IO
Sociabilita prostrednictvom inovécie urbanistického dizajnu
2020-1-1T02-KA203-079833
Program Erasmus+ — KPacova akcia 2 Strategické partnerstvo pre vysokoskolské vzdelavanie
Néazov:
e-mail:

e-mail:

Poznamka: Vypliite tento formular podla Stylu citicie APA (American Psychological
Association). Tu https://libguides.murdoch.edu.au/APA/home najdete sprievodcu k 7. vydaniu
Publikaéného manudlu Americkej psychologickej asocidcie (2020) .

Pre vstup do zoznamu referencii pozri https:/libguides.murdoch.edu.au/APA/entries alebo
https://libguides.murdoch.edu.au/APA/all
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https://libguides.murdoch.edu.au/APA/home
https://libguides.murdoch.edu.au/APA/entries
https://libguides.murdoch.edu.au/APA/all

Referencie podla kI'i¢ového slova (duplikujte sekciu pre kazdé kI'Géové slovo) :

Polozka zoznamu referencii
(autor (autori), rok, nazov,
vydavatel’)

Databazy/iny zdroj

Typ materialu
( kniha, ¢lanok atd’.)

materinsky jazyk (prosim, uved’te)

Abstrakt v materinskom jazyku

Abstrakt preloZeny do anglického jazyka

Polozka zoznamu referencii
( autor (autori), rok, nazov,
vydavatel’)

Databazy/iny zdroj

Typ materialu
(kniha , ¢lanok atd’.)

Abstrakt v anglickom jazyku
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STUD.10
Sociabilita prostrednictvom inovéacie urbanistického dizajnu
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Referencie podla studijného odboru

(Poznamka: Uved’te formativnu tému, nie referen¢nu

vedecku oblast’)

(Duplikat pre kazdia oblast’ vzdelavania)

Popis papiera
(Vypliite $ablonu pre kazdy papier)

Zdroj

Typologia

Autor (i)

Datum zverejnenia

Krajina

Néazov

ISSN, ISBN

DOI

Abstrakt

Analyza teorie

Analyza metod

Zamerajte sa na vel’kost’ mesta
(malé a stredné)

Ciel’ ucastnikov (deti a starsSi
Pudia)

Analyza zisteni

Ciel $irenia (Studenti, odbornici,
vyskumnici)

Buduce smerovanie vyskumu

Mono- alebo interdisciplinarita
(uved’te, ktoré discipliny)

Témy (zrucnosti a postoje,
kontextové faktory (geograficka
poloha, socialno-ekonomické
podmienky, politicky kontext,
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Papierové hodnotenie
(Vypliite $ablonu pre kazdy papier)

Uved’te celkové hodnotenie
Kritéria pre kazdé kritérium:
min. 1 — max. §
Zmysluplna odpoved’ na identifikaciu u¢ebného pol'a H - - O -
1 2 3 4 5
Relevantnost’
Volitel’'né kritéria:
e  Prestiz institticie v disciplinarnej oblasti s O = = =
. 1 2 3 4 5
e C(itacie
e  vysledky
e tedria
SpoPahlivy * Metody O|o|o| oo
( mat’ prisnost’) *  Zistenia/zévery 1 2 3 4 5
e  Buduce smerovanie vyskumu
e  Odkaz
Volitel’né kritéria:
Vonkajsie e  PrestiZ autora/ov
faktory e Financovany vyskum/publikacia O1 0203 04| O35
e  Proces rozhodcu
e Casopisova klasifikacia
e  Prestiz vydavatel'stva
Vi z o  Velkost mesta (malé a stredné)
nutorne e  (Ciel ucastnikov (deti a starsi 'udia)
faktory o . O1 (0203 O4 | O5
e  Osvedcené/osvedcené postupy
e  Ciel sirenia (Studenti, odbornici, vyskumnici)
Celkové postidenie O1 (0203 O4 | O5
vel’kot’ miest), sluzby,

dobré/osvedcené postupy)

Daji sa vysledky aplikovat’ na
iny miestny kontext?

Popiste, ako mozZe prispevok prispiet’ k identifikacii §tudijného odboru (vhodnost’ pre u¢ebné odbory) (max 300
slov)
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	Cieľom tohto systematického prehľadu je poskytnúť niektoré z najrelevantnejších štúdií o vzťahu medzi psychológiou a životným prostredím. Je organizovaná okolo niekoľkých tém, ako je environmentálna psychológia, životné prostredie a duševné zdravie, o...
	Táto kapitola skúma niektoré z najdôležitejších článkov súvisiacich so štúdiom vzťahu medzi psychológiou a životným prostredím. Je organizovaná okolo niekoľkých tém, ako je environmentálna psychológia, životné prostredie a duševné zdravie, osobné pozn...
	Čo sa týka dostupnosti verejných priestorov pre ľudí, najmä slabozrakých, zaujímavú štúdiu patrí Creem- Regehr et al. (2020). Na celom svete je asi pol miliardy ľudí so slabým zrakom (asi 8 % z nich je nevidomých) a prognóza do budúcnosti ukazuje prud...
	Z predtým analyzovaných článkov chápeme dôležitosť spojenia medzi psychológiou a okolitým životným priestorom. V článku Devine-Wright z roku 2012 – Identita miesta a pripútanosť k miestu – autori uvádzajú odporúčania týkajúce sa vzťahu medzi identitou...
	Nenko a Petrova (2018) sa zamerali aj na prepojenie rôznych typov pojmov – geografia veľkých miest, geometria, celkové prostredie a ľudské emócie. Veľké školy urbanizmu sa zhodli, že mobilita definuje mestá a mobilita je úzko spojená s emóciami.

